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独身女性、女球员、家庭生活……

“摩登大观园”内外的女性众生相

“ “

媒体对女性永远的好奇

“20世纪中国女性开始抛头露面后，人们对她

们的行为举止充满好奇。 ”媒体掌握了人们的这种

猎奇心态，于是，不同的女性类型和女性议题在公

共论域中被不断报道、消费、讨论。

游鉴明女士在本书中呈现的正是 20世纪中

国女性与媒体的碰撞，她从繁复的报章杂志中挖掘

出新颖独特的女性话题。 全书的五个议题可以归

入两个单元：在第一单元“媒体论述中的女性”中，

独身女性、女球员、外省人与台湾女性相遇后激发

的讨论纷纷登场；第二单元“媒体、知识建构与女

性”则分析了《妇女杂志》和《丰年》这两本刊物如何

打造以女性为主的家政知识与家庭生活。

形形色色的女性和丰富多元的性别议题出现

在 20世纪的报刊中，使人有走进一处“摩登大观

园”之感。游鉴明提及，“摩登大观园”这一书名是商

务印书馆编辑的建议，而她在细细品味之下，也觉

得用《红楼梦》中各式各样女性荟萃一堂的“大观

园”来比喻可以观看到各类女性的近代媒体，颇为

恰当和新颖。

游鉴明深耕于性别史研究领域三十余年，现

实关怀与史学研究常常有交涉和互动。 譬如在研

究 20世纪前半期的媒体对独身女性的讨论时，她

常会想到现在的人们如何看待单身女性：当前追求

单身不婚的男女比比皆是，在中国台湾甚至被冠以

“单身贵族”的雅号。而在过去，受优生学的影响，人

们往往反对女性独身，会采用各种思想、言论劝导

女性结婚，不婚女性还被讽刺为“老处女”。

女性在吸引了报刊的关注之后就不曾从媒体

离场，当被问及当下媒体与女性的“相遇”呈现出哪

些样态和趋势时，游鉴明说道：“媒体永远对女性是

好奇的，即使是在 21世纪。”据她介绍，中国台湾目

前的女性话题非常多元， 并且随着时事而变化。

2021年东京奥运会期间， 观众与媒体的焦点都是

女运动员，连过往对体育竞赛并不关注的游鉴明本

人都屡屡沉浸在女运动员的精彩表现中。 在新冠

疫情较为严重的时期，女护理师和孕妇接种疫苗与

否成为媒体热议的话题。 此外还有意外事件、影视

女性的八卦新闻等等。 并且，每个年龄层次也各有

想要阅读的信息，媒体的女性报导不一而足，满足

着大众的不同口味。

“今日的新闻就是明日的历史。 ”游鉴明说道，

“当代媒体形塑的女性形象，或许在将来都会成为

历史学者研究的对象。 ”

前网络时代的家政知识传播

在一般人眼中， 家政或许是每个女性都必须

懂得的工作， 有关经验和知识也往往在女性亲友

之间口耳相传。但“家政学”在欧美国家和日本被视

为专门学问， 近代女子教育传入中国后，“家政”更

成为女学生的必修课之一。《妇女杂志》和《丰年》正

是两本在不同时期、 面向不同预设受众的家政知

识普及刊物。

《妇女杂志》 发刊于五四新文化运动时期，目

标受众以女学生和女教师为主。 当时的知识分子

大力倡导“科学”与“民主”，所以杂志上有关食、衣、

住的家政知识，都十分注重科学观念的传播。 或许

正是因为科学“挂帅”，《妇女杂志》中的许多观念在

现在读来也不觉“过时”，反而还有“超前”之感。 游

鉴明在书中介绍：“目前我们所具备的卫生常识，在

这时期已深受论者注意。”尤其值得一提的是，中国

人向来合桌共食，受西方影响，当时《妇女杂志》上

已有人提倡公箸法和分食制。

但《妇女杂志》过度强调科学学理，似乎也造

成了一些实用层面的局限，使人产生“近代家政太

沉重”之感慨：原本科学化、经济化的家政知识可以

让女性减轻家务，但为了认识相关科学知识，女性

反而花费更多时间去处理家政。 反观如今的网络

时代，各个平台上五花八门的“科普”文章与视频，

似乎也往往造成女性进行家务时的困惑与负担，

仿佛也成为一种穿越百年的共性。

《丰年》 是面向农村家庭普及家政知识的刊

物， 针对 1950到 1970年代还没有现代化设备的

家庭生活， 旨在向农村女性灌输科学与现代化的

家政知识。 为了吸引识字不多且工作忙碌、经济条

件有限的农民，刊物经常举办各种赠奖活动，包括

“画图猜谜测验”“新年猜字赠奖”等等，奖项相当丰

厚。除此之外，发行方还利用岁末年终赠送日历、手

册等礼物，比如非常实用的《丰年手册》，既有丰富

的农业常识和实用的图表数据，又有可以自由记事

的空白纸张，还可以夹放身份证和钱币，深受读者

喜爱。

为激发农民的阅读兴趣，《丰年》 刊物上往往

有插画和漫画穿插在各个版面之中，致力于图文并

茂地传达各种农业知识或信息。

媒体之外的个人际遇

除了综合采用多种报刊媒体上的材料撰写女

性历史，游鉴明同时也是口述历史领域的专家。 她

访问过的张王铭心是一个有个性却很随和的女性。

在湖北地区，未婚女性通常绑两条辫子，已婚女性

则梳发髻。 而在 1938年，张王铭心就读师范学校

时，曾剪短发，成为同学中的“流行人物”。张王铭心

并不认为自己是新女性，不过，她对于婚姻的看法

却很新颖，和要好的同学都抱独身主义。据她自述，

她决心不结婚，是因为发现自己周遭的女性亲戚婚

后不停地生孩子， 似乎“女性活着就是为了生娃

娃”。因此家人一逼她结婚，她就以“去当尼姑”来抗

议，后来家人便不再勉强她。

然而， 战争时期的逃难经验却让她放弃了独

身：挤火车时，车内、车顶上都挤满了人，许多妇女

是被丈夫抱起来丢上了火车，她这才发现结婚还是

有好处的。加之和她一样抱独身主义的女同学都先

后结婚了， 这些因素叠加在一起让她改变了心意。

她的结婚对象来自山东， 是东北大学的毕业生。

1945年，在父母同意下，他们在重庆结婚。 张王铭

心女士关于独身与否的选择，刻下了时代的印记以

及个人生命中的偶然与必然。

游鉴明的母亲是杭州人， 因此在她的观察和

访问中，也有一部分内容可以与报刊上“当外省人

遇到台湾女性”所引发的话题互为参照。 抗战结

束后， 游母与原籍台湾宜兰的丈夫一起回到台

湾，游母与他们雇佣的台湾女佣感情非常好，等

到游母学会了闽南话后，她们无话不谈，并且终

生维系了这份友谊。 在游鉴明看来，此类来自外

省的女性与台湾女佣和睦相处的案例非常普

遍。 见习记者 陶胡昀

书名：《摩登大观园：当 20 世纪中国女

性遇到媒体》

作者：游鉴明

出版社：商务印书馆

20世纪上半叶，媒体和公众如何看待女性的独身或不婚现象？在上世纪五十

年代中国台湾，年轻男女曾热烈讨论过哪些话题？ 女性如何获得家政知识？ 近日，

台湾学者游鉴明的著作《摩登大观园：当 20 世纪中国女性遇到媒体》的简体字版

在祖国大陆发行，让读者透过现代媒体这个“摩登大观园”，品读半个多世纪前活

跃过的女性群体和热议过的性别话题。

注销公告

上海浦东川清水利疏浚工程有限公司(注册号:3101151311387)经股东会决议，公司将予以注销，请债

权人可自公告之日起 45日内向本公司清算组申报债权。特此公告。上海浦东川清水利疏浚工程有限公司

遗失声明

上海浦东川清水利疏浚工程有限公司（注册号：3101151311387）遗失公章一枚及营业执照正副

本（证照编号 15100001200008140005），特此声明。

新书推荐

书名：《中国攀升： 长期经济增

长的世界意义》

作者：张明

出版社：东方出版社

随着人类社会生产力

发展到一定阶段， 世界经

济体系逐渐形成， 并且已

经形成了稳定的“中心-外

围”的构架。 西方发达国家

始终占据着这个体系的中

心位置，地位难以撼动。 近

年来随着全球化的不断深

入， 越来越多不同发展水

平的国家、 国际经济组织

以及跨国公司等行为主体

相继参与到世界经济的体

系中来， 那么新兴市场国

家如何才能在原有的 “中

心-外围” 架构中突围，无

疑成为一个非常有必要研

究的课题。

今年 7月，中国社科院

金融研究所副所长、国家金

融与发展实验室张明研究

员领衔的团队，出版了最新

研究成果《中国攀升：长期

经济增长的世界意义》一

书， 对 “中心-外围构架”

“中等收入陷阱”“系统性金

融危机”“跨国公司的监管

与治理”“收入分配失衡”与

“全球化的逆风与重构” 这

六个世界经济领域的重要

问题进行了详细分析，并对

中国长期经济增长的经验

进行了归纳和总结，为新兴

市场国家提供了经济长期

发展的中国样本。


