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全家福中的“年味”
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在我家客厅的墙上，有一张悬挂了好多

年的全家福照片，每次我看见照片中这个忸

怩作态不敢直视镜头的自己，都不禁哑然失

笑。 虽然照片里很多住在远方的家人已经很

久不见逐渐陌生，但照片中浓浓的“年味”却

始终让我记忆犹新。

我端详着这张其乐融融的照片，任由思

绪将我带到八年前远方的一次春节。

记得那是在 2014 年， 三岁多的我和还

在襁褓中的弟弟，随着爷爷奶奶、爸爸妈妈

在一天的时间里经历了从冬到夏的旅

程———早晨从上海凛冽的寒风中登上开往

深圳的动车，到晚上抵达目的地时，已是热

浪滚滚的盛夏，这让我第一次感受到“冰火

两重天”的滋味。

我们来到了深圳，见到了许多陌生的亲

戚。

“这位是爷爷，这位是奶奶，快叫爷爷奶

奶好！ ”“爷爷，奶奶好！ ”

“这是你的叔叔，这是你阿姨！ ”“叔叔、

阿姨好。 ”

“这是你的姐姐。 ”……

爸爸妈妈不停地介绍这些热情但又陌

生的家人，我像机器人一样重复着。

大年三十中午，全家人喜气洋洋，围坐

在一个大圆桌前， 桌上摆满了美味佳肴，大

家推杯换盏，好吃好喝，相谈甚欢。 他们说这

是阖家欢聚的团年宴。 我当时还不明白，不

过也觉得很高兴，因为对我来说，有好东西

吃就很开心。

拍“全家福”是吃过团年饭后的一个重

要活动。 家人都穿上节日盛装，聚集到小区

绿树成荫的小广场里，亲戚们把我和弟弟拉

到一个已经设置好的照相机前，说是全体家

人合影。 我当时觉得很无趣，就故意做出各

种奇怪的动作。 虽然当时被抱着我的奶奶一

顿数落，但从后来的效果来看，我反而认为自

己给这幅看来稍显严肃的照片增添了不少乐

趣。

大年三十晚上，亲戚们都围到电视机前，

开始欣赏春节晚会。 那一夜，他们一直看到

很晚很晚。 大人说这是叫“守岁”，如果不这

样，就会有可怕的恶魔找过来，给我们制造麻

烦。 不过，我终究还是没有顶住瞌睡虫的袭

击，早早就睡着了，后来也没有看见恶魔，更

没有变傻。 长大了我才明白这只是一个传统

习俗而已。

过完年后，我回上海上学了，因为远隔千

里，再去深圳的机会也越来越少，也明白了深

圳并不是我的故乡， 只是爸爸的奶奶和他的

伯伯、叔叔等家人的定居地。再后来由于曾祖

母的辞世，加上这两年疫情的影响，算下来，

我已经三四年没有去了， 照片中那些陌生的

亲戚们，都变得怎么样了呢，他们都还好吗？

有机会我一定会再去的，期待下一次的

“全家福”。 指导老师：周纯钢

一张照片讲述着一段经历， 记载着一个

故事， 甚至有些照片还承载着一个遥远的梦

想。

每当我看到这张照片时， 都会勾起我参

观上海天文馆的回忆。 没错，“坐”在我旁边的

这个留着小胡子的人就是大名鼎鼎的“爱因斯

坦”，爸爸说他是最了解宇宙的人。

去年国庆节， 我和爸爸妈妈参观了上海

天文馆。 上海天文馆一共有三个主题展区：家

园、宇宙和征程。

我们首先来到“家园”展区，这里有人类

所居住的地球、月球、太阳和八大行星模型。

看了星球运行轨迹的模拟， 我好像明白了为

什么有白天和黑夜，为什么月亮有阴晴圆缺。

然后我们来到“宇宙”展区，在这里我了解了

宇宙起源于大爆炸，将宇宙分成许多星球，才

形成了如今的星辰大海。 当然宇宙中还有我

最感兴趣的黑洞和虫洞。 就是在这个展区，爸

爸让我和“爱因斯坦”合影，才有了这张照片。

我还在展区的虫洞模型里面闭上双眼， 展开

双臂，感受着时光倒流，让时光穿梭，好像我

真的坐在爱因斯坦旁边， 聆听着他给我讲星

辰大海的故事。 接着我们来到“征程”展区，这

里讲述的是人类探索宇宙的历史， 我还到模

拟空间站里感受了航天员的太空生活。 这一

切都让我感到十分新奇！

最后我们来到天象厅， 躺在懒人沙发上

看绚丽多彩的星空。 时而星空变幻， 斗转星

移，时而流星飞过。 星星点点的夜空，好像要

带我进入梦乡，我做了一个美好的梦，梦到爱

因斯坦带着我坐上“创极速光轮”遨游在广袤

的宇宙，让我好好了解眼前的星辰大海。

指导老师：葛忠芳

前不久，班级里开展了一次小队活

动。那天，天气晴朗，我和妈妈早早就来

到了活动现场。 等同学们都到齐后，活

动开始了。

在主持人的带领下，我们分别做了

自我介绍，接着又玩了一个游戏。最后，

活动进入了主题环节“我是今天最亮的

仔”。 主持人拿来一把椅子放在人群中

央，她告诉我们，今天在场的每位同学

都可以坐在这把椅子上，接受别人的赞

美。

顿时， 我的心情变得紧张起来，胸

口仿佛有只小鹿在乱撞，脑海中浮现着

一个念头：当着这么多人的面，要是自

己说得不好，别人会不会嘲笑我？ 正在

我忐忑不安的时候，第一位同学已经坐

上了那把神奇的椅子。 接着，我身边的

同学都积极踊跃地举手上台去赞美他。

一个、两个、三个……眼看没上台的人

越来越少，我的心跳也越来越快。

这时候，主持人又请了第二位同学

坐上那把椅子，这位同学是我最好的朋

友， 也是我们班里最优秀的同学之一，

他一直是我的榜样，有太多的优点值得

我去学习， 我多么想走上台去赞美他

呀！ 但那一刻，我的手仿佛被千斤重担

压着一般，怎么也举不起来。

接着第三个、第四个同学都坐上了那把椅子，身

边的人也一个接一个地走上去，又走下来。只有我坐

在那里，始终没敢站起来。 这时候，妈妈仿佛看出了

我的心思， 她慢慢靠近我， 在耳边轻轻对我说：“加

油，你可以的！”听了妈妈的话，我的眼泪终于忍不住

地流了下来。妈妈没再说什么，只是紧紧地握住了我

的手。

又过了一会儿，我终于鼓足勇气举起了手，主持

人仿佛也在等着这一刻的到来，立马喊出我的名字，

请我上台。我战战兢兢地走了上去，把心里的想法说

了出来，这位被我赞美的同学露出了灿烂的笑容，我

的心也被满满的成就感包裹着。

经过这次活动，我明白了一个道理：再难的事情

都要勇敢地去面对，经历以后，你会发现事情其实没

有想象中那么难。正像邹韬奋先生说的那样“事非经

过不知易”。 指导老师：吴灵燕

一阵凄婉的笛声从石阶上传来， 只见

一个身着紫色上衣， 穿着一条打满补丁裤

子的男孩，正闭着双眼，吹奏着笛子，眼角

还带着一丝晶莹的泪花。 母亲的病逝，让他

无比的悲伤、孤独……

笛声穿过窗户， 传进了屋内杨光的耳

中， 尽管他从小双目失明， 看不到这个精

彩、美丽的世界，但他内心一直充满阳光，

正如他的名字一样，因为在他的世界里，有

音乐的陪伴，他坚信音乐能使人忘记伤痛，

给人带来勇气与希望。

于是， 他摸索着找到了琴凳， 坐了下

来，当他的指尖触摸到琴键的一刹那，眼前

黑暗的世界一下子变得亮堂起来， 十指在

黑白琴键间自由地跳跃， 一曲欢快灵动的

音乐，从指缝间流淌了出来。 伴随着音乐，

眼前仿佛出现了一幅神奇的画面： 一片郁

郁葱葱的森林里，鸟语花香，阳光普照，清

新的空气迎面扑来。 三位可爱的花仙子循

声而来，一位仙子倚靠在钢琴旁，对着杨光

眯着双眼，脸上露出甜甜的微笑，显得十分

陶醉；一位仙子在乐声中翩翩起舞，裙摆在

旋转中上下起伏摆动；另一位仙子转过头，

注视着窗外的那个男孩。 只见男孩睁开了

双眼，脸上带着一抹淡淡的微笑。 笛声变得

越来越欢快，渐渐地，与琴声融为了一体。

不知不觉中，小男孩的身边出现了许多“听

众”。 天边飞来了两只白鸽，小鹿在草丛里

探出了脑袋， 白猫静静地坐在石阶上听得

入迷， 两只野兔在男孩周围不停地蹦跳嬉

戏。 在乐声中，男孩似乎理解了杨光琴声中

所要传达给他的心声。

音乐拥有神奇的力量。 它能使两个素

不相识的人的心灵瞬间凑到一起， 体会彼

此的情感，给予安慰和勇气，打开心扉，向

光而行。 指导老师：朱慧

深秋时节，爸爸妈妈带我去了

金山廊下的枫叶岛游玩，这里层林

尽染，美不胜收。

走进园区，一排排高大挺拔的

枫树便映入眼帘，火红的枫叶挂满

了枝头，在阳光的照射下，仿佛一

团团正在燃烧的火焰。

一阵微风吹过， 枫叶林发出

“哗啦哗啦”的声音，好像在欢迎我

们的到来。 我跑进枫叶林里，脚下

是厚厚的一层枫叶，红的叶，黄的

叶，绿的叶，互相交错着，堆积成了

一张五彩缤纷的地毯。 我捡起一片

枫叶，它是那么红，那么大，好像一

个张开的手掌。 我正看得入迷，又

有一些枫叶随风飘落，像

一只只火红的蝴蝶在空中

翩翩起舞。

我在枫叶林中奔跑

着， 心中有一种说不出来

的快乐。 这片枫叶林真美

啊！

指导老师：梁鑫琦
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