
A 篮球 2026年11月16日 星期一
本版编辑 李家杉10

“留洋军团”集体爆发
NCAA中国球员数据井喷

11 月的第二个
星期，中国篮球的目
光罕见地从 CBA 和
NBA同时挪开，落在
了美国大学篮球赛场
（NCAA）。

从林葳到王俊
杰，再到朱正，三个不
同年龄段的中国球
员，在三所不同的学
校，在同一周的时间
内接连创造了个人
NCAA生涯数据的新
高，一时间令无数国
内球迷欣喜不已。

本版撰稿
本报记者 薛思佳

场均登场19分钟，贡献12.7分、2
个篮板和 4.3 次助攻，投篮命中率
73.7%、三分命中率63.6%、罚球命中
率100%——这是林葳在个人第二个
NCAA赛季前三场比赛中交出的成绩
单，惊艳且高效，帮助俄勒冈大学取得
了开季三连胜的成绩。

上赛季结束之后，林葳只给自己
打了5分，“其实就是很想打好，去帮
助球队，给自己太大压力，导致有些
比赛打得不够流畅，也没有完全发挥
自己的特点。”林葳把自己所遇到的
困难说得很具体，其中既有语言沟通
方面存在的障碍，也有对教练组技战
术理念方面的不了解，“赛季前几场
比赛是我职业生涯连续打得最差的
几场球。当时我在进攻选择上做得
不好，不适应NCAA转换速度，还有
比赛的尺度。后来主教练找到我，跟
我一起看录像并分析，帮助我转变，
更快融入球队。”

作为2024—2025赛季CBA联赛
的本土得分王，林葳去到NCAA需要

适应角色与打法上的改变。他承认自
己内心偶尔有过动摇，但更多还是相
信自己有这个能力去打好比赛，并且
认为走出去的决定是正确的，“虽然中
间有很多困难，但经历下来之后，我觉
得自己适应能力在提高。以后无论遇
到新环境或是新体系，自己适应都不
成问题。”

休赛期，林葳曾申请过转校，但
最终还是选择了继续留在俄勒冈大
学征战新赛季，不过球队原主教练达
纳·奥尔特曼却突然宣布退休，转而
由原助理教练托尼·斯塔布菲尔德担
任临时主帅。如此突发的变故，一度
让外界颇有些担心林葳新赛季的发
展前景，但随着赛季的正式开始，任
何担心猜忌都烟消云散，林葳用出色
的表现为自己争得了一席之地，“我
们需要每天都努力训练，教练也会不
断指导我，让我在攻防两端都取得进
步。上赛季我到队时，语言是我最大
的挑战，所以我要与队友多进行沟
通。”林葳表示球队新帅托尼·斯塔布

菲尔德一直在帮助自己变得更好，并
且给了更多机会，“我现在感觉更好
了，我的每一位队友都是很好的，他
们会帮助我理解场上的术语，耐心指
导我，我真的很感谢他们。”

在球队新赛季首场常规赛中，林
葳替补登场18分钟，5投4中，拿到10
分；第二场对阵东华盛顿大学，他首发
出战20分钟，9投7中，拿到NCAA生
涯第二高的20分，此外还有4个助攻
和3次抢断；第三场面对密西西比河
谷州立大学，林葳又交出8分和8次
助攻的数据。“林葳真的付出了很多努
力。他看起来变得比去年更好了，他
在防守端也更努力了，他正在变成一
名更全面的球员，他的投篮选择也在
变得更好。”托尼·斯塔布菲尔德说道，

“林葳去年来到这里的时候，正处在一
个非常艰难的位置，直到学期开始他
才来到球队，因此他没有机会整个夏
天和我们一起训练。来到这里一年之
后，我认为他比以前更适应这里的环
境和球队打法了。”

攻克语言难关，林葳打出高效表现

和林葳一样，王俊杰同样在休赛
期选择了转校，不过不同于林葳最终
选择留守俄勒冈大学的决定，王俊杰
从旧金山大学转投至马萨诸塞大学，

“我选择来到这里，是因为我希望在球
队中扮演重要角色，我相信这里的教
练组。他们不仅教会我们如何在球场
上以正确的方式打球，也在日常生活
中给予我们帮助，而这正是球队取得
成功的基础。”

上赛季在旧金山大学，王俊杰一
共打了33场比赛，其中首发24场，在
场均20.3分钟的出场时间内，可以拿
到8.5分和3个篮板。过去三年的时
间内，王俊杰走得是一条非常标准的
NCAA上升曲线，逐渐从大一替补席
末端的球员，到大二进入轮换，再到大
三站稳首发，但他的角色定位始终是

“无球锋线”，从未被视为一个真正的
进攻发起点，这也成为他选择转校的
原因之一。

在来到马萨诸塞大学之后，王俊
杰的战术地位与之前完全不同。季前
赛对阵布朗大学，王俊杰砍下31分和
6个篮板，刷新个人NCAA生涯得分
纪录，帮助球队以2分险胜。而到了
常规赛，他首战就拿到18分和13个篮
板的两双数据，随后又在面对罗威尔
分校的比赛中，全场16投 10中，拿到
28分和9个篮板，创造个人NCAA生
涯常规赛的得分新高。“在更衣室里，
马丁教练叫我多出手，队友和教练们
也给予了我信心去投篮，当我投丢的
时候他们也不会责怪我。我们会越来
越好，也很感激球队的每个人。”王俊
杰说道。

前三场常规赛战罢，王俊杰场
均出战 29.7分钟，砍下 17.7分、9.3个
篮板和2次助攻，投篮命中率48.7%、
三 分 命 中 率 33.3% ，罚 球 命 中 率
73.3%，较上赛季的数据相比，得分翻
了整整一倍，篮板更是翻了三倍，“王
俊杰真是一个非常好的球员，他正努
力成长，也知道该怎么打球。他的
身体素质不错，但现在他得学会如
何更好地抢篮板。”马萨诸塞大学主
帅弗兰克·马丁在被问及如何评价
王俊杰的发挥时，毫不吝啬自己的
溢美之词，“他会按照我们的要求去
做，他是个才华横溢的球员，聪明且
有技术。大家都为他感到高兴。过
去他的能力似乎受到某种上限的束
缚，我想帮他突破这个上限，让他继
续成长。”

三名刷新纪录的中国球员中，19
岁的朱正是唯一的“大一新生”，这位
来自上海久事梯队的球员在休赛期择
校加盟西卡罗来纳大学，开启了自己
的NCAA生涯。

首战NCAA名校北卡大学，朱正
在自己的首秀中8投4中，拿到9分、5
个篮板和2次助攻，随后又在球队战胜
林奇堡大学的比赛中，贡献13分和6次
助攻，以至于球队在对阵利普斯科姆
勃大学一役中，让其首发登场，而朱正
最后拿到了11分、3个篮板和3次助攻
的数据，不过球队最终是以7分落败。

能够在大一赛季就获得首发登场
的机会，对于朱正而言无疑是难能可
贵的机会，也从侧面反映出球队教练
组 对 于 其
能 力 的 肯
定和信任。

除 了
上 述 的 三
名 球 员 之
外，本赛季
在 美 国
NCAA 打
球 的 中 国
球 员 还 有
路 易 斯 维
尔 大 学 的
张博源、普
渡 大 学 的
郇 斯 楠 等
人，而女篮
方面同样也有像俄克拉荷马州立大学
的邓雨婷、泽维尔大学的冉珂嘉等球
员在NCAA赛场上追寻自己的梦想，
他们都被视为中国篮球未来发展的重
要球员。

值得一提的是，除了美国大学篮
球赛场之外，不少具备天赋的小将在
过去这个夏天接连被送到美国各大高
中，其中上海久事男篮就联合 NBA
（中国）以及球员经纪团队一次性送出

四名入选过U17、U18国青男篮的球员
赴美加盟各所高中篮球强校，其中张
懿赵杰前往犹他州的瓦萨奇学院、杨
易轩入读维里塔斯学院、张子一加盟
诺特丹高中、刘浩鑫则受到了林克学
院的青睐。

据上海久事篮球俱乐部董事长王
箴为透露，俱乐部联合NBA（中国）输送
多名球员留洋并非心血来潮。通过近
年来的实践，俱乐部发现像李弘权、李
添荣、偰李永炜等拥有海外留学经历的
球员在打法理念、篮球眼界等方面更
适应现代篮球发展，因此从重用海归
球员转向主动向外输送优秀的青训人
才，并且未来还会持续进行输送，让这
一人才培养渠道得以持续性发展。

据 了
解，在学校
选择方面，
俱乐部联
合多方进
行筛选，优
先选择篮
球水平高、
师资力量
强的学校，
同时确保
球员能成
为主力轮
换甚至核
心，“如果
出场时间
无法保证，

宁愿转学也要确保他们打上球。”王箴
为表示对于这批年轻球员而言，冲击
NCAA一级联赛是短期核心目标，部分
天赋出众者未来可能向NBA发起冲
击。

在资金方面，除了学校奖学金之
外，俱乐部每年还为每名留洋球员准备
了专项预算，经纪团队也将派专人赴美
陪伴，帮助小球员尽快适应环境并做好
全方位保障。

“转校”立竿见影，王俊杰重获新生
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