
●
那边是雪战，这边是雨战，

似乎老天爷也来凑热闹看悬念
等结局了。

这确实是难得的两场比赛，
大连英博战天津津门虎必须取

胜，才有夺冠的可能；成都蓉城只
要打平山东泰山，就能夺冠。

主动权还在蓉城自己的脚
下。问题是主动权在蓉城脚下已
经有很长一段时日了，最多时领
先 18 分，后几轮只要打平一场，
就冠军到手了。可是，就是一场
也平不了。

结果都知道了，蓉城输给了
泰山，英博赢了津门虎，冠军是英
博的。

英博创造了奇迹，一路逆袭，
最终夺冠。蓉城写下了纪录，有
可能是一项世界纪录，领先 18
分，最终丢掉了冠军。

●
奇迹，不是英博一家创造

的。纪录，不是蓉城一家写下

的。这是真正的可贵之处。大家
都认认真真地踢好每一场球，没
有事不关己，不讲人情世故。

大雨中，泰山拼尽全力，先发
制人。大雪中，津门虎不甘示弱，
顽强拼搏，一度扳平比分，把英博
逼上了悬崖。这很好，非常好。

中超的技战术水平不高，但
每一场比赛大家都认真踢，拼尽
全力，展示才华，一样受到热捧，
看台上也会坐得满满的。

此轮，申花主场战青岛西海
岸，一场无关紧要的比赛，下着雨，
到场仍有近4万球迷，可资证明。

●
祝贺创造奇迹的英博！可惜

写下纪录的蓉城！
大家继续努力，明年会更好。
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明年会更好

非正常联赛

●2026 赛季中超联赛终
于在最后一轮决出了今年的冠
军，大连英博主场对天津津门
虎胜出，山东泰山在主场阻击
成都蓉城得手。大连英博获得
火神杯，山东泰山要记一大
功。没有山东球队的鼎力相
助，大连队就算狂胜天津队也
是白搭。这两场关系到冠军归
属的比赛，正是神州千万球迷
在引颈翘首观望的。成都蓉城
在领先18分后，痛失七个冠军
点。川军在伸手可及的七个冠
军点丢失时，当然是要追究自
己的不争气、不拼命。但是还
得要给一个又一个“诸侯球队”
也记记功、扬扬名的。只要他

们中任何一位愿意手下留情，在
“华容道”上放川军一条生路，那
么本赛季的冠军就轮不到大连英
博了。有媒体之前讲，如果成都
蓉城最终失冠，这将是世界级的
争冠惨案。如果这桩惨案成立的
话，那么，这是川军与一连串的中
超球队“携手合作”而成的。失冠
的球队当然有失脸面，但是联手
酿造这起大案的当事球队也是没
有多少荣光的。这起中超大案，
是给中超联赛坍上了一点台的。

●今年的联赛是非正常的一
个赛季。16支球队中有九支球队
在为之前的错误、过失埋单。一

半以上的球队没有能够在开赛时
与其他队伍共同发兵于同一起跑
线。受罚的几支强队开始还以为
被罚的五六分、十来分只是小菜
一碟，不用几个回合就可以迎头
追上第一集团，是天真烂漫的想
法。不计纪律处罚扣分，北京国
安55分，山东泰山53分，大连英博
52分，成都蓉城52分，上海海港50
分，上海申花50分。中超豪门还
是保持了下一个赛季争冠的气场
与力道的。对上海双雄来讲，明
年从亚冠精英与亚冠二级联赛脱
身，这是个利好消息，下一个赛季
可以一门心思冲击中超冠军了。

疯狂的
中超大结局

被边缘化
的小德

巴黎大师赛的中央球场内，
随着澳大利亚球员土方凛辉拿
下制胜一分，39岁的小德正式在
年终总决赛争夺战中出局。

巴黎大师赛是小德冲击都
灵门票的关键一站。开赛前，他
位列第11位。由于辛纳已经结
束本赛季，年终入围线锁定在第
九位，只要打进半决赛，他就能
锁定年终席位，机会不可谓不
大。

然而，止步第二轮后，小德
本赛季就此收官，本赛季排名最
终可能将跌出世界前十。这也
是他职业生涯第四次、连续第三
次错失年终总决赛的参赛机
会。不过，和前三次因伤缺席不
同，今年他根本没有踩到入围
线。

在巴黎被土方凛辉逆转，就
是小德这个赛季的缩影。年初
的澳网拿下亚军，而在年末的美
网遭遇一轮游；10月的中网刚刚
捧杯，而到了上海、巴塞尔早早
出局。在罗马、辛辛那提等过往
战绩出色的大师赛，他却接连输
给普里兹米奇、蒂兰特等相对排
名较低的对手。不少曾经输给
过他的对手，今年却开始给他制
造麻烦。

从过去难以被击败的巨头，
到如今时常“断电”，放在过去难
以想象这会是小德交出的答
卷。如今，他变了。不能说他的
竞技水平下降，而是年龄、伤病、
体能等导致他状态起伏鲜明。
经过了上半赛季的损耗，这一点
在下半赛季体现得尤为明显，也
让他更力不从心。

与之相对的是，越来越多的
新人开始入围年终总决赛。今
年，科博利、菲斯、蒂亚福和霍达
尔四人都是首次参赛，也是2017
年以来总决赛首次出现这一情
况。

这些“00后”或是“95后”，不
再依靠零星的爆冷刷存在感，而
是靠全年的高水准输出，把年终
八强的入围门槛越抬越高。菲
斯拿下个人首个大师赛冠军、科
博利闯入法网决赛、霍达尔更是
成为首位征战巡回赛正赛的同
年就入围年终总决赛的球员。

虽然目前尚难断言新人们
的年终表现，也无法确定年终总
决赛会否因为小德等人的缺席
而少一份看点，但可以肯定的
是，在新人们的“夹击”下，老将
们的竞争力越来越难追上，容错
空间也越来越小，逐渐沦为了席
位争夺战中的边缘人。

无缘总决赛后，小德的2026
赛季已经拉上了帷幕。他在巴
黎大师赛的这场失利，又会否成
为男子网坛的一个转折点？

中超乱世

11 月 8 日，中超末轮的两场
争冠比赛，将2026赛季的大结局
推向高潮：大连英博3比1击败津
门虎，成都蓉城2比3不敌泰山。
两队最终同积52分，大连英博凭
借相互战绩优势夺冠。从一度落
后 18 分，到最后一轮逆转加冕，
这个赛季的中超将奇迹与“荒诞”
交织在一起，填实了中超的一个
字：乱。

令人匪夷所思的是成都蓉城
领先 18 分却痛失冠军。如此巨
大的优势被抹平，放在世界足坛
也属罕见。这 18 分的蒸发究竟
说明了什么？我左思右想，始终
难以找到一个足以解释全部过程
的答案。只有一个朴素的道理，
或许能解释其中：当领先变成心
理包袱，保守就可能成为慢性毒
药。生活中，我们也常因害怕失
去已有的优势而不敢向前；到了
胜负分明的竞技场，这种心态便
可能把好局拖成噩梦。

后半程的蓉城，踢得畏首畏
尾，战术取向也从主动压迫转向
了退守。13场仅赢两场，前半程
攒下的本钱就这样被挥霍。这样
的下滑，很容易让人想到领先带
来的心理负担；但“对冠军的恐
惧”只能是一种解释，不能替代对
具体比赛的复盘。他们输掉的不
只是积分，也是在关键阶段延续
优势的能力。

与此同时，大连英博在中超
第二个赛季便奇迹般夺冠。大连
的奇迹也带有鲜明的时代印记：
今年开局，九队因“假赌黑”背负
罚分，其中申花被扣 10 分、海港
被扣 5 分，争冠起点与竞争格局
随之改变。大连英博正是在这种
秩序重构的乱世中，凭借主场气
势和野蛮生长的求生欲异军突
起。但罚分提供的竞争环境，与
球队的争冠能力，仍是两回事。

不过，把各队被扣除的积分
加回去，会得到另一份排名：北京
国安以55分位列第一，山东泰山
第二，大连英博第三；上海海港与
上海申花虽然分别受到5分和10
分的处罚，在这“统一口径”下分
列第五、第六。

回望整个2026赛季，中超最
明显之处，是争冠故事的戏剧性
与比赛质量之间的落差。经历大
面积“刮骨疗毒”的罚单冲击以及
地产大佬们的退却，各队资金投
入、外援配置与战术容错率的下
滑，比赛中的失误与粗糙之处显
现。传统豪强步履维艰，中下游
球队乱拳出击，18分的巨大鸿沟
也能被抹平……传统格局被打破，
不等于整体竞技水平提高，悬念也
不能掩盖比赛质量上的问题。

泡沫退去后的中超，水平在
阵痛中滑落。2026赛季中超给我
们的最大启示是：唯有找回纯粹
的绿茵秩序，方能迎来真正的救
赎。中超要止于乱，不能光靠奇
迹。

甲 A 时代有过一次，山东
泰山在最后一轮完成逆转，从
亚军变为冠军。中国职业足球
进入中超时代后，昨天这是第
一次。

先看成都和泰山客场比
赛，泰山主场派出五外援首发，
论板凳深度泰山不输给成都蓉
城。成都和三轮前一样，夺冠
只需要1分，但问题是球队之前
就是三连败 1 分未得。把这 1
分留到了最后一轮必须要在泰
山的主场拿到，成都的临场心

理和战术调度都已经没有了任何
一丝的容错空间。

如果要为成都蓉城总结的
话，首先今年的上半赛季成都的
表现是有冠军相的，转折点出现
在夏天，或许俱乐部，包括教练
组、球员从上到下都觉得这个联
赛冠军没有大悬念了，所以各方
面的放松和懈怠，导致夏窗没有
补强，同时球队在遇到连续平局
时没有真正找到问题的关键。

然后就是联赛的收尾阶段，
在客场击败河南队并不容易，这
场比赛对成都真正的最大损失是
比赛后的风波，导致了韦世豪被
停赛而错过了后面的赛程，这对
成都的影响是非常直接的。

而在联赛最后四轮的四连败
中，成都最可惜的是主场对天津
完全可以拿到 1 分，如果当时防
守不懈怠以及换人方面不失误的
话，夺冠需要的 1 分本该在那时
就已经提前拿到了。

而后客场对上海海港的比
赛，上届冠军怎么会轻易让你在
自己的主场完成登顶呢？至于主
场对大连英博的比赛，重压之下，
球队再次崩盘，三连败之后球队

失去了信心。
接着就是昨天下午的联赛收

官战。山东泰山，不管他的主教
练是不是来自于大连，外援整齐
的山东泰山怎么会在主场让你轻
易过关？

中超历史上在联赛最后一轮
类似这样的逆袭绝对是第一次，
但我们也必须看到：你还没有搞
定联赛冠军的前提下，最后四轮
比赛全输，丢掉冠军其实也有其
合理性。

祝贺大连英博，第二个征战
中超的赛季就拿到了顶级联赛的
冠军，而且大连英博并不是一种
像以前那些球队疯狂烧钱的模
式，大连英博或许是中超球队收
入最多的队伍之一，它的赞助商、
票房都是中超的现象级。

而今年大连最正确的一件事
情是在外援引进方面选用了在中
超已经被证明比较好用的斯坦丘
等人。如果说成都最后四轮只需
要1分的话，大连需要的是全胜，
最后四轮比赛中，大连英博没有
掉链子，把所有自己能拿到的分
数全部拿到，这才在最后一轮，等
来奇迹产生的一刻。

姬宇阳


