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近10场胜4场平3场输3场，胜率：40% 赢率：40%
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周六018 英超
竞彩让球推荐:0

布伦特福德 半球 诺丁汉森林

沈雷 《文汇报》体育部主任
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8轮比赛差不多是英超一个赛季的五分之一，可以说，开局阶段
基本结束，接下来就进入漫长的局中阶段。现在的降级区多少让人
感觉意外：上赛季夺得欧战资格的桑德兰居然垫底，而引进不少强援
并聘请了名帅格拉斯纳的诺丁汉森林位列倒数第三。这局面或许预示着
本赛季英超保级战将极为惨烈。

诺丁汉森林目前以1胜3平4负仅积6分，不过就实际表现而言，该队
表现并不差，只是少了很多运气。在客场2比1击败维拉取得英超赛季首胜
后，诺丁汉森林遭遇1平3负的低谷，但该队在其中三场比赛里都制造出了
明显更多的机会，唯一机会较少的场次是0比1不敌阿森纳。上一轮客场1比1
战平伊普斯维奇一战就是典型，诺丁汉森林在各方面表现都优于对手，预期进球
值更是以2.31比0.46遥遥领先，但就是硬生生被对手逼平。

能制造出机会，总是好事。如果运气更好一些，如果球员建立起自信，诺丁汉森林
有很大机会走出困境。在防守方面，格拉斯纳的球队其实一直做得不错，三中卫加双翼
卫的体系较为稳固，8轮比赛仅失10球的数据已属不错。守强于攻的表现，让诺丁
汉森林在对阵强队时都有超出预期的表现，客场击败维拉、逼平利物浦都让人意
外，主场对阵阿森纳也直到第80分钟才被上届冠军打入唯一进球。

布伦特福德是新赛季表现超出预期的球队之一，惊艳值仅次于
布莱顿。有趣的是，布伦特福德同样有着遇强则强、遇弱未必强的鲜
明特色，该队在对阵桑德兰（主场1比1）、赫尔城（客场1比1）等场次
时都没有拿到预期中的胜利。

机构开出布伦特福德主场-0.5球的亚洲指数，这一指数并
不能完全体现出两队目前的排名差。综上所述，本场比赛看好
诺丁汉森林客场不败。

两队本赛季的表现都让人眼前一亮，7轮过后同样是3胜1平3负拿到10
分，分列第7、第8名。
上轮联赛埃尔沃斯堡客场0比4负于莱比锡红牛，随后又在德国杯主场0比2负

于达姆施塔特被淘汰。作为升班马，埃尔沃斯堡本赛季德甲的开局非常惊艳，首轮就
在主场3比2力挫勒沃库森，随后客场赢下门兴。上个主场4比3赢下奥格斯堡，整体

表现体现了务实和高效。
美因茨本赛季让人惊讶的是客场表现，5比0击败汉堡、4比3赢下门

兴、1比0击败沙尔克04保持全胜，反倒是自己赖以生存的主场一胜难
求。球队已经跨赛季9个客场不败，这对于美因茨这样的球队来说

是一个非常难得的纪录。
本场比赛市场给出美因茨0.25让步，参考客胜数据在

2.05左右。两队都更善于在控球率较少的情况下以反击
和对手周旋，本场比赛显然埃尔沃斯堡会以更低的姿

态出战，美因茨想要取得四连胜难度不小，建议
支持主队不败。

对赛往绩
近10场胜5场3场输2场，胜率：50% 赢率：80%

周五007 德甲
竞彩让球推荐:3

埃尔沃斯堡 受平半 美因茨

木子 竞彩专家
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本赛季意甲首回合“米兰德比”即将上演，AC米兰将在主场迎战
国际米兰。两队之间如今已经有了7分的分差，国际米兰本赛季的状
态明显好于同城对手。

AC米兰本赛季主场此前保持全胜，但上轮联赛被博洛尼亚4比2逆
转，新赛季主场首败，球队身上的压力陡增。

国际米兰本赛季只在客场拿到过一场平局，其他保持全胜，若不是拉
齐奥本赛季异军突起，恐怕又会孤独地领跑积分榜。

AC米兰近10场比赛4胜3平3负，球队本赛季双线作战，但在欧联杯上
三战两负，阿莫林身上的压力逐渐在增大。

国际米兰近10场比赛7胜1平2负，球队拿下顿涅茨克矿工，终结了欧冠两
连败。

尽管从近几个赛季的战绩来看，国际米兰是明显好于AC米兰，但近10次交
手AC米兰5胜3平2负处于领先地位，国际米兰上一次战胜AC米兰还是在2024
年的四月份。上赛季联赛AC米兰主客场两个1比0双杀了对手。

目前指数给到主队+0/0.5，主胜3.50，平局3.50，客胜1.95，还是较为明显
看好了蓝黑军团。

两队本赛季的状态基本延续了上赛季的情况，AC米兰目前的阵
容显然还不足以应付双线作战的要求，球队中的伤病问题、高价买入
的新球员目前也还没有兑现身价，国际米兰本赛季在欧战吃瘪，但回
到国内赛场依旧是绝对一流的水平，作为上赛季国内双冠王，球队的
冠军气质在关键时刻能起到决定性作用，本场比赛看好国际米
兰拿下首回合德比，终结对同城对手的八场不胜的尴尬纪录。

周六025 意甲
竞彩不让球推荐:0

AC米兰 受平半 国际米兰

小荀 足球账号主理人

美因茨想要连胜难度不小

切尔西联赛目前4胜1平3负，球队曾两次拿下两连胜，不过两次两连胜
之后随即输球。上轮联赛他们不敌热刺，没能冲击三连胜。周中切尔西出

战英联杯第四轮遗憾出局，点球大战负于利物浦，消耗了不少体能；好在球队阵容完
整度、战术体系成熟度相比曼联略占优势，切尔西亟待解决的问题，是尽快进入比赛节
奏、尽早破门得分。

曼联眼下处境艰难，各项赛事连续8场未尝胜绩，士气低落，队内氛围紧
张。球队进攻难以形成稳定威胁，前场衔接不畅，后防线伤病繁多，后防组

合频繁更换，球员默契欠缺。曼联为数不多的利好来自往绩，最近两次
对阵切尔西全部取胜；另有消息称队内矛盾近期有所缓和，本场或

许会成为球队止颓的契机。
切尔西充裕的中场人员储备，让阿隆索拥有丰富的变

阵空间，最近3场各项赛事，他针对不同对手切换阵型，战
绩也随之起伏。卡里克可用的人手有限，球队如今内

忧外患，客场作战会主打务实思路，但中场控制
力不足是曼联的硬伤，只有扛住切尔西中场的高
压绞杀，曼联才有机会。

周六006 英超
竞彩不让球推荐:3、1

切尔西 半球 曼联

蔡蔡 资深体育人

曼联困难，切尔西趁火打劫

周六027 西甲
竞彩不让球推荐:3

巴塞罗那 两球半/三球 阿拉维斯

谢勤德 资深足球撰稿人

巴塞罗那重回胜利轨道
巴塞罗那接连输掉两场关键比赛，这两场失利也是球队本赛季各项赛事的首次败

仗，这让弗里克看清了球队存在的短板，尤其是防守稳定性不足，面对强队时容易遭到
针对。利好消息是队内两大王牌拉菲尼亚和亚马尔状态火热，前者本赛季西甲打进13球，后者
斩获8球，双星合计21球，已经远超阿拉维斯全队的14球。面对巴萨猛烈的进攻火力，阿拉维
斯恐怕很难抵挡。

阿拉维斯西甲开局拿到3胜1平，不过状态持续走低，已经连续6轮联赛未尝胜绩（2平4
负）。赛季初引以为傲的进攻陷入沉寂，这6场比赛单场最多打进1球，合计仅收获4
球。巴萨手握两项有利数据：第一，主场战力强劲，本赛季西甲主场5场4胜1负；第
二，近7次西甲对阵阿拉维斯取得6胜1负，主场对阵对手更是三连胜，唯一输球是

上赛季球队提前夺冠后的收官阶段。不难看出，阿拉维斯一直是巴萨的手
下败将。

上一轮比赛，弗里克变阵，赛季首次启用433阵型，但收效不佳，这套
战术偏冒险，容易被强队抓住漏洞，球队最终1比2落败，遭遇西
甲首败。虽然上一场战术尝试不算成功，但弗里克在进攻端的调
度依旧值得肯定。两队在本赛季西甲整体表现、阵容以及身

价等方面实力差距悬殊，本场看好主场作战的巴萨拿
下胜利。

足球竞猜派对足球竞猜派对


