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阿森纳输球了，这并不稀罕，毕竟
赛事漫长，再强大的球队也会有输球
的时候，更别说还是在联赛杯中客场
输球，但输给的对手是弗利特伍德，这
就很令人震惊了——阿森纳是上赛季
英超冠军与欧冠亚军，目前英超排名
第二，而弗利特伍德何许队也？英乙
联赛，即英格兰第四级联赛第18名，
只比降级区高出 2
分！

联赛杯历史上，
还从未有上届英超冠
军被第四级别球队淘
汰出局，按名次来说，
英格兰前四级联赛共
有92支球队，阿森纳
排第二，弗利特伍德
排第 84！两队身价
差距同样是历史级
的，弗利特伍德全队
身价仅 280 万欧元，
阿森纳全队身价则高
达 13.8 亿欧元，前者
甚至都够不上后者的零头！

莫非阿森纳上的是青年队？还真
不是，首发中包括廷伯，莫斯奎拉、因
卡皮耶、苏维门迪、斯凯利、哈弗茨与
哲凯赖什，本·怀特、厄德高、吉马良
斯、孔萨与埃泽则先后替补登场，首发
11人总身价4.69亿欧元，弗利特伍德
只有168万欧元！

全场比赛阿森纳控球率高达
78%，完成了26次射门，创造了大量
机会却破门乏术，反倒是全场比赛仅
三次射门的弗利特伍德率先破门得

分，阿森纳直到第50分钟才由哲凯赖
什打进唯一进球。值得一提的是阿森
纳小将道曼被直红罚下，但这张红牌
出现在第85分钟，并非阿森纳未能在
常规时间拿下比赛的主因。

到了点球大战，双方差距已被完
全抹平，弗利特伍德五罚全中，阿森
纳第四个出场的吉马良斯罚丢，惊天

大冷就此诞生。赛
后主队球迷涌入场
内疯狂庆祝，弗利特
伍德主帅劳勒因此
颈部受伤：“有个球
迷就像踢橄榄球那
样冲过来放倒了我，
然后我就像是被装
进了洗碗机，脖子都
晃伤了！”

最夸张的是联赛
杯没有加时赛一说，
90 分钟比赛结束直
接就踢点球，但弗利
特伍德上上下下压根

就没想过能将比赛拖入点球大战，劳
勒说比赛还有5分钟结束时他意识到
有机会拿到平局，然后想当然地开始
准备加时赛，结果被告知没有加时赛，
直接踢点球。

“我们没有练过点球，一次都没
有。”劳勒说，“我当然可以站在这里夸
夸其谈，说我们做了多么精密的准备，
如何研究点球大战，但真没有，当时我
都准备加时赛了，然后有人告诉我直
接就是点球大战，这真是个意外之
喜！”

联赛杯历史级冷门！上届英超冠军被英乙球队淘汰

这支球队比阿森纳更阿森纳

虽然创造了尴尬历史，但阿森纳
球迷其实谈不上有多失望，绝大多数
不满的点不在“被低级别球队淘汰出
局”，而在于“上了这么多主力还是被
低级别球队淘汰出局”。

原因么，很简单，过去10年里只
有一支球队能在拿到联赛杯冠军的同
时也拿到英超冠军，即瓜迪奥拉的曼
城，分别在 2017—2018 赛季，2018—
2019赛季与2020—2021赛季做到过，
蓝月亮军团还在2025—2026赛季与
2019—2020赛季收获联赛杯冠军，那
两个赛季联赛最终都排名第二。

其 他 球 队 就 更 不 用 说 了 ，
2024—2025赛季联赛杯冠军纽卡斯尔
联赛排名第五，此前一个赛季夺冠的
利物浦联赛排名第三，2022—2023赛
季冠军曼联同样联赛第三，2021—
2022赛季冠军利物浦联赛排名第二，

2016—2017赛季夺冠的曼联联赛最终
排名是第六。

英格兰足坛四大赛事，最不受待
见的肯定是慈善盾杯，然后就是联赛
杯了，而慈善盾杯好歹就踢一场，联赛
杯现在已经算是改制减负了，但像阿
森纳这样强队想要夺冠也还是要踢六
场，而且是从9月份开始每个月一场，
直到明年3月。

所以，联赛杯一直都是超级冷门
的温床，去年曼联就曾被同样来自英
乙的对手格林斯比淘汰。2012年，阿
森纳曾在联赛杯八强战中输给当时还
在英乙沉沦的布拉特福德——当时阿
尔特塔还是阿森纳球员。2010年，利
物浦输给了来自英乙的北安普敦。
1995年，曼联主场0比3惨败于英乙
球队约克城，两周后次回合客场3比1
取胜，但还是被淘汰出局。

“我们没有练过点球”

弗利特伍德，英
格兰西北仅有 2.6万
人的港口小镇，因鳕

鱼加工业的衰败而失
业率高企，现在以出售

“渔夫之友”润喉糖闻
名。身处英乙的弗利特伍德，联赛排名与阿森纳相差84
位，而英格兰前四级联赛总计才 92支球队。弗利特伍
德仅能容纳 5300人且一半是站席的主场名为“海布
里”，与阿森纳的旧主场同名，甚至这支球队的主场球衣
也非常像阿森纳。对阿森纳一役，是该队十多年来首次
球票售罄的比赛。 本版撰稿 特约记者 谢勤德

输球又输人，阿森纳不仅被淘汰
出局，天才少年道曼还被直接罚下，当
时他在边线附近遭到弗利特伍德中场
哈里森的一次凶狠放铲，起身后没有
选择继续比赛，而是抬脚踢向对方，主
裁判索尔兹伯里直接出示红牌，阿尔
特塔非常愤怒，直接在场边就狠狠斥
责了道曼。

阿尔特塔生气并不是因为道曼的
红牌会导致球队被淘汰，毕竟当时比
赛已经进行到第85分钟，场上比分是
1比1，马上就要进入点球大战，主教练
生气是因为这已是道曼本月第二次因
为报复行为被直接红牌罚下。

上一次发生在本月初英格兰U19
青年队对美国 U19 青年队的热身赛
中，当时道曼开场仅1分钟便送出助
攻，然后在第74分钟踢人报复被直接
红牌罚下，一位16岁的年轻球员一个
月内两次因为报复踢人被罚下，这绝
对不是个好苗头。

道曼出生于2009年 12月 31日，
是阿森纳青训体系涌现的一颗超新
星，其天赋毋庸置疑，2025年 11月 4
日，年仅15岁308天的道曼在阿森纳

对阵布拉格斯拉维亚的欧冠比赛中替
补登场，成为欧冠历史上最年轻的出
场球员；2026年3月 14日，道曼又在
对埃弗顿的比赛中成为英超历史上最
年轻的进球者，年龄为16岁73天。

此外，道曼还是阿森纳历史上最年
轻的首发，以及第二年轻的出场球员，
本赛季已为阿森纳打进两球——正是
因为如此，阿尔特塔才会如此大动肝
火，当着摄像机镜头怒斥他，毕竟伤仲
永的故事在英格兰足坛并不少见，谁也
不希望他成为又一个德勒·阿里。

事实上本场比赛之前，阿尔特塔
还特意找道曼谈话，告诉他对手的动
作肯定会很大，甚至是故意挑衅，让他
一定要保持冷静，不要落入陷阱，结果
令主教练大失所望。

不过也有名宿认为道曼毕竟还是
个孩子，阿尔特塔敲打他是对的，只是
没必要公开这么做，保罗·默森就说如
果是自己，他会搂着道曼的肩部给予
鼓励：“他不是俱乐部历史上首个被直
红罚下的球员，也不是最后一个，他被
针对了，而他只有16岁，失控也是可
以理解的。”

真正让球迷担心的，是球队越来
越长的伤停名单，由于联赛杯吃到的
红牌会被带入联赛，道曼预计将缺席
未来三场英超，分别是本周末客场对
利物浦、11月7日主场对赫尔城以及11
月21日客场对纽卡斯尔，三场硬仗！

道曼并非球队主力，问题在于边
锋位置是阿森纳的伤病重灾区。本月
初，表现出色的新援措利斯第一个倒
下，在代表希腊队出场时拉伤股二头
肌，说是有望对利物浦复出，但肯定没
办法首发，最多替补踢个半小时。

10月21日，欧冠客场对拜仁，萨卡
拉伤左腿股四头肌，由于积液严重，至
今还没能确定伤情严重程度，但即便是
最乐观的预计，缺席时间也在六周左
右，严重的话直接就告别2026年了。

上周末，联赛对埃弗顿，马杜埃凯
又扭伤了脚踝，能否赶上对利物浦的

比赛目前还是个未知
数，如果不能，届时阿尔
特塔手下就只剩埃泽一
位边锋，大概率要让哈
弗茨去边路客串，而后
者从国家队回来后腿筋
一直有些小问题，出场
时间需要控制。

赖斯与卡拉菲奥里也在上周末对
埃弗顿的比赛中受了点轻伤，萨利巴
则是世界杯结束后动了背部手术，预
计要11月国际比赛日结束后才能回
归。

本赛季阿森纳上来就是各项赛
事六连胜，状态发烫，但随着伤病渐
渐增多，表现也开始下滑，最近七场
比赛中联赛输给了布莱顿，欧冠平了
拜仁，现在联赛杯又被低级别对手淘
汰出局。

此外，对诺丁汉森林那场其实也
赢得很玄，马杜埃凯当时就说如果放
在上赛季，阿森纳赢不下来，“现在我
们是冠军了，气质和信心不一样了，所
以拿下了。”但道理反过来一样成立，
现在看到弗利特伍德掀翻上届冠军，
英超球队在面对阿森纳时是不是也会
更有信心呢？

出局丢的是面子
减负赚的是里子

道曼染红，阿尔特塔当场发飙
伤停名单
越来越长


