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本场是南通支云的冲超决战，主
场球迷早早涌入看台，蓝色浪潮铺满
赛场，呐喊助威声此起彼伏。终场哨
响，胜利定格。南通支云这支江苏的
球队，实现江苏职业足球重返中超梦
想。

从竞技层面来看，南通支云2026
赛季的数据指向十分清晰。中甲联
赛还剩两轮，球队目前积54分位列第
二名，拿到直升中超的资格。

而2024赛季南通支云还在征战
中超，最终位居第16位而降级，从中
超到中甲的落差，本身折射出这支扎
根县级市如皋的球队，在运营层面存
在一定的先天短板。降级之后的
2025赛季，球队在中甲仅排名第七，
距离冲超区有8分差距。换言之，从
降级到重返中超，南通支云耗时两个
赛季。

这两年间，球队完成了一轮阵容
迭代。三名随队从中超降级的本土球
员选择留队，撑起球队中场与后防线
的骨架；俱乐部同时引进两名来自欧
洲次级联赛的前锋外援，两人赛季合
计攻入23球，进球数占到全队总进球
的47%。

人员结构上的调整同样值得关
注。2026赛季一线队平均年龄26.7
岁，较当赛季中甲28.2岁的平均年龄
低1.5岁。队内U21球员出场占比达到
11%，两名年轻队员赛季累计出场均
超过10次，并且在冲超关键战中获得
替补登场机会。这支队伍并非依靠老
将苦苦支撑，而是在降级之后主动降
低阵容年龄结构，完成更新。

作为江苏足球版图中的重要力
量，南通支云冲超成功，补上了近年
来江苏职业足球顶级联赛的一块重
要拼图。从2025年“苏超”开赛引爆
全省足球热情，到 2026 年本土球队
成功重返中超，江苏足球正形成“顶
级职业联赛+城市足球联赛”双线并
行的全新格局。

近年来，南通与如皋两级政府为
球队发展提供了全方位支持，如皋市
民足球营地等专业训练设施的建成投
用，为球队解决了训练保障的后顾之
忧。俱乐部相关负责人表示，这份冲
超成绩离不开每一位球员的全力拼
搏，离不开球迷不离不弃的支持，球队
将力争在顶级联赛展现江苏足球风
采，为全省球迷带来更多精彩比赛。

撞破“南”墙，天堑变“通”途

10月 24日，中甲联赛
第 28轮，南通支云对阵深
圳青年人的比赛在如皋奥
体中心进行。上半场比
赛，南通支云踢得非常积
极主动，多次制造有威胁
性进攻。第 10分钟，邓宇
彪转身抽射破门，南通支
云取得领先；下半场比赛
双方均无建树。最终，凭
借邓宇彪的关键进球，南
通支云在主场 1比 0战胜
深圳青年人，全取3分！

本场硬仗过后，联赛
还剩两轮，南通支云手握 7
分优势，稳居积分榜次席，
用一波五连胜提前锁定中
超资格，以联赛亚军身份
成功冲超。这意味着，江
苏足球的版图中再次出现
中超球队。

本报记者 李一平
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冲超落定之后，球迷讨论的焦
点，很快转向另一道现实考题：范
兵的这笔账该怎么算。从纸面来
看，升级带来的资金压力清晰摆在
眼前。业内普遍认为，想要在中超
站稳脚跟、完成保级，俱乐部的运
营门槛大致在八千万元级别；而南
通支云本赛季中甲预算仅五千万
元，中间存在约三千万元的资金缺
口。

升级意味着外援更换、内援补
强，联赛平台抬升之后，各类刚性支
出都会同步上涨。不过算账不能只
盯着支出端，南通支云的成本结构，
和绝大多数中甲球队并不一样。

成功降低队伍平均年龄，完成
新老更替后实现冲超梦想，意味着
冲超之后最耗费资金的内援引进
环节，球队暂时不需要考虑大拆大

建、全盘换血，只需要针对性小修
小补。

此前的教训犹在眼前。2022
赛季，南通支云首次冲超成功，当时
球队本土球员储备不足、资金底子
薄弱，仅仅一个赛季便重回中甲。
那次降级，并非球员缺乏战斗力，而
是阵容厚度不足，一旦遭遇伤病潮
或者状态起伏，很难扛住中超高强
度、高密度的赛程考验。

如今的局面，和四年前有着本
质差别。青训体系持续深耕四年，
本土球员之间的默契程度、阵容稳
定性，远非2022年可比。但稳定不
等于够用。中超保级，至少需要三
名能够稳定输出战力的外援，这部
分薪资投入，是绕不开的硬性开销。

南通支云能否在中超立足，核
心不在于本土阵容的更迭，而在于
外援资金如何分配、如何选人的决
策。

在南通支云成功冲超的同时，另
一则新闻也在球迷群体中引发了剧烈
反响——梅州客家确认再次降级。

梅州的降级，客观上来说有两度
遭遇罚分，共计被扣掉9分的原因，但
更直接的原因还是在于俱乐部管理
层。梅州客家从中超降级后，大量主
力球员相继离队，致使球队在中甲的
竞争力明显下滑。教练组的频繁变动
进一步加剧了球队的不稳定，频繁换
帅带来的战术摇摆和球员适应成本，
在保级关键期被无限放大。

冲超后的难题 记 者
视

点

本报记者 李冰

对王昊斌来讲，2026年的10月11
日，是一个名副其实的“大日子”。

今年年初，王昊斌从山东泰山队
租借加盟广东广州豹队，这名8月份
才满20周岁的年轻球员前一年的夏
天才从山东泰山B队进入一线队，并
且在中超有过两次出场记录，但是在
这支外援和诸多国脚都需要竞争上岗
的球队当中，他想要获得稳定的出场
时间，显然并不现实。

也正因为如此，王昊斌把自己的
舞台从中超换到了中甲，对一直在山
东泰山B队打主力的他而言，做出这
样的决定并不容易，而广州豹队“回
馈”他的，是16次出场13次首发，以及
在10月 11日中甲联赛第26轮主场3
比 1战胜定南赣联队之后，提前四轮
冲超成功并且锁定2026赛季中甲联
赛冠军的殊荣。

“恭喜广州豹，恭喜自己获得第一
个职业联赛的冠军。”虽然在现在的这
支广州豹队中，王昊斌算不上是绝对
主力，而且在年底租借期满之后要回
归山东泰山，但他这段独一无二的经
历，已经跟球队一起，成了广州足球历
史的一部分，这同样也是带队完成冲
超大业的广州豹主教练冯峰一直视为
己任的使命：“对我来说，是责任、是挑
战，更是一种荣誉，我们整个团队一直
以这个（冲超）为目标，而且付出了最
大的努力。”

成立于2023年 3月的这支广州
豹队初名“广州影豹”，2024年3月更
名为“广东广州豹”，由七家广州国企
共同出资组建，注册资本1亿元，吸纳
了原广州城U19梯队大部分球员及部
分一线队主力，是一支地道的广州本
土球队。从中冠到中超，广州豹用四
年的时间完成了“三级跳”，尤其是从
中甲到中超的这一年，作为主帅的冯
峰显然是最清楚有多不容易的那一
个，他在接受广州当地媒体采访时直
言，是这个赛季进行期间的三次主动

调整，帮助球队奠定了冲超大业——
联赛第3轮，广州豹客场0比1不敌广
西恒宸，遭遇了赛季首败后，教练组随
即做出了抢开局、展现侵略性以及打
出赢球气势的战术调整，球队随后迎
来一波四连胜。第9轮，广州豹再次
遇到打击，主场3比4负于延边龙鼎，
冯峰要求球队从防守做起，从前锋到
后卫必须全员防守，包括外援和老将

在内，更要起到带头作用，用队员在场
上超强的执行力和战术纪律，创造出
更多的转换和破门机会。此后的17
轮中甲联赛中，广州豹赢下了其中的
12场并且没输一场，就此奠定了提前
四轮冲超成功的坚实基础。

第三个改变出现在赛季末的冲刺
阶段，更确切地说，是在9月18日客场
赢下延边龙鼎队之后的联赛间歇期
间，当时球队已经占据了冲超的领先
身位，冯峰更想看到的，是球员有信心
和底气打好关键之战：“不能因为有巨

大的积分优势就保守，时刻要有必须
赢球的信念。”

对冯峰和广州豹队而言，提前夺
冠后，除了认真对待本赛季剩余比赛，
更要开始为明年的中超提前进行准
备，毕竟虽然今年可以在中甲“暴走”，
但要想在中超赛场留住“广州”这个标
签，从引援到球队建设，广州豹队需要
补强的地方还有很多。

“豹”走，中超再次贴上“广州标签”

降级 梅开二度


