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本周继续是欧洲赛事的舞台，本期胜负彩“14选 9”由 1
超、1场英冠、1场德甲、2场德乙、1场意甲、1场西甲、1场法甲、
2场法乙、1场荷甲、1场葡超和2场瑞超构成。

特约记者 胡鑫芳

注:比赛场次截止时间为10月22日23:59,具体购买场次以体彩中心网站最终显示为准

■26148期推荐方案
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伊普斯VS诺丁汉
博尔顿VS米德尔
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阿拉维VS马拉加
布雷斯VS尼 斯
敦刻克VS梅 斯
波城 FCVS格勒诺
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吉马良VS马里迪
埃尔夫VS马尔默
韦斯罗VS哈尔姆
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场次 主队VS客队 包围 精选 任九1 任九2

停售时间:2026年10月23日22:00 8192注 32注 256注 1注

1.伊普斯VS诺丁汉
伊普斯维奇上轮客场 2 比 3 负

于曼城，联赛七轮战罢三胜四负没
有平局，总体表现尚可。诺丁汉森
林上轮主场 0 比 1 不敌阿森纳，坚
守了大半场，最后时刻惨遭绝杀，
联赛遭遇三连败。平手开盘，即时
客让平半，本场看好客队不败格
局。
2.博尔顿VS米德尔

博尔顿上轮客场 0 比 0 闷平南
安普敦，最近五轮联赛拿到十分，
暂时摆脱了降级区困扰。米德尔
斯堡上轮主场 2 比 2 战平卡迪夫
城，连续九轮联赛不败，开赛以来
发挥稳定。初盘客让一球，本场直
接客胜做胆。
3.斯图加VS门 兴

斯图加特周中欧冠主场 1 比 1
战平马竞，三轮战罢拿到七分，表
现相当出色，相比之下联赛战绩不
太理想。门兴格拉德巴赫上轮主
场 1 比 2 负于霍芬海姆，六战皆负
0 分垫底，场均丢球超过三个。初
盘主让一球半，本场首选主胜，大
单防平。
4.波 鸿VS沃尔夫

波鸿上轮客场 0 比 2 输给凯泽
斯劳滕，国际比赛日回来遭遇联赛
两连败，排名跌入降级区内。沃尔
夫斯堡上轮主场 3 比 1 轻取海登海
姆，最近三轮联赛狂轰 12 个球，火
力全开。初盘客让平手半球，本场
首选客胜，大单防平。
5.达姆施VS圣保利

达姆施塔特上轮客场 0 比 4 惨
败 卡 尔 斯 鲁 厄 ，这 赛 季 前 四 场 做
客 全 部 失 利 ，不 过 主 场 战 绩 还 算
不 错 。 圣 保 利 上 轮 客 场 1 比 1 战

平 汉 诺 威 96，连 续 五 轮 联 赛 保 持
不败，客场四战全部打平。初盘客
让平手半球，本场看好两队分出胜
负。
6.都 灵VS蒙 扎

都灵上轮客场 3 比 0 轻取帕尔
马，乔瓦尼·西蒙尼独中两元，伤愈
复出的亚当斯也有一球入账，球队
收获本赛季第一次连胜。蒙扎上
轮主场 4 比 0 横扫卡利亚里，拿到

开赛以来的第二场胜利。初盘主
让平手半球，本场看好客队不败格
局。
7.阿拉维VS马拉加

阿拉维斯上轮客场 1 比 2 负于
维戈塞尔塔，最近五轮联赛仅仅拿
到 一 分 ，相 比 赛 季 初 状 态 明 显 下
滑。马拉加上轮主场 2 比 5 惨败皇
家社会，联赛九轮战罢一胜难求，
升 班 马 球 队 保 级 前 景 不 容 乐 观 。
初盘主让半一球，本场首选主胜，
大单防平。
8.布雷斯VS尼 斯

布雷斯特上轮客场 1 比 1 战平
里 尔 ，最 近 四 轮 联 赛 仅 仅 赢 下 一
场，表现中规中矩。尼斯上轮客场
1 比 2 输给里昂，联赛两连胜被终
结，之前三个客场全部失利。初盘
主让平手半球，本场看好客队不败
格局。
9.敦刻克VS梅 斯

敦刻尔克上轮客场 3 比 2 险胜
南特，盖坦·罗比梅开二度，帮助球
队完成逆转。梅斯上轮主场 3 比 2
力 克 索 肖 ，萨 瓦 尼 尔 上 演 帽 子 戏
法，球队时隔三轮联赛重回胜轨。
平手开盘，本场首选客胜，大单防
平。
10.波城 FCVS格勒诺

波城上轮客场 2 比 1 击败甘冈，
联赛收获三连胜，排名进入积分榜

上半区。格勒诺布尔上轮主场 0 比
2 输给博莱格尼，国际比赛日回来
遭遇两连败，而且一球未进。初盘
主让半一球，即时退至半球，本场
首选主胜，大单防平。
11.前进鹰VS特尔斯

前进之鹰上轮客场 1 比 4 不敌
兹沃勒，连续六轮联赛未尝胜绩，
排名一路下滑。特尔斯达上轮主
场 3 比 4 惜败费耶诺德，这赛季首
轮开门红，之后把轮联赛不胜。初
盘主让一球，本场首选主胜，大单
防平。
12.吉马良VS马里迪

吉马良斯上周末葡萄牙杯客
场 1 比 0 淘汰拉梅拉斯晋级，马加
拉斯攻入全场唯一进球。马里迪
莫 上 周 末 葡 萄 牙 杯 客 场 2 比 1 击
败 阿 尔 科 切 坦 斯 晋 级 ，联 赛 已 经
六 轮 不 胜 ，状 态 同 样 糟 糕 。 初 盘
主 让 半 一 球 ，本 场 看 好 主 队 不 败
格局。
13.埃尔夫VS马尔默

埃尔夫斯堡上轮客场 2 比 2 战
平天狼星，奥斯特曼最后时刻攻入
绝 平 一 球 ，最 近 四 轮 联 赛 连 抢 十
分。马尔默上轮主场 0 比 1 负于赫
根，最近三轮联赛输了两场，状态
依旧糟糕。初盘主让半球，即时退
至平半，本场首选平局，大单防一
手主胜。
14.韦斯罗VS哈尔姆

韦斯罗上轮主场 1 比 0 力克米
亚尔比，最近四轮联赛赢下三场，
状态不俗。哈尔姆斯塔德上轮主
场 0 比 1 输给哈马比，国际比赛日
归来遭遇两连败，继续排名垫底。
初盘主让半一球，本场首选主胜，
大单防平。

阿拉维斯一胜难求不容乐观
胜负彩26148期分析——

黄蜂VS老鹰
推荐：老鹰-3.5

黄蜂一胜零负，上一场比赛客场
110比103胜篮网，首发是米勒、施罗德、
詹姆斯、里德、迪亚巴特。

黄蜂本赛季交易走了鲍尔和布里
奇斯，得到阿伦、奥尼尔、里德等球员，
人员变化较大球员也需要比赛进行磨
合。

克尼佩尔和怀特缺席上一场比赛，
预计本场比赛无法上阵，黄蜂现在人员
不整而且新球员过多，无法打出真实的
实力。

老鹰一胜零负，上一场比赛132比
125胜魔术，首发是沃克、麦克勒姆、丹
尼尔斯、约翰逊、奥孔古。

老鹰本赛季得到多尔特和维金斯
提升了替补实力，沃克上一场比赛得到
31分状态不俗，奥孔古上一场7次助攻
展现出不俗的传球能力。

本场比赛黄蜂受让3.5分，黄蜂现
在人员不整不值得高看，球队除米勒外
没有太好的得分点。老鹰实力强大客
场能力出色，约翰逊等球员都很无私。
看好老鹰赢球赢盘。

魔术VS森林狼
推荐：森林狼-1.5

魔术零胜一负，上一场比赛主场
125比132输给老鹰，首发是贝恩、萨格
斯、班凯罗、瓦格纳、卡特。

魔术本赛季阵容变化不大，球队也
没有工资空间进行补强，班凯罗上限有
限并不适合做核心，球队替补实力也有
些薄弱。

魔术还延续上个赛季的三高阵容，
球队的问题是没有好的组织后卫梳理
全队的进攻，而且魔术的防守也只位于
联盟中游。

森林狼一胜零负，上一场比赛客场
131比106胜热火，首发是鲍尔，爱德华
兹、库明加、麦丹、戈贝尔。

森林狼本赛季交易得到鲍尔让爱
德华斯得到了更多的机会，上一场比赛
他得到45分打出了超高的效率，麦丹续
约后打得十分积极，已成为球队的二当
家。

戈贝尔是联盟最佳防守球员，森
林狼根本不害怕魔术的三高阵容。

本场比赛魔术受让1.5分，魔术主
场作战受让，显然不被机构看好，魔术
的战术已被联盟球队熟知，也玩不出什
么花样。森林狼进攻出色，戈贝尔又有
出色的单防能力，看好森林狼赢球赢
盘。

马刺VS火箭
推荐：火箭+7.5

马刺零胜一负，上一场比赛主场
104比116输给雷霆，首发是福克斯、卡
斯尔、哈珀、瓦塞尔、文班亚马。

马刺新签下的哈里斯因为伤病无
法为球队出战，马刺现在改打三后卫阵

容让瓦塞尔打大前锋，瓦赛尔身高不足，
很容易被对手针对，福克斯、卡斯尔、哈
珀都打控球球权也不够分，导致马刺的
进攻混乱，对手包夹文班亚马也让后者
进攻效率大幅下降。

火箭一胜零负，上一场比赛主场
128比110胜独行侠，首发是范弗里特、

汤普森、杜兰特、史密斯、申京。
范弗里特打组织后卫让火箭的进

攻井井有条，汤普森打得分后卫也可以
发挥他的特点，史密斯上一场得到30分
成为球队的高炮台，杜兰特作为终结者
进攻效率也得到了提升。

斯马特和博格达诺维奇的加盟提

升了火箭替补实力，谢泼德有望成为球
队的第六人。

本场比赛马刺让7.5分，大前锋位
置已成为马刺的软肋很容易被对手针
对，文班亚马也没有破包夹的办法。火
箭现在打得更高效，球员的进攻积极性
也很高，杜兰特的核心作用很明显，看好
火箭受让赢盘。

国王VS开拓者
推荐：开拓者-7.5

国王零胜一负，上一场比赛客场96
比121输给快船，首发是阿尔卡、拉文、
穆雷、亨特、小萨。

新秀阿尔卡出任首发表现一般，小
萨更多地承担了组织任务，拉文的进攻
能力逐年下降，穆雷和亨特都是守强攻
弱，无法在进攻端做出贡献。

开拓者一胜零负，上一场比赛主场
124比83胜太阳，首发是莫兰特、利拉
德、阿夫迪亚、卡马拉、克林根。

开拓者交易得到了莫兰特，老将利
拉德伤愈复出，后场阵容无比强大，替补
亨德森和罗威在首场比赛里状态也不
错。

开拓者擅长打弱队并且不留情
面，利拉德和莫兰特也需要得分提高
信心。

本场比赛国王受让7.5分，国王实
力有限，球队进攻组织也有很多问题。
开拓者状态出色，利拉德等球员都有很
强的得分能力，看好开拓者大胜赢盘。
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