
2026-2027赛季CBA联赛上海久事大鲨鱼赛程表

橙色底纹为大鲨鱼主场比赛
*新疆广汇主场比赛如遇央视转播，比赛时间调整至19:35

轮次 日期 时间 对阵
第1轮 10月16日 19:35 上海久事 VS 深圳新世纪
第2轮 10月19日 19:35 北京控股 VS 上海久事
第3轮 10月22日 19:35 山西汾酒 VS 上海久事
第4轮 10月24日 19:35 上海久事 VS 福建浔兴
第5轮 10月26日 19:35 上海久事 VS 广东宏远
第6轮 10月30日 19:35 浙江稠州 VS 上海久事
第7轮 11月01日 19:35 上海久事 VS 南京同曦
第8轮 11月03日 19:35 上海久事 VS 吉林东北虎
第9轮 12月04日 20:00 新疆广汇 VS 上海久事
第10轮 12月07日 19:35 天津荣钢 VS 上海久事
第11轮 12月09日 19:35 上海久事 VS 山西汾酒
第12轮 12月11日 19:35 山东高速 VS 上海久事
第13轮 12月13日 19:35 南京同曦 VS 上海久事
第14轮 12月16日 19:35 上海久事 VS 宁波富邦
第15轮 12月18日 19:35 南京同曦 VS 上海久事
第16轮 12月20日 19:35 上海久事 VS 江苏肯帝亚
第17轮 12月23日 19:35 上海久事 VS 四川锦城
第18轮 12月25日 19:35 上海久事 VS 山东高速
第19轮 12月27日 19:35 上海久事 VS 新疆广汇
第20轮 12月30日 19:35 青岛国信 VS 上海久事
第21轮 01月01日 19:35 上海久事 VS 北京首钢
第22轮 01月03日 19:35 上海久事 VS 广州龙狮
第23轮 01月06日 19:35 浙江广厦 VS 上海久事

轮次 日期 时间 对阵
第24轮 01月09日 19:35 北京首钢 VS 上海久事
第25轮 01月11日 20:00* 新疆广汇 VS 上海久事
第26轮 01月14日 19:35 上海久事 VS 青岛国信
第27轮 01月16日 19:35 上海久事 VS 辽宁本钢
第28轮 01月18日 19:35 青岛国信 VS 上海久事
第29轮 01月20日 19:35 四川锦城 VS 上海久事
第30轮 01月22日 19:35 上海久事 VS 青岛国信
第31轮 01月24日 19:35 广州龙狮 VS 上海久事
第32轮 01月28日 19:35 上海久事 VS 天津荣钢
第33轮 01月30日 19:35 辽宁本钢 VS 上海久事
第34轮 02月01日 19:35 山西汾酒 VS 上海久事
第35轮 03月10日 19:35 上海久事 VS 新疆广汇
第36轮 03月12日 19:35 江苏肯帝亚 VS 上海久事
第37轮 03月14日 19:35 宁波富邦 VS 上海久事
第38轮 03月16日 19:35 深圳新世纪 VS 上海久事
第39轮 03月20日 19:35 上海久事 VS 北京控股
第40轮 03月22日 19:35 上海久事 VS 山西汾酒
第41轮 03月24日 19:35 福建浔兴 VS 上海久事
第42轮 03月26日 20:00 广东宏远 VS 上海久事
第43轮 03月29日 19:35 上海久事 VS 浙江稠州
第44轮 04月01日 19:35 上海久事 VS 南京同曦
第45轮 04月03日 19:35 吉林东北虎 VS 上海久事
第46轮 04月07日 19:35 上海久事 VS 浙江广厦
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作为新赛季加盟CBA联赛最为
大牌的外援，拉塞尔无疑是出征仪式
上最为备受关注的球员。

在三场季前赛中，拉塞尔出战
了其中的两场比赛，不难看出他身
体状态的调整，以及和球队之间的
磨合还都需要一定时间，“我们一
直在努力推进备战工作。这是一
个漫长的赛季，我们要做的就是专
注于当下，尽快熟悉彼此的打球特
点，将最后的成果展现在球迷面
前。”拉塞尔坦言上海男篮有一个
非常棒的阵容班底，而他要做的就
是在此基础上奉献一份自己的力
量，“我们的教练组深谙取胜之道，

我就是需要尽快融入现有班底和
战术体系。”

在来到上海男篮之前，拉塞尔
曾经受邀现场观看过 CBA 联赛，因
此对于这里有一定的了解，“我是个
篮球迷，也是 CBA 的粉丝。我知道
很多球员来过这里打球，留下了属
于他们的传奇故事，这非常激励
我。我希望在这里创造属于自己的
传奇，留下我的印记，为什么不从上
海开始呢？”

拉塞尔的到来无疑让球迷对新赛
季的上海男篮抱有期待，而身为他的
队友，李弘权同样非常兴奋能够与这
位前NBA全明星球员一起共事，“他

和麦基都是非常有实力的球员，对我
们来说是很大的帮助和提升。但篮球
毕竟是团队运动，还是需要时间去磨
合，才能把每个人的特点发挥出来。”
自上赛季CBA联赛结束之后，李弘权
就前往中国男篮报到，并且随队参加
了整个夏天的各项赛事工作，因此他
目前的身体状态并不处于最佳，但他
依旧表示会全力以赴打好新赛季的每
场比赛，“这就是我的本职工作，是应
该去做的事情。新赛季每场比赛还是
全情投入，一切都是从零开始。虽然
不能保证和上赛季一样，但我非常有
信心去完成目标，因为大家都渴望赢
球。”

新外援拉塞尔——

希望在上海创造自己的传奇

2026-2027赛季CBA联赛脚步日益临近，上届冠军
上海久事男篮在昨天下午举行了新赛季的出征仪式。在
拉塞尔、麦基等新援加盟的情况下，上海男篮志在稳居第
一方阵的基础上，冲击最高目标。

本版撰稿 本报记者 薛思佳

卫冕之旅启程，“鲨”向新征程

在不平凡的上赛季，上海久事男
篮成功书写上海篮球崭新历史——球
队时隔二十四载再度斩获CBA总冠
军，同时拿下俱乐部杯赛冠军，成为
CBA历史上首支双冠王队伍。“上赛季
的辉煌是上海篮球人多年奋斗的成
果，但冠军底蕴仍需持续积淀，新征程
充满重重考验。”上海久事篮球俱乐部
董事长王箴为在现场致辞中表示，俱
乐部将锚定一流俱乐部建设目标，把
竞技成绩作为重要基石，“将作风纪律
作为关键保障，狠抓赛风赛纪与反兴
奋剂工作，坚持团队篮球，力争实现竞
赛成绩与精神文明双丰收。”

出征仪式上，2025-2026赛季总

冠军旗正式揭幕，这面具有重要意义
的旗帜将于10月16日，上海男篮主场
对阵深圳队的揭幕战中升上上海体育
馆的上空。

随后，上海久事大鲨鱼全体教练
员、运动员集体登台亮相。在全场瞩
目之下，授旗仪式正式举行。上海市
体育局局长钟晓敏将印有“上海”字
样的出征旗授予主教练卢伟，久事集
团董事长过剑飞将带有大鲨鱼标志
的队旗交到队长王哲林手中。一面
出征旗承载着整座城市的殷切期许，
一面队旗寄托俱乐部的信仰追求，旌
旗挥舞，宣告卫冕之旅正式开启。

总冠军旗16日主场升空

作为上海男篮主教练，卢伟代表
全队进行了发言。他表示全队已经确
立归零心态，放下过往荣耀，以挑战者
姿态备战新赛季。

值得一提的是，新赛季CBA联赛
从上赛季单支球队最多可以同时注册
四外援调整为了三外援，这也给各支
球队教练组在人员调配方面带来了全
新的挑战，“确实会有影响，我们也总
结和复盘了比赛。今年外援人数从四
个减到三个，对我们影响是比较大。
因为我们的四个外援基本覆盖了一到
五号位，能力也比较强。今年确实球
队整体实力有所下降。”

与上赛季的外援阵容相比，洛夫
顿、怀特塞德和弗格离队，新晋加盟的
是拉塞尔和麦基。对于这两位外援的
初印象，卢伟也给予了评价，“他们非
常努力。虽然都有效力过NBA的经
历，但都没有大牌的架子，很愿意和教
练组沟通。但是整体融入还需要时
间，因为他们到队时间比较晚，季前赛
也就一起打了最后一场比赛。在很多
比赛细节方面，我们还需要磨合。”卢
伟坦言球队在三场季前赛，尤其是最
后一场对阵福建队的个别时间段，打
得相对比较陌生，因此捏合球队也成

为教练组近期，乃至赛季前半段的工
作重点，“我们还是需要回到去年的防
守反击打法，以古德温为主，再加上拉
塞尔的个人特点，去丰富我们的打
法。”

从前三场季前赛的情况来看，上
海男篮在内线篮板和护筐方面存在一
定的隐患，教练组也在试图通过看录
像和训练寻找解决方案，“首先就是大
家要有这个意愿和意识，另外就是希
望大外援尽快融入进来，把身体和力
量逐步恢复到最好。”除了外援之外，
卢伟还透露了球队寻找外教的进展，

“外教已经联系好了，但有一些情况，
可能会稍晚到队。”

身为冠军队的主帅，卢伟坦言相
较于上赛季，自己和球队的底气更足
了，但压力同样陡增，“上赛季我们已
经证明了自己，无论是教练组还是队
员，都具备应对每个对手挑战的能
力。压力也有，毕竟是卫冕冠军，大家
对我们期待很高。但我相信只要把细
节做好，结果会非常好。”对于新赛季
的目标，卢伟并没有给到一个明确的
答案：“一场场打，先进入季后赛，主要
是确保队员们的健康，然后再一步步
去拼。”

卢伟：底气更足，压力也更大

久事集团党委副书记、总裁董珞揭幕上赛季联赛总冠军旗

上海市体育局党组书记、局长钟晓敏，久事集团党委书记、董事长过剑飞分别向主教练卢伟、队长王哲林授出征旗和队旗


