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男足丙丁组收官

2026FISE上海站探索都市运动新体验

免票免票++无围墙无围墙
赛场与城市相融赛场与城市相融

国际体育潮流文化嘉年华
10月-11月在静安重磅启幕

作为上海“十五五”开局之年的重
要体育文旅活动，2026上海国际体育
潮流文化嘉年华于10月中旬至11月
下旬在静安重磅启幕。活动由往届文
化节全新升级而来，聚焦潮流体育发
展、全民健身普及与国际体育交流，依
托六大核心体育板块，打造专业赛事、
群众运动、青年竞技深度融合的城市
体育盛会，助力上海全球著名体育城
市建设。

本届嘉年华赛事体系层级丰富、
覆盖面广，兼顾专业性与全民性。群
众体育板块创新推出人宠亲子运动赛
事，拓宽全民健身场景；三人篮球系列
赛事贯穿全程，涵盖区级海选、市级总
决赛及市运会高校组赛事，搭建全民
进阶的篮球竞技通道。此外，本土顶
级体能赛事“全力游戏”全球总决赛、
亚洲大学生3×3篮球巡回赛上海揭
幕战轮番上演，其中亚洲高校赛事汇
聚12个国家和地区的28支队伍，纳入
国际篮联积分体系，大幅提升赛事国
际影响力。

赛事收官阶段，HHI世界街舞锦
标赛中国区总决赛重磅登场，以标准
化国际赛事规则展现潮流运动竞技魅
力。本次活动深度落地城市公共空
间，联动多大赛场与城市场地，持续普
及潮流体育运动、夯实全民健身基础、
深化国际体育青年交流，以多元体育
赛事矩阵激活城市体育动能。

双赛联动 节赛融合
体育赋能宝山城区能级跃升

10月 2日至3日，UIM-ABP水上
摩托世锦赛上海站率先打响；10月4
日至5日，2026年世界F1H2O摩托艇
锦标赛中国上海大奖赛接续登场。

两项国际顶级水上赛事接连落户
宝山，形成“双赛联动”的赛事格局，来
自全球数十个国家和地区的顶尖选手
齐聚长江口畔，奉献了多场速度与激
情的巅峰对决。作为国际摩联授予的
F1H2O永久赛址，宝山区连续第三年
承办该项顶级赛事，以高水平办赛能
力、全方位赛事价值，为区域“南北转
型”、建设现代化滨江新城区注入强劲
体育动能。本届赛事恰逢国庆黄金
周，宝山在前两届成功经验基础上，创
新打造“赛事+”模式，将美食市集、潮
玩创意、文娱体验、亲子互动等多元业
态融入赛事周边，形成集观赛、消费、
体验于一体的复合型场景。据介绍，
两项赛事四天吸引观众及现场参与人
员近5万人，大量人流直接带动滨江
区域消费升温，为文商旅融合发展注
入新活力，也成为宝山“以赛兴城、以
赛促产”的生动实践。

■短讯

5大项目18项赛事
打造极限运动盛会

2026年FISE上海站坚持“对标奥
运、引领市场”，设置小轮车、滑板、街
舞、极限滑板车、极限轮滑，升级形成
5个项目18项赛事的全新比赛系统。
目前，赛事报名总人数已超500人。
其中，作为本届FISE上海站最重磅级
的两项“世界杯”赛事——UCI自由式
小轮车公园赛世界杯和UCI自由式小
轮车平地花式世界杯，已吸引现男女
世界排名前十的顶尖选手报名，多位
世界冠军、奥运冠军将同台竞技，中国
女子小轮车的巾帼英雄们也将继续尝
试捍卫王座。小轮车平地花式舞台将
首次于西岸梦中心船坞码头搭设，这
也正是2028年奥资赛上海站3×3篮
球项目的规划比赛地点。去年备受喜
爱的人字坡狂欢赛也将继续成为现场
的重要看点，并将都市运动的热情燃
至夜晚。小轮车、滑板、极限轮滑、极
限滑板车等项目将在特色赛道上展开
较量，精彩不容错过。

解锁多元运动场景
打造新兴都市运动首发地

本届赛事以“能级跃迁、场景牵
引、水岸活力、新引擎”为理念，紧扣场
景创新，打造西岸奥运10+多元运动场
景：与 PLAYCON 联手打造主题互动
区，一站式体验匹克球、AUBL街头篮
球、高尔夫、沙滩排球等轻运动；M23

“傲骨之战”拳击互动、小汉堡剑玉积
分挑战赛、CITY PARKOUR LAB城市
跑酷实验室、橙狮四大趣味足球、
SPALDING“挑战得分王”投篮、Stand-
ert/Blu/1940“自行车驾照考试”等互
动项目在嘉年华场域依次排开；The
Better Wall 攀岩区、跑酷赛道、斯巴
达挑战区则把亲水平台变成潮流运动
的天然舞台。此外，赛事联动Fruit-
yshop、Balabala、TCDL 等品牌与社
群，夜间更有专属音乐派对AfterPar-
ty，将运动、音乐与街头文化无缝衔
接，一站式解锁多元运动场景。

作为FISE上海站的常态化引擎，
由两届奥运会小轮车赛场设计师帕斯
卡设计的FISEHOOD极限运动公园，
是全国规格最高的极限运动场地之
一，集赛事承接、常态化培训、社群活
动于一体，为青少年极限运动人才储
备提供有力支撑。目前，FISEHOOD
已挂牌徐汇区青训中心小轮车训练基
地，成功举办FISE上海站青少组及徐
汇区青少年小轮车锦标赛等赛事，并
将于10月31日和11月1日呈现第十八
届市运会小轮车项目决赛。

《都市轻体育白皮书》发布
观察城市运动生活新趋势

本次新闻通气会上，西岸集团同
步发布《都市轻体育白皮书》。白皮书

显示，当前都市轻体育正处于高速增
长、提质升级的发展阶段。据不完全
统计，2025年都市轻体育市场规模约
为1.1万亿元，以年均12%—15%的速
度增长；目前我国约有2.6亿人参与都
市轻体育运动，桨板、滑板、露营、徒步
成为主流的细分体验消费项目。供给
端与需求端的同步升温，勾勒出都市

轻体育从潮流体验走向日常生活的清
晰轨迹。

上海东方体育评估咨询中心主任
由会贞表示，随着城市居民运动需求
多样化、个性化，轻体育正在成为观察
都市体育生活的新窗口，体现了人们
对便捷、社交、即时和健康生活方式的
综合需求。

本报记者 丁荣

10月 2日至3日，2026年上海城
市业余联赛上海搏击业余公开赛（第
二站）比赛在徐汇区绿地缤纷城中庭
完赛。本次赛事吸引全市及周边48
家泰拳和拳击俱乐部的216名选手参
赛，恰逢国庆假期的开放式赛场两天
累计吸引5万余名过往市民游客驻足
观赛，实现了体育赛事与商业场景的
深度融合。

作为上海城市业余联赛的系列赛
事，本次赛事将泰拳赛场设置在城市
核心商圈的公共空间，打破了传统体
育赛事的场馆边界。无围挡的开放式

赛场，市民无需购票就能近距离观看
选手出拳、扫腿，不少路过的游客停下
脚步全程观赛，赛场周边的扶梯、回廊
都站满了观赛人群。

本次赛事也首次跳出上海，邀请
外地俱乐部参赛，特意邀请广州辣椒
拳馆的选手带来职业化压轴表演赛，
让上海本土的业余选手近距离感受职
业泰拳的赛场氛围。广州辣椒拳馆相
关负责人表示，广深两地有不少同类
泰拳赛事，但把赛场直接放在商业中
心，搭配专业的现场音效和选手走场
仪式的体验非常少见，上海秋日凉爽
的天气也让参赛体验格外舒适，他明
确表示如果明年赛事开放全国报名，
一定会再次带队参赛。

本次赛事探索出了文商旅体展联
动的商业化办赛路径，共吸引十余家
赞助商参与支持。现场还搭配了特调

鸡尾酒为观赛人群提供休闲体验。
赛事承办单位相关负责人表示，

本次赛事通过商圈办赛的模式，既为
商场带来了持续的人流活力，也为泰
拳运动普及打开了新的场景空间，后
续将继续打磨成熟的商业化合作模
式，让所有赛事参与者都能获得正向
反馈，形成办赛的良性循环。

10月9日，2026年西岸都市运动嘉年华暨FISE极限运动世界巡回赛上海站（下称“FISE上海站”）新闻通气会在上海西岸举行。今年
10月15日至18日，2026FISE上海站将再度登陆徐汇滨江。

今年FISE上海站以“跳出彩”为主题，回望去年赛事主题“坡有可能”，从“坡”之形到“跳”之势，这份“跳跃”不仅是对运动员赛场上全力一跳
的致敬，也代表着FISE上海站“跳脱”常规，带来全新升级的“无围墙”开放式多元极限运动盛会。免票全开放赛场，消解观众与街头文化自由流
动的物理隔阂，让赛场与城市自然相融，让竞技与生活无缝衔接。 本报记者 丁荣

2026上海搏击业余公开赛人气高

走进商场中庭 吸引5万人打卡


