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16岁、19岁，这不是看台上的青
春剪影，而是警情通报里违法人员
的年龄。聚集辱骂国家乒乓球队教
练员事件中，两名 19 岁、一名 16 岁
女生被行政拘留，其他17人被批评
教育。此次警方通报讲得很清楚：
为发泄个人情绪，多次辱骂，还在网
上发布侮辱言论、散布现场辱骂视
频，造成恶劣社会影响。

喜欢一名运动员，不等于可以
攻击教练、队友和对手。以“热爱”
为名，行侮辱、谩骂、造谣、引战之
实，本质是把体育竞技扭曲成饭圈
战场。行政拘留不是小题大做，而
是对违法边界的明确重申。

值得肯定的是，线下饭圈行为具
有显性特征，能够落实到人。谁组
织、谁辱骂、谁拍摄传播，证据链相对
清晰，执法更容易精准落地。此次处
罚结果宽严相济，也说明法律并非无
能为力。只要该查就查、该罚就罚，
就能打破“法不责众”的侥幸。

但必须清醒看到，线下饭圈
只是冰山一角，更大的问题在互
联网平台上。不管是年轻人，还
是年长人士，评论区里同样言语
不堪，诋毁、谩骂、造谣、引战比比
皆是。这说明问题不只是年轻人
冲动，而是一种以立场划界、以情
绪代替理性的表达方式在蔓延。

年龄不是“免罪金牌”，平台也不
能装作看不见。

更进一步说，不管是任何人，想
要靠饭圈引起关注，最终也会被反
噬。以辱骂引战博眼球，或许能短
暂收割流量，但流量从来是双刃
剑。挑动对立者，终会被对立反
噬。靠戾气聚来的目光，迟早会变
成灼伤自己的火。

体育需要热血，但不需要戾气；
球迷可以表达，但不能伤害。行拘
三人是警示，更应是常态化。让体
育回归拼搏与尊重，让讨论回归理
性与规则，这才是对运动员、教练和
所有真正球迷的负责。

饭圈戾气，线下线上都该亮红牌

从9月24日亚运会女团决赛到
10月10日中国大满贯女单半决赛，王
曼昱在单打赛场对张本美和取得三连
胜，算上女双则为五胜。面对国乒女
队头号对手之一，能打出这样的压制
力，必须点赞。

从亚运会女团决赛到中国大满贯
女单半决赛，王曼昱赢下的是三场硬
仗。团体赛胶着，她顶住压力；亚运会
关键战荡气回肠，她咬下关键分；中国
大满贯比赛对手变化多端，她扛住冲
击。三场比赛，三种赢法，靠的不是运
气，而是赛前准备、临场执行和关键分
上的硬度。张本美和处于上升期，冲
击力强、变化快，对付这样的对手，就
得将其打怕、打服。王曼昱做到了。

从比赛内容看，王曼昱的胜利并
非单纯依靠力量。她在节奏控制、旋
转变化和落点调度上持续施压，限制
了张本美和的速度优势，迫使对手在
移动和调整中增加失误。团体赛比的
是稳定，半决赛拼的是胆量，大满贯考
验的是应变。王曼昱三种赢法，实打
实展现了国乒主力的综合能力。

王曼昱赛后总结，“每一次和她交

手都能感受到新的变化，这是她的优
点，也是自己觉得很有意思的地方，因
为一直在变和应变的周旋当中，虽然
交手很多，其实还是很有新鲜感的。”

但要清楚看到，张本美和每次失
利后都能掏出新东西。短期内连续交
手，王曼昱固然积累心理优势，对手也
在反复研究中摸清路数。国乒女队不
能仅靠一两位球员对张本美和形成震
慑，需要更多年轻选手站出来。

同日的女双决赛，王曼昱/蒯曼战
胜张本美和/早田希娜夺冠，是个好信
号。这场胜利不仅体现王曼昱的双打
带动能力，也说明年轻球员在与张本
美和的直接对话中能够积累信心。我
们更期待蒯曼把双打中积累的信心带
入女单赛场。碰到张本美和时不怵，
有自信心和她硬碰硬，敢在关键分上
出手。

国乒女队需要更多年轻面孔敢于
直面张本美和，形成集团优势。打怕
张本美和，不能只靠王曼昱一个人；让
她怕一支队，才是真正的稳。三连胜
值得点赞，但更值得期待的是，下一次
站在张本美和面前的不只有王曼昱。

三连胜张本美和
王曼昱值得点赞
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最后一分落地，王曼昱先是双手
趴在球桌上，随后高举双手，左右手各
竖起“1”。这一幕发生在2026WTT中
国大满贯女单决赛现场。10月11日，
中国选手王曼昱4比0击败日本削球
手佐藤瞳，成功卫冕。此前，她与蒯曼
搭档夺得本次赛事女双冠军。加上欧
洲大满贯、亚运会女单冠军，王曼昱短
期内已连拿三个女单冠军。

佐藤瞳现世界排名第13位，是首
位闯入大满贯女单决赛的削球手。晋
级路上，她通过“轮换发球法”先后淘
汰朱思冰、陈幸同，并连续四站闯入
WTT决赛，状态正盛。王曼昱与她此
前交手7次，6胜 1负，唯一败绩是今
年美国大满贯第二轮。这场决赛，既
是卫冕战，也是复仇战。

面对削球打法，王曼昱准备充
分。她以高质量正手弧圈球压制对
手，落点开合有度，节奏变化清晰，没
有给佐藤瞳太多反攻机会。从美国大

满贯的意外失利，到中国大满贯的稳
健复仇，王曼昱在战术执行与心理调
节上都完成了升级。

赛后接受采访中，王曼昱表示：
“心态上是足够坚决和耐心，技战术
上也是执行得比较果断。在昨天准
备到了轮换发球法，无论是哪一个环
节的准备都是非常充分的。在比赛
开始前，肯定没有想到像现在这么好
的一个结果，我觉得还是因为自己一
步一步关注眼前、关注当下，能够让
自己比较踏实吧。随着比赛一点点
进行，能够感觉到自己的进步，这些
都还是比较有收获的。后面肯定是
会休息休息，但是具体的还是要去跟
教练沟通吧。”

三个女单冠军，王曼昱的复出轨
迹令人惊叹。但比冠军更珍贵的，是
她在短时间内完成的技术打磨与心态
沉淀。竞技体育的残酷在于，伤病与
低谷从不预告，而重返巅峰的道路往
往布满荆棘。王曼昱用行动证明，短
暂挫折不是终点，而是蜕变的起点。

10月10日，石景山公安局就中国乒乓球队男队主教练王皓被聚集辱骂发布警情通报，对
三名情节较重的违法人员作出行政拘留处罚。

石景山警方根据报警，查明10月6日WTT中国大满贯赛事期间，杨某某等20人聚集参
与公然侮辱他人。其中，杨某某（女，19岁）、李某（女，19岁）、陶某某（女，16岁）等人为发泄个
人情绪，对途经赛场通道的国家乒乓球队教练员多次进行辱骂，并在网上发布侮辱言论、散
布现场辱骂的相关视频，造成恶劣社会影响。公安机关已依法对上述三名情节较重违法人
员作出行政拘留处罚，并对其他17名相关行为人批评教育。

警方提示，请广大球迷文明观赛，理性表达情绪，共同维护良好的赛事秩序。对于挑动
群体对立、侮辱谩骂、起哄滋事、造谣引战等违法行为，公安机关将依法严厉查处。

三人因辱骂王皓被拘，
其中一人年仅16岁
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王曼昱：关注当下，自己踏实

在中国大满贯赛女双决赛中，中国组合王
曼昱/蒯曼3比1战胜日本组合张本美和/早田希
娜，获得冠军。凭借这场胜利，王曼昱/蒯曼成
为WTT中国大满贯第一对成功卫冕的女双冠
军组合。赛后，王曼昱表示：“未来会在每一次
比赛中积累经验，这些都会让我们进步，我们珍
惜每一次配合。”


