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球进、灯亮、哨响、绝杀！2026年超三联赛北京密云争霸赛决赛，上海久
事依靠着颜鹏的两分球绝杀，以21比19击败同城对手上海横沙誉民，获得冠
军！再加上之前在深圳和四川获得的两座霸主奖杯，上海久事至此成为超三
联赛历史上首支单赛季三夺霸主的球队，再度刷新联赛历史纪录。

本站争霸赛，上海久事派出了由
颜鹏、齐浩彤、周嘉豪和泰·温亚德组
成的阵容出战。作为贵州仁怀赛区
的冠军班底，四名队员在场上配合默
契，攻防两端都展现出了极强的整体
性，进攻多点开花，防守互相兜底，充
分发挥了各自的特长和优势，球队也
以小组赛四连胜的战绩强势晋级淘
汰赛。

淘汰赛阶段，球队接连在半决赛
和决赛遭遇挑战，连续两场出现大比
分落后的局面，但就是在局势相当被
动的情况下，队员们展现出了十足的
韧性，完成逆风翻盘，“教练组一直跟
我们强调不到最后一秒，不要放弃比
赛。暂停期间，我们也一直在互相鼓

励，相信彼此。我觉得越是这种比
赛，越能展现出我们的团结和韧性。”
决赛贡献8分、2个篮板和2次助攻
的周嘉豪，荣膺本站争霸赛最佳球员
称号，也获得了加盟球队的首座霸主
奖杯。

作为球队队长，颜鹏在决赛中同
样拿到了8分，并且命中了价值千金
的两分球绝杀，“非常高兴能够帮助
球队拿下这座霸主奖杯。每场比赛
我们都是全力以赴、团结一心。无论
比分领先还是落后，大家都能够在场
上快速调整。”

连续两场淘汰赛大比分落后，却
都能够扭转局势取胜，上海久事又一
次展现出了自身的逆风作战以及硬

仗能力，“我们在开局阶段确实被
对手投进了几个‘神仙球’，但我很
高兴地看到大家在场上没有乱。可
能中间有几个回合的进攻选择稍显
急躁，但通过场上的沟通和呼应，四
个人能够迅速把状态，尤其是心态调
整回来，这是非常难能可贵的一件
事情。”上海久事三人篮球队助理
教练王占宇说道，“逆风球其实
非常考验一个队伍临场应变和
调整能力，我们这四名队员比
赛经验还是比较丰富的，
能够在非常困难的情
况下，把比赛一点点
打回来，确实为他们感
到骄傲。”

越逆风越坚韧，打硬仗经验丰富

赛季三夺霸主
久事再创历史
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颁奖仪式上，颜鹏、齐浩彤和泰·
温亚德心照不宣地统一将C位和冠军
奖杯给到了周嘉豪，不仅仅因为这是
他加盟球队之后的首座争霸赛冠军奖
杯，更因为他在决赛中的出色表现，

“真的是非常开心，争霸赛的冠军奖杯
含金量很高，决赛前我也一直告诉自
己要努力帮助球队，好在我们收获了
一个非常圆满的结局。”

自本赛季加盟球队之后，周嘉豪
虽然在前几站的个人表现不错，但始
终未能帮助球队站上最高领奖台，直

到贵州大区赛才打破无冠魔咒，而来
到北京密云争霸赛的舞台，周嘉豪又
用出色的表现帮助球队获得第三座
霸主奖杯，“这是我来到球队的第一
个赛季。大家都知道上海久事一直
是超三联赛里的老牌强队，我加入球
队之后，每个人都非常照顾我，把我
当亲弟弟一样对待。”在此之前，周嘉
豪和队内不少队员在赛场交手多年，
互为对手，彼此熟悉球风特点。当昔
日对手变成并肩作战的队友，磨合过
程出乎意料地顺畅，实现无缝衔接，

“我觉得这个球队的每个人都是非常
相信彼此，就像决赛中队友们告诉我
坚定去投就好了，他们会帮我抢篮
板。我也没有辜负他们的期望，成功
拿下这个冠军。”

对于周嘉豪而言，投射一直是他
技术环节中的短板，甚至在比赛中会
出现对手放他投篮的情况，他在日复
一日的训练中，不断加强和提升自己
投射方面的能力。决赛面对上海横沙
誉民，周嘉豪开场便命中两分球，并且
在球队6比12落后的情况下，再度命

中关键两分球，吹响了球队反击的号
角。而在球队追到14比15的时候，又
是他的两分球，帮助球队完成反超。
整场决赛，周嘉豪两分线外4投3中，
三个两分球，个个关键，“确实一直以
来对自己的投射信心不是很足，但到
了决赛，就没有任何包袱了。投进或
者投不进，大不了再去拼抢篮板就好
了。在球队需要我的时候，我肯定要
在攻防两端，都不留余力地去为这支
球队做贡献。我觉得这也是对我平日
里训练最好的回报和奖赏。”

如果说决赛是颜鹏和周嘉豪的联
袂发挥，帮助球队登顶，那半决赛无疑
属于齐浩彤和泰·温亚德，两人联手砍
下22分，其中前者独砍14分，个人得分
甚至超过对手全队的12分。

从夺冠到领奖，齐浩彤的情绪经历
了一次快速起伏。夺冠瞬间的喜悦与
激动扑面而来，但短暂庆祝过后，理性
很快回归。队员们都清楚，这只是赛季
途中一站胜利，不是最终的目标，“比赛
结束那一刻确实很开心，很多激动，但
冷静下来想想，赛季还没结束，还有一
个最重要的任务在等着我们。胜利和
冠军只属于这个夜晚，明天还有新的挑
战在等着我们。”在齐浩彤看来，这个冠
军值得回味，但绝非终点。

回顾整个夺冠征程，最让齐浩彤感
触的，是球队浑然一体的化学反应。这
支队伍一路走来，每个人都是无条件地
信任身边的队友，大家根据场上形势灵
活调整技战术打法。半决赛一役，当他
手感滚烫的时候，队友不断为他输送球

权，给他创造出手空间；到了决赛，当颜
鹏和周嘉豪找回状态的时候，他又主动
充当绿叶，尽可能地做好防守和掩护，

“我们这四个人没有主力和替补的划
分，或者说谁是绝对的主攻点。谁状态
好，谁就多承担一些进攻的职责，其他
人就防守上多贡献一些。像我决赛虽
然打的时间不多，但我坐在场下，局势
看得更加清晰一些，就会提醒他们如何
跑位和防守，更冷静地去思考比赛。”

没有单打独斗的英雄，只有彼此托
底的团队——诚如齐浩彤所言，上海久
事之所以能够常年稳居超三联赛前列，
依靠的从来不是单一球星的输出，而是
全员拧成一股绳的团队篮球，而在经历
了北京密云争霸赛的历练之后，球队如
今的士气和凝聚力，已然达到顶峰，“冠
军毫无疑问是对我们近期训练和比赛
的一种肯定，但同时我们也要清楚地发
现自身存在的问题，通过后面小半个月
的时间去进行解决和处理，争取在总决
赛拿出更好的表现。”颜鹏说道。

根据赛程安排，球队将在本周末前往
三亚进行最后一站大区赛，随后就是10月
23日开始的总决赛之旅，“我们的目标肯
定是总冠军，我们也有这样的信心，希望
能够把这站争霸赛做得好的地方延续到
总决赛。”去年超三联赛总决赛，当时代表
广东生涯出战的周嘉豪在决赛舞台上输
给了上海久事，如今从对手成为队友，他
自然希望弥补当初的遗憾，“留给我们备
战的时间不多，我们会抓紧时间查漏补
缺。总决赛和争霸赛、大区赛都不一样，
相信其他球队也会重点研究我们的打法，
我们要做好相关的困难准备。”

从深圳到成都，再到北京密云，上
海久事一路过关斩将，接连将三座霸主
奖杯收入囊中，不仅成了超三联赛历史
首支卫冕霸主的球队，更成为联赛历史
首支单赛季三夺霸主的球队。而在超
三联赛的历史上，尚未有过任何一支球
队完成过卫冕总冠军的成就，这个纪录
能否由依靠信任和团结前行的上海久
事来打破，答案很快就将揭晓。

忘掉过往荣誉，马上迎接新的挑战
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比赛地点：海南三亚-体育中心荷尔蒙街区篮球馆

超三联赛·三亚赛区赛程


