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根据国务院办公厅关于
2026年节假日安排的通知，同
时结合本报实际情况，现将
2026年国庆节本报休刊计划告
知读者，出报时间调整如下：

一、10月 2日（周五）、10
月 5日（周一）、10月 7日（周
三）本报休刊；

二、10月9日（周五）起本
报恢复出报；

三、节假日期间更多精彩
报道敬请关注东体微博、微
信、东体抖音、快手和视频号
等融媒体平台。

本报编辑部

休刊启事

巧笑倩“汐”

不敌朝鲜 女足再触“瓶颈”

五年五年，，从东京到东京从东京到东京，，““用执着抵挡岁月的刀用执着抵挡岁月的刀””

没有任何的悬念，陈芋汐以
432.65分的成绩拿到了 2026爱知·
名古屋亚运会女子单人 10米跳台
的金牌。时隔五年，重新回到这片
举办过东京奥运会的场地，陈芋汐
交出了比当年奥运会更高的分
数。当被问及用一个词概括这五
年时光，她脱口而出：“坚韧。”

挑战韩国 男足直面“魔咒”
周三 14:00 中国U23 VS 韩国U23

全项出击
石破天惊

28日晚，乒乓球男单
决赛，这是林诗栋本届亚
运会的第 20场比赛。首
次参加亚运会，男单、男
双、混双、男团全线出战，
他交出3金1银的答卷，唯
一错失金牌的就是男团。

多线作战的疲惫写在
脸上，但“小石头”林诗栋
的眼神依然坚定：“能在亚
运会参加四个项目很难得，
一辈子未必有几次这样的
机会，我很珍惜。无论哪场
比赛，就一个字，‘拼’！”


