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桨声聚知己
岁岁有新朋

栽梧桐以待凤栖，每年的上
海赛艇公开赛（以下简称“上

艇”），它都是赛事与期待划入这片
水舞台的奋楫者们的一场心意互赴。

而每届赛事都有新朋友加入的这件事，也总令人欣喜。
比如，在这回青少年组的比赛中，上海光剑美高就属

于是新人报到。又比如，在报名热度从早两年起就需要用
预选赛来遴选入围队伍的俱乐部组中，也总有新生力量的
加入。今年6月最后一个周日，报名队伍数量年年“做加

法”的上艇俱乐部组，提前举办了预选赛。结果，在男
子八人单桨有舵手项目晋级名单的末尾，出现了一个

自带熟悉感的新队名——东浩兰生赛艇队。
东浩兰生（集团）有限公司是上艇的主办方之一。基

于多年对赛事的参与和对赛艇文化的理解，今年3月，集
团决定组建自己的企业队，并以“东浩兰生”命名，把参加
上艇作为建队首年的目标。

“我们队算是从零起步，一批来自集团总部和下属公
司、没有赛艇运动经历的职工，因为运动爱好加一点好奇
心聚到了一起。没想到短短几个月里，队员们从陌生到默
契，不光积累了两次赛事经验，而且马上就要在上艇与来
自国内各地优秀的俱乐部、企业队展开角逐了！”该队领队
在分享时眼中泛着光芒，不禁流露出了自豪感。

的确，从一开始集团内的“百人选拔”，到选择合适
的训练河道和教练团队，再到制定每周训练计划和队
伍管理办法，东浩兰生赛艇队越来越“像样”了。

平日训练时，队里当然配备了视频记录的装备，
但在看回放时，大伙儿总觉得多一个视角就能多一点

进步，由此就有好几个队员自发把家中的运动相机
拿来添砖加瓦。另外，从8月底举办的2026赛

艇世锦赛实况直播，到历届奥运会、世锦赛的
精彩影像，再到世界赛艇联合会的相关竞

赛规则，也都成了队员们的学习资料，
以及日常训练复盘时的有效参考。

6月的上艇俱乐部组
预选赛，这是该队第一次
参加比赛。“我们初建队时

才30多人，就已经能组
成男八、混八两条艇参

加预选赛了，而且男
八还闯进了正赛。
更重要的是，我们通

过比赛找到了更
为清晰的努力

方 向 和 目
标，大家都
憋着一口
气 ，希 望

在下一
个赛场
上突破
自己。”
该队领
队分享
道。

从无到有，由稚拙走向
成熟，赛事的蜕变，必离不开
时间的积淀。由2021年一路
走来的上海赛艇公开赛，它
那多元赛道竞潮生的一面，
正被越来越多人用心感受。

在今年首个比赛日的前
一天，也就是9月23日，围绕
本届上海赛艇公开赛“高校之
王”和“未来之星”评选展开的陆地
划船机竞赛，已在设于北外滩的

“上艇第二现场”热闹开赛。再往前
看，今年6月举办的俱乐部组预选赛，
规模愈加壮大：来自北京、上海、江苏、
浙江、内蒙古等省市的29支队伍、共计
290余名选手齐聚青浦，竞争正赛入场券。
而假如是把时间点拨转到年初，乃至整整一
年前，挺多赛艇爱好者在念叨的话则是“2026
年的赛期什么时候确定”“赛期定了我们就要做
备战计划了”。

源于心底的热爱，让不少赛艇爱好者自发地有了
“上艇生物钟”，而于此一方舞台，让他们各有收获、各有
成长，也正是本项赛事在不断践行的初衷之一。

今年，上海赛艇公开赛设了俱乐部组、高校组、青少年组、荣
耀贡献组四个组别，竞赛距离和双赛并行的世界赛艇联合会上海冲刺赛保持一
致，都为500米城市冲刺赛（往届与500米并存的4.2公里的竞赛距离被取消）。这种赛艇间每轮都两两对决，
一出发就进入冲刺状态的比拼，无疑会把本届赛事的竞争性和观赏性都推上一个新的高度。

剑桥大学队、牛津布鲁克斯大学队、加拿大瑞得利学院队，
这些来自海外的校园强队曾为上海赛艇公开赛添彩，也让一大
批在校园氛围中培养起兴趣的国内赛艇爱好者生出亲近之
感。今年，该板块元素虽暂告缺席，但擘画未来，他们仍旧是令
赛事心系的一部分。

此番，2026上海赛艇公开赛暨世界赛艇联合会上海冲刺赛
崭新亮相，来自国际上的参赛队都是以国家队名义登场的各
国强队以及世界联队，暂且没有了海外校园队伍的身
影。不过据记者了解，在赛事组委会的规划

中，邀请来自海外的校园强队参赛仍旧是被关注的板块，只待
未来有适合的条件出现，国际名校队伍奋楫苏州河上的
画面就会再现。

预选赛 陆上赛

他日之约，期待更多海外名校队

在上海赛艇公开赛的舞台上，不仅有各个单项的冠军，还有
需要将航道上的成绩和航道之外的精彩综合起来评估的多
项特色荣誉。

在往届比赛上已收获众多好评的“高校之王”“最佳舵
手”“未来之星”的评选，此次将继续开展。其中，“高校之
王”的评选采用“线上传播+陆上竞技+水上竞速”三
大维度综合评分体系，将全面考验高校队伍的竞
技实力、团队协作能力和赛事传播影响力。今
年“最佳舵手”的评选仅面向俱乐部组，由
500米城市冲刺赛的成绩（占比80%）和线上
媒体评选（占比20%）两部分组成。“未来之
星”的评选则是青少年组参赛队之间的竞逐，
由500米城市冲刺赛的成绩（占比50%）、线下
陆地划船机竞赛（占比30%）和Vlog线上赛（占比
20%）三个计分板块构成。

锋芒，不止于航道

多元赛道
竞潮生

众楫争流苏河畔，群贤击桨浪头春
一年有365天，一项赛事不过占据寥寥数日，可对不少参赛选手而言，他们与

上海赛艇公开赛的联结，却远不止于短短几日的赛场相逢。
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