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盖伊回来了，蒋圣龙回来了，李可
也回来了……

9月17日，申花主场迎来了2026
至2027赛季亚冠二级联赛小组赛首
个对手，来自新加坡的淡滨尼流浪者
队，这也是申花队历史上首次出战该
项赛事。此前几天，在申花俱乐部公
布的参赛球员名单中，过去三个多月
一直在伤病名单里的盖伊、蒋圣龙和
李可三人同时入选，这也就意味着，至
少从理论上讲，这三名球员都具备了
出战亚冠二级联赛的资格，重新回到
了申花队的“武器库”当中。

三名球员当中，蒋圣龙是缺席最
长的一个。去年年底中超联赛结束
后，蒋圣龙利用冬歇期假期前往上海
嘉会国际医院进行了微创穿刺手术，
从肾脏部位抽出了六管总共330毫升
的积液。按照蒋圣龙自己的说法，这
些积液在他体内已经存留了六个月，
也就是说，差不多大半个赛季的时间
里，他一直是带着伤病在各个赛场上
征战的——整个2025年赛季，蒋圣龙
共代表上海申花队出战34场比赛，上
场时间总计3090分钟，贡献4粒进球
和1次助攻。此外，在国家队层面，蒋
圣龙代表中国男足国家队出场5次并
且全部打满了90分钟。

由于术后需要一定的时间进行
恢复，蒋圣龙错过了申花队今年年初
的冬训，也因此缺席了赛季初期的多
场比赛。5月3日，申花俱乐部发布
伤情公告称，蒋圣龙于当天在上海瑞

金医院接受了肾脏穿刺引流手术，并
将在专家指导下进行康复治疗。两
个月后也就是今年7月份，蒋圣龙重
新回到康桥基地并且开始恢复训练，
目前来看整体情况相当不错，已经可
以适当参加部分有球训练的内容了。

作为申花俱乐部本赛季重点引进
的外援中锋，盖伊在他遭遇跟腱断裂
重伤之前的中超赛场上表现可谓强
势，七场比赛打进五球并为队友送出
两次助攻。更重要的是，因为有了盖
伊的存在，申花进攻线上的另外几名
球员得到了更大的空间，这一点在拉
唐身上体现得更加明显，很大程度上，
盖伊的受伤缺阵也是申花队整个5月
份七场比赛一场未赢、排名一路下滑
到保级区边缘的主要原因。

从盖伊个人近期晒出的训练视频
来看，他受伤的左脚已经可以适当发
力，脚后跟也可以做一些抗阻力方面
的训练，甚至还加入了一些单脚负重
的练习。考虑到盖伊和蒋圣龙已经有
相当长一段时间没有进行过系统训
练，需要循序渐进重新找回比赛状态，
对申花俱乐部和上个月接手球队的新
帅米洛耶维奇而言，包括另外一名本
赛季接受过手术治疗的球员李可在
内，三人赶不赶得上今年的亚冠二级
联赛小组赛并非至关重要，能否以百
分之百的健康状态参加一个完整的冬
训，对申花打好下个赛季的各项赛事
显然会有更大的帮助。

特约记者 余小晴

今天晚间，中超第22轮的补赛即
将打响，目前积21分，排名倒数第二
的武汉三镇客场挑战浙江队。对于深
陷保级泥潭，与排在身前的天津津门
虎和辽宁铁人已经有4分差距的三镇
队来说，在前两个主场没有占尽优势
的情况下拿下3分，本场与浙江队的
比赛唯有取胜这“华山一条路”可走。
一旦无法在客场获胜，在所有球队的
比赛场次持平的情况下，三镇队的保
级形势将变得岌岌可危。

在9月12日进行的补赛中，武汉
三镇在比赛第95分钟被河南队的中
锋古斯塔沃头球读秒绝平，更为不利
的是，保级竞争对手天津津门虎主场1
比0战胜辽宁铁人，将积分差距进一
步扩大，这样的结果让现场的武汉球

迷“意难平”。赛后，看台上传出了阵
阵“下课”之声。值得注意的是，本赛
季中超整个保级圈也因这两场补赛的
结果出现了新的变化，更多球队被拖
入降级威胁之中，即便是目前排名第
10位的浙江队也感受到了保级压力，
势必会在今天的比赛中全力争胜，这
对于武汉三镇来说，不是一个好消
息。“对我们来讲，每场比赛现在都非
常重要，每一场比赛我们都需要全力
以赴。”三镇主帅苏亚雷斯表示。

本场比赛，武汉三镇的队长贺惯
将继续因伤缺席，而上一场替补他出
场的郑凯木因吃到红牌也将在今晚的
比赛中停赛。三镇队中后卫位置上仅
有李昂和刘奕鸣两人可用，这是球队
在夏窗转会期间放弃外援中卫，使用
全华班后防线带来的隐患，而苏亚雷
斯被外界诟病的保守战术也与人员结

构息息相关。如今，已经没有退路的
武汉三镇更需要用进攻弥补防守的不
足，对手浙江队也是攻强守弱，比赛有
可能发展成一场对攻大战。

不过，对于武汉三镇来说不都是
“坏消息”。由于U23国足征战亚运会
征调国脚，王钰栋和刘浩帆两名浙江
队的主力球员将铁定缺席今晚的比
赛，入选邵佳一率领的成年国家队的
国脚将踢完这场比赛之后再与球队会
合。与此同时，武汉三镇的卡迪斯和
浙江队的朴镇燮分别入选了委内瑞拉
和韩国的国家队名单，二人将在黄龙
体育中心先代表俱乐部踢完补赛，10
月2日又将分别披上国家队战袍交手。

近期，外界一直传闻“按照《亚运
会征调补偿方案》文件规定，武汉三镇
本场比赛只能登场三名外援”，这是一
个彻头彻尾的假消息，类似的《补偿方

案》源自2023年的第十九届杭州亚运
会期间的相关文件，而在本届爱知·名
古屋亚运会期间无效。不过，浙江队
的外援前锋卡多索将可能继续缺席，
自从半个月前浙江队主帅罗斯在发布
会上宣布巴西人伤停至少两周后，其
一直没有出现在球队合练的阵容中。
此前传出有轻微拉伤的米特里策出现
在了昨天的踩场训练中，今日登场比
赛将不会有问题。

除了武汉和浙江两队，本场比赛
还势必会吸引包括天津津门虎、辽宁
铁人、河南队以及深圳新鹏城等还未
确定保级球队和球迷的关注。有趣的
是，天津津门虎的主教练于根伟在昨
日宣布将于今晚8点在个人社交媒体
上进行直播，与球迷一边观看这场补
赛，一边连线交流，这或许会带来更多
有趣的话题。

米帅开始搞“用人实验”
马纳法？还是杨

泽翔？9月17日的这
个晚上，在上海八万
人体育场，面对新加
坡淡滨尼流浪者队这
个亚冠二级联赛小组
赛的首个对手，申花
主教练米洛耶维奇给
出了自己的答案：徐
皓阳。

上半场，徐皓阳
首开记录，对手利用
一个越位进球扳平比
分，易边再战，杨帅头
球破门，最终，上海申
花 2比 1战胜对手，
取得亚冠二级联赛
开门红。

申花亚冠二级联赛开门红，比赛中屡现争议误判——

武汉三镇补赛多方聚焦，于根伟边看球边直播

为下赛季复出做好铺垫
盖伊、李可、蒋圣龙重回申花亚冠大名单——

徐皓阳徐皓阳 1919′′
杨帅杨帅 6262′′

22 11::
拉姆利拉姆利 3333′′

没有吴曦，没有朱辰杰和杨皓
宇，队中另外一名外援前锋拉唐因为
在上赛季亚冠联赛中吃到红牌停赛，
本场比赛不具备代表申花出战的资
格，再加上有伤在身的左边后卫陈晋
一，手中只有大半套主力阵容的米洛
耶维奇，赛前就已经做好了足够的心
理准备：“球队目前的阵容不太齐整，
但从另一个方面来说，我们会给到一
些之前比赛打得不多的队员出场机
会，相信对他们来说也是一个挑战和
机遇。”

赛前最后一堂训练课，陈晋一跟
随球队完成了热身环节的所有内容，
这似乎也给了外界一个信号，那就是
这名左边后卫具备了第二天比赛出场
的可能，但是实际上，这恰恰是最让米
洛耶维奇头疼的一个问题，因为他的
心里很清楚，至少在目前这个阶段，陈
晋一还不具备上场的条件。

此前的中超联赛中，在陈晋一无
法上场的情况下，米洛耶维奇曾经在
左边后卫位置上尝试过杨泽翔和马
纳法，但是经过一个多月的了解和熟
悉之后，米帅显然已经开始有了自己

的想法，这也是徐皓阳以主力身份出
战与淡滨尼流浪者队这场比赛的主
要原因。一方面，相比杨泽翔，徐皓
阳是一名纯左脚将；另一方面，在左
半边缺少吴曦这个出球点的情况下，
进攻属性更强的徐皓阳，能够部分承
担起左路进攻的任务。至于让杨泽
翔而不是马纳法出任主力右边前卫，
用业内人士的话说，就是“看看申花
队的替补名单，他（马纳法）是米洛耶
维奇手中为数不多的大一点的牌了，
如果要留着做后手的话，确实没什么
更多的选项了”。

徐皓阳显然没有辜负米洛耶维奇
的信任，在顶住对手开局阶段的高位
逼抢之后，徐皓阳开始在进攻中变得
活跃起来。上半场第19分钟，在淡滨
尼流浪者队防守队员基本已经落位的
情况下，带球向前的徐皓阳利用节奏

上的变化甩开盯防自己的对方球员，
大禁区线上突然起左脚射门，皮球应
声打入远角，申花队在场面并不占优
的情况下取得了领先。

虽然在上半场第33分钟时被对
手疑似越位进球破门，但米洛耶维奇
并没有受到太大影响，中场休息时按
计划用左脚将杨帅换下来另外一名
中卫李松益，如此一来，原本踢左中
卫的金顺凯也回到了自己更熟悉的
右中卫位置。更让现场两万四千多
名申花球迷惊喜的是，下半场第 17
分钟，杨帅利用定位球机会头球破
门，打进自己加盟申花之后第一粒进
球的同时，也为申花队2比 1锁定了
胜局，拿到了对申花和米洛耶维奇而
言同样至关重要的亚冠二级联赛小
组赛首胜，更为八万人主场之前的两
连败画上了一个句号。 李铭珅李铭珅 摄摄
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