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今夏，阿森纳引进了三位新人，其
中孔萨是中卫，中场吉马良斯由于伤
病原因只踢了不到90分钟，那么阿尔
特塔所说的“推进能力更强”所指就很
明显了——4000万欧元从布鲁日买
来的希腊边锋措利斯。

虽然是上赛季希腊顶级联赛最佳
球员，但还是没人能想到这位24岁的
边路球员融入球队的速度如此之快，
慈善盾杯直接首发，到现在已经成为
左路绝对主力，五场比赛下来贡献了
四次助攻，更重要的是他和厄德高之
间的默契。

厄德高的四个进球里有三个来自
措利斯的助攻，其中慈善盾杯赛对曼
城以及联赛对切尔西的两球简直就是
复制粘贴，都是措利斯左路得球后内
切，然后卡拉菲奥里跑前点带走一位
后卫，哈弗茨中路佯装接球吸引注意
力，厄德高后插上破门得分。

过去两个赛季阿森纳左路主力是
马丁内利，这位巴西球员虽然速度快
能过人，但视野不够开阔，大局意识
差，喜欢单打独斗，因此阿尔特塔很少
让他负责攻防转换中的持球推进。措
利斯到来后大大减轻了厄德高的负

担，希腊人总是能及时将皮球传到正
确的位置，鲁尼认为他的战术执行力
要远高于马丁内利，费迪南德甚至说
可以提前将赛季最佳引援奖颁给他
了：“尤其考虑到他的身价。”

对那不勒斯则是另一套路，厄德高
禁区前拿球后，措利斯突然换位到中
路，杀入禁区后吸引对方后卫，再将皮
球回敲给被放空的厄德高，后者远射中
的，阿尔特塔赛后说这种默契不是战术
能培养出来的，更多是源于球员自身的
化学反应：“只有彼此了解，不停相互寻
找，才能完成这样的配合。”

措利斯4000万欧元花得超值

有一说一，今夏阿森纳动了出售厄
德高的心思也是有情可原，一来维尼修
斯与阿尔瓦雷斯过于诱人，这种级别的
球员一旦进入转会市场，肯定是要去争
一把的。二来厄德高上赛季的表现也
确实很糟糕，各项赛事共出场36次，仅
打进一球助攻八次，尤其欧冠赛场，出
场八次仅贡献了一次助攻，还是在小组
赛对奥林匹亚科斯的比赛中。

当时，各路名宿都认为厄德高配
不上首发位置，早在去年8月，罗伊·
基恩就认为厄德高的下滑令人震惊，
斯科尔斯和卡拉格都批评他缺乏勇
气，不敢在核心地带接球，频频回撤导
致球队中场与锋线断开，伊恩·赖特与
达伦·本特则说他在防守时太容易走

神，经常犯只看人不看球的低级错误。
但到了今夏世界杯，厄德高的状态

明显回升，出场五次贡献了四次助攻，
包括助攻、传球进入进攻三区次数、传
球进入对方禁区次数、带球推进次数在
内的多项数据都是全队第一，八分之一
决赛带队击败巴西队后得到了对方主
帅安切洛蒂的点名表扬，四分之一决赛
对英格兰队助攻队友帮助球队取得领
先，可惜最终被逆转无缘四强。

当时亨利就说：“我感觉自己又看
到了两年前的厄德高，无论在对方禁
区内外，都能掌控比赛。”厄德高也认
为自己在世界杯期间表现不错：“上赛
季我拿到了联赛冠军，然后去参加世
界杯，感觉很不错，现在又成功将世界

杯上的状态延续到了新赛季，我对此
很高兴。”

厄德高是在2021年1月从皇马加
盟阿森纳的，最开始半个赛季是租借，
赛季结束后正式买断，2022-2023赛
季英超出场37次打进七球助攻四次，
2023-2024赛季英超出场35次打进八
球助攻11次，是英超表现最好的中场
球员之一。

但从2024-2025赛季开始，由于
伤病影响，厄德高的表现开始走下坡
路，去年夏天阿森纳引进埃泽，就是存
了给厄德高找替补，上保险的心思，只
是埃泽加盟后一直水土不服，梅里诺
又遭遇重伤，挪威人才继续坐稳了主
力位置。

阿森纳不是没动过卖人的念头

上赛季极度低迷，本赛季持续高
光，反差如此大，原因有两个。第一是
伤病，上赛季厄德高先后七次受伤，脚
踝、膝盖、肩膀以及肌肉拉伤接踵而
至，一共缺席了30场俱乐部与国家队
赛事，更麻烦的是伤病间隔时间太短，
总是复出几天没踢几场比赛就又伤
了，状态支离破碎。

厄德高在接受亨利采访时说：“相
比上赛季，最大的变化是我现在能连
续出场了，上赛季我遭遇了太多伤病，
确实有些倒霉，一直都没能找到比赛
节奏，总是缺席一段时间，然后回来，
没多久就又出现别的情况，有时候明
显没有恢复最佳状态，但还是要出场
比赛，这实在是太挣扎了。”

加盟阿森纳前期，厄德高基本保
持健康，四个赛季共受伤三次，缺席了
10 场俱乐部与国家队赛事，但从
2024-2025赛季开始伤病增多，休战
了15场比赛，本赛季他的感觉很好，
脚踝和膝盖已经彻底康复。

另一原因在于位置变化，过去两
个赛季他习惯回撤至很深的位置拿
球，本赛季则主要在对方禁区前活动，
而且极少背对进攻方向，接球后可以
立即向对方球门发起冲击。

阿尔特塔解释说自己一直认为厄
德高的技术特点更接近于一位影子前
锋，而非传统组织者，但过去几个赛季
由于全队战术需要，他只能频繁回撤，
帮助中后场出球，距离对方球门很远。

“本赛季我们在带球推进方面取
得了进步，有很多球员可以带球推进
到前场进攻区域，这也意味着厄德高
可以在距离对方球门更近的位置接
球，而在这些位置接球时，他总是能制
造出威胁，撕破对方的防守，他做得非
常好。”

主教练同时指出球员的状态是受
情绪影响的：“当你不断取得进球，信
心必然随之高涨，更敢于冒险，更敢于
展示自己的个性，现在厄德高正处于
这样的良性循环中。”

阿尔特塔知人善任

枪手全胜开局，原有高人指点
三场英超，一场欧冠，一场慈善盾杯，阿森纳全胜开

局不会令人太过震惊，毕竟这是上赛季英超冠军与欧冠
亚军，但要是评选开赛至今的队内最佳球员，就会让不少
球迷感到意外了——居然是厄德高，这位上赛季表现不
佳，今夏传出转会新闻的中场五场比赛打进四球，用名宿
默森的话说：“他如果能保持下去，阿森纳等于是引进了
一位身价一亿英镑的新援！”
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慈善盾杯3比0胜曼城，厄德高
打进全队第三球，首轮3比0战胜考
文垂，还是第三球，看起来只是锦上添
花，次轮伦敦德比战2比 1击败切尔
西，厄德高打进反超比分的进球，这个
周中欧冠客场1比0战胜那不勒斯，挪
威人打进全场比赛唯一进球，连续两
场比赛当选全场最佳。

即便不看进球，厄德高的发挥也
堪称完美。对那不勒斯，挪威中场在
进攻三区完成72次成功传球，是欧
冠自 2003-2004 赛季以来第四位在
进攻三区成功传球超过 70 次的球
员，前三人分别是哈维、伊涅斯塔与
克罗斯，除了打进一球外还完成了六
次关键传球！对切尔西，除了进球外
厄德高还完成了四次关键传球，在对
方半场完成了36次传球，四次对抗
赢下三次！

三场英超，厄德高在对方禁区内
平均触球4.3次，上赛季只有2.5次，场
均冲刺进入对方禁区次数3.2次，上赛
季只有1.4次。英格兰名宿迪尼觉得
不可思议：“几个月前我们还在讨论阿

森纳是否应该送走他，这简直不可思
议！看看他本赛季的表现，不仅是队
长也是领袖，赢家气质显露无遗，转变
太惊人了。”

今夏，厄德高确实存在离队可能
性，最直接证明就是他的现合同将在
2028年夏天到期，而阿森纳过去几个
月与多位球员完成了续约，却没开启
与厄德高的谈判——要知道挪威球员
可是队长！

上赛季结束后，阿森纳想要重组
攻击线，送走了特罗萨德、马丁内利与
热苏斯，引进目标先后瞄准维尼修斯
与阿尔瓦雷斯，这两位球员身价都在
1.5亿欧元左右，由于已经花了2.271亿
欧元引进球员，想要引进其中之一，就
必须出售队内球员，身价与年薪双高
的厄德高是最佳选择，换句话说，如果
维尼修斯或阿尔瓦雷斯来了，或许厄
德高就已经走了。

但现在，阿尔特塔已经告知体育
总监贝尔塔自己希望厄德高能留下
来，希望俱乐部能与他签订一份长期
合同，球被踢到了俱乐部脚下——现
在续约，势必要给厄德高加薪，如果不
续，不仅主教练，球迷也不答应！


