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““高中生高中生””入选入选
国足人才库国足人才库““破圈破圈””

亚运“催化”国足更新换代，“邵二期”大名单传递了什么信息？
联赛迎来间歇期，

中国足球又重新聚焦在
了男女足各级国字号队
伍。这其中，邵佳一和
新一期的男足国家队迎
来了格外的期待。

因为U23国足和三
名超龄球员将出征亚运
会，新一期国足的大名单
和之前相比有不小的变
动，而多名年轻小将的入
选也将给这支队伍带来
更多的活力和希望。

本版撰稿
本报记者 林龙

亚运会男足比赛将于一周后打
响。代表中国出战的U23国足，于1月
份的亚洲杯上打进决赛，创造历史也
收获了信心，此番出战亚运志存高
远。安东尼奥组建了这个年龄段的最
强阵容，足协也用三名实力派超龄球
员为队伍保驾护航。

去亚运会为国争光，所有人责无
旁贷，但客观上也为邵佳一组建新一
期国足带来一定影响。9月24日至10
月6日的重庆国际足球邀请赛，国足
将与新西兰、巴勒斯坦、土库曼斯坦和
塔吉克斯坦进行四场重量级对抗赛，
这被视为国足备战明年亚洲杯的极为
重要环节，但多名之前入选国足的主
力以及重点培养对象却不得不为亚运
会而“放弃”参赛。

亚运队伍中的前锋王钰栋和拜合
拉木，中场的徐彬，后卫杨希、胡荷韬、

刘浩帆，还有守门员李昊，这都是能在
明年亚洲杯上扮演重要角色的球员。
作为超龄球员入选的前锋张玉宁和后
卫朱辰杰也一直都是国足的绝对主
力。因为他们的缺席，新一期国足中
出现了多名新面孔。

新面孔有三类。一是曾入选国足
的“老人”，像门将蹇韬，中场的陈蒲，
陶强龙。二是各级U系列小将，包括
布尼亚明、王庚睿、张瑷晖、杜月徵，甚
至还有U17国少的赵松源。三是像钟
义浩这样从未入选过成年国足的球
员，还有杨明洋虽然在伊万科维奇时
期入选过，但没有出过场的。

三类“新人”有一个共同特点是，
他们都在本赛季的中超联赛中有稳定
而出色的发挥，以实战能力正大光明
为自己敲开了国家队大门。只有一个
例外，那就是17岁的赵松源。他虽没

踢职业联赛，但在U17亚少赛和明日
之星冠军杯比赛中有出众的发挥，不
仅赢得足协主席宋凯“不负天赋、不负
韶华、不负时代……”的寄语，甚至吸
引了邵佳一来专程对他进行考察，此
次入选也是情理之中。

邵佳一上任之初曾说过，“联赛中
的稳定发挥”是核心标准之一。此次
新一期国家队的组建也正基于这一标
准。虽然众多主力或准主力都入选了
亚运代表队，但邵佳一和教练组通过
对大半个赛季联赛的认真考察而组建
的这支国足是经过中超联赛“背书”
的，实力不应小觑。

亚运会男足决赛将于10月3日举
行，祝愿国足能一路打进决赛。如果
无法如愿，从时间来看一些主力球员
还是有希望能赶上重庆的比赛。但据
国足内部讨论来看，这个方案已不在
考虑范围之内。即无论亚运会成绩如
何，国足都会以目前公布的大名单为
班底来与四个国家队进行比赛。对新
人而言，这意味着他们将获得更多的
锻炼机会，也能让教练组对他们有更
充分的考察。

邵佳一和国足的首要任务是明年
的亚洲杯，但终极任务还是2030年的
世界杯。世界杯之前的三年多时间不
算短，国足的更新换代会是一个常态，
而各级U系列队伍不断涌现优秀球员
的客观事实也为邵佳一提供了加速球
队年轻化的底气。

此次入选的多名年轻人中，来自
久尔杰维奇U19国青队的三名新人尤
为值得关注。他们分别是云南玉昆的
布尼亚明、青岛西海岸的王庚睿，以及
大连英博的杨铭锐。他们都随队参加
了今年6月份的土伦杯，而且也都将
是参加明年U20亚青赛那支队伍的核
心球员，但现在却跳级入选了邵佳一
的国家队，他们在本赛季中超的出色
表现是最重要的推力。

去年11月份在上海集训的时候，

国青（当时还是U18国青队）队和吉尔
吉斯斯坦以及海港、申花青年队都踢
了热身赛。久尔杰维奇在比赛中最喜
欢喊的几个名字中就有布尼亚明，久
帅当时喜欢喊他“布尼”，简单而且更
提气。当时布尼亚明和苗润东是球队
4231阵型中的两个主力边锋，但当时
更出彩的是苗润东。今年3月份在义
乌同澳大利亚U19队伍踢两回合对抗
赛时，苗润东依旧出彩，布尼亚明却落
了下风。不过，两人的发展很快换了
个个。无他，唯联赛耳。当苗润东只
能随江苏常晋俱乐部踢非职业的中冠
联赛时，加盟云南玉昆的布尼亚明却
在中超这个职业平台中得到更有价值
的锻炼，并取得长足进步。联赛5球3
助攻对于中超新人的18岁小将来说
是非常耀眼的成绩单，而他在对阵北

京国安比赛中连过三人后的“一条龙
进球”更成为本赛季的经典。

王庚睿没有入选去年11月份的那
支国青队，但2月份加盟青岛西海岸
为他打开了新的天空。第5轮作为替
补登场的王庚睿表现不错，为自己赢
得下一个机会，随后他一直把握住了，
几乎每轮都首发出场，牢牢占据了球
队主力左后卫位置。21轮联赛20次
首发的锻炼价值，如今在入选国家队
一事上得到了充分体现。

杨铭锐比布尼亚明和王庚睿早
一年出生，成名也更早。在义乌1比
0赢澳大利亚的比赛中，正是他攻入
了制胜一球。大连英博的锋线竞争
比较激烈，但杨铭锐本赛季依然获得
了 15次首发机会，1球 2助攻的数据
也值得称赞。

赵松源此次入选国足是最大意
外，也是最大惊喜。赵松源在U17亚
少赛以及明日之星冠军杯上的表现也
证明了，他的未来之路有无限可能，而
如今入选国足是他在这条路上迈出的
第一个里程碑式脚步。

考虑到赵松源的高中生身份，这
份惊喜又多了一重。虽然没有经历职
业联赛的锻炼，但入选国少队之后的
历届大赛中都有稳定而出色的发挥，
不仅殊为难得，而且尤其能证明他的
天赋和潜力。去年的U17亚少赛预选
赛，赵松源打进 11 球而荣膺最佳射
手。今年的亚少赛正赛，赵松源打进3
球而成为球队头号射手，三个进球个
个关键。先是小组赛对日本的进球，
随后是对沙特比赛中的进球，再就是
决赛对日本时制造点球并亲自打进。

正是这些国际比赛中的稳定发挥

引起了邵佳一的关注。所以8月份在上
海举行的明日之星冠军杯，邵佳一特地
来观赛，核心内容就是考察赵松源，而
赵松源也不负众望。先是对阿森纳比
赛中打进精彩一球，并又造成对方乌龙
一球。对勒沃库森的比赛，赵松源一传
一射，帮助球队逆转获胜。此外，赵松
源在与毕尔巴鄂以及河床等强队的对
抗中也颇有亮色。身高1米94的他，不
仅作为中锋有很强的支点和得分能
力，而且脚下技术不俗，对阿森纳进球
之前的穿裆过人尤为潇洒。

对日本队比赛中打进点球的事实
也证明了赵松源有很强的心理素质。
在同年龄段的球员中，赵松源愈发突
出，所以邵佳一此次将他选入国家队
也是爱才心切。如果着眼于四年后的
世界杯，那么用国脚身份鞭策和磨砺
小伙子加快成长也是题中应有之意。

为亚运“让路”的邵佳一，这次组
建的国家队虽称不上最强，但众多新
人入选带来的竞争气氛却能为球队激
发出巨大潜能，爆发出的战斗力未必
输给所谓的“主力阵容”。

包括U17国少赵松源在内的众多
U系列队员的入选，主要有两方面价
值。一是补充球队的人员空缺，让邵
佳一和教练组能完成正常的训练和比
赛。二是锻炼新人，以及基于足协“大
国家队体系建设”的思路而反哺U系
列国字号队伍。就像赵松源，他所在
的国少队为备战11月的世少赛而需要
9-10月去欧洲拉练，赵松源很可能会
随队同往，这意味着他未必能随国家
队参加9月份的重庆国际邀请赛。但
这段时间随国家队的训练对他成长必
然有很大帮助，尤其是自信心方面。

同样的道理还适用于布尼亚明、
杨铭锐和王庚睿这三名 U19 国青队
员。他们的主要任务是明年3月份的
U20亚青赛，这次能随国家队训练也可
以提升他们的自信心。当然，三名球
员是有可能在9月份四场国家队比赛

中得到出场机会的，这对他们的成长
助力会更大。而这样一来也必然会给
他们所在位置的老国脚们带来压力，
所以后者也会更加努力去证明自己。

王庚睿如今已坐稳青岛西海岸的
主力左后卫，刘洋感受的压力最直
接。布尼亚明和杨铭锐是踢边锋的，
压力就到了韦世豪身上。而除了此次
入选国家队的“老人”们，就算出征亚
运会的那些队员也能隔空感受到压
力。比如，左后卫胡荷韬，甚至王钰栋
和拜合拉木——如果布尼亚明和杨铭
锐在这次国际邀请赛中能打上主力并
有出色发挥的话。

作为适龄球员而未能出征亚运会
的张瑷晖以及杜月徵，对压力的体会
是最深的。他们之前随安东尼奥的队
伍都有过不错的发挥，此次却落选亚
运队。安东尼奥有更合适的人选，但
邵佳一把他们带到了国家队，一是相
信他们的能力，二是保护他们的信
心。就像张瑷晖，作为奥运会适龄球
员，如今在国家队的锻炼机会能让他
未来更努力地去争取国奥队的机会。

直面压力，保持自信心

有身体、有技术、有历练

立足联赛，“08一代”井喷式爆发

U17·赵松源里程碑式的一步——

U19·杨铭锐、布尼亚明、王庚睿脱颖而出——

“老”国脚·胡荷韬、王钰栋、韦世豪等——
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