
A 羽毛球 2026年9月9日 星期三
本版编辑 李小晨6

漫长的膝盖攻坚战

一切的转折，始于2025年全运会
铜牌争夺战。拦网回位瞬间，张景胤被
队友意外绊倒，本就有旧疾的膝盖再遭
重创，直接被担架抬下场。这场摔倒，
打乱的不只是一场比赛，更打碎了他奔
赴俄超联赛的留洋计划。原本已经谈
好的俄超别尔哥罗德俱乐部，几番沟通
之后，在2025年10月官宣解除合同。

谁都以为只是一次普通微创手
术，休养几个月就能重返赛场，现实却
远比想象残酷。2026年 1月，他在苏
州接受膝关节手术。从拄拐行走，力
量重建，关节稳定性训练，一步一步
熬。别人在海外联赛挥汗比赛，他的
日常是康复室、冰袋、理疗仪循环往
复。身高两米零五的高大主攻，膝盖
软骨出现广泛性磨损，软骨损伤本身
不可逆，对排球运动员来说，这是实打
实的生理硬坎。连续起跳、爆发扣杀，
每一个赖以吃饭的技术动作，都要重
新评估风险。

转机出现在夏天。国家队医疗、体
能团队为他量身打造“百日康复计划”，
不只是躺着养伤，而是拆解成力量重建、
动作模式修正、逐步对抗训练，每一步都
设有评估关卡。整整三个月打磨，8月中
旬，他终于获准参与全队合练。

8月底，在北仑对阵阿曼的热身
赛，久违的22号球衣重新上身，他只

打了两局。走下场，一句“好久没穿
上这件赛服了”，藏住无数个冰敷治疗
的夜晚。接受采访时嘴上笑着说腿没
事，又赶紧让记者别播，这种矛盾，就
是他最真实的心境：无比渴望赛场，但
心里清楚，身体再也经不起一次冒险。

队伍缺人，才知他有多稀缺

张景胤的缺席，让中国男排主攻
线直接陷入捉襟见肘的困境。

国内既能接六轮一传，又能在双
人拦网之下打调整强攻的主攻，屈指
可数。张景胤的珍贵，不单单是出众
身高和暴力扣球，更是一套完整综合
能力。巅峰时期，他单场轰下30分是
家常便饭，扣球成功率能够冲到接近
60%，发球极具冲击力，一传在亚洲赛
场属于第一梯队。

世联赛期间，缺少他的队伍吃尽
苦头。主攻线只能硬靠俞元泰、王滨
苦苦支撑，大量进攻压力压到副攻和
接应身上，一旦进攻卡壳，整支队伍就
容易乱节奏。哪怕他做不到百分之百
巅峰水准，只要站在四号位，对手拦防
就必须分出兵力重点照顾，不能肆无
忌惮倾斜防守到二号位。

9月5日，亚锦赛小组赛首战印
度，中国队3比0拿下开门红。这场
比赛张景胤交出12分，19扣10中还有
2次拦网，只是发球失误偏多，曾经最
锋利的发球武器还没完全找回来。第

二局 23比18领先被对手追至26平，
危急时刻，正是他后排重扣稳住局
面。能看见熟悉的关键球威慑力，但
也能明显感受到，起跳高度、扣球爆发
力，距离巅峰还有不小差距。

保护性上阵冲奥运

本届日本福冈亚锦赛分量极重：
冠军直接拿到2028洛杉矶奥运会入
场券，这是中国男排冲击奥运最好的
机会。

所有人都期待张景胤满血救主，
但现实必须清醒。膝盖软骨磨损属于
不可逆损伤，7月底他还在中期力量
康复，尚且不能稳定完成连续高强度
起跳。想要完全复刻毫无顾忌的巅峰
状态，难度很大，但恢复到高水平竞技
状态，依旧值得期待。

主教练海宁看得十分通透，不会
贸然让他扛满全场。教练组、队医、体
能教练三方综合评估，实行保护性使
用，控制单场出场时间，把他留在胶着
硬仗的关键回合。小组赛不会轻易消
耗，等到对阵伊朗这种强敌，才会视身
体反馈增加出场机会。

打完亚锦赛，队伍就要马不停蹄
奔赴名古屋参加亚运会，连续高密度
赛程，对他的膝盖是巨大考验。张景
胤能重新站上赛场，本身就已经是一
场胜利。至于能走到哪一步，就交给
每一次扣球，交给时间来作答。

置于2026年体育反腐的时代大
背景下，中国羽毛球协会此次重大人
事调整具备特殊的风向标意义，折射
出国内体育协会治理模式的变革。

回望近期羽协系列风波，行业震荡不
言而喻。四个月前，前任主席张军接
受审查调查；一周前，副主席夏煊泽与
原副主席兼秘书长王伟同日被查。主

席、副主席、秘书长，协会核心层几近
“团灭”。

张军与夏煊泽都拥有世界冠军身
份。张军曾斩获悉尼、雅典两届奥运
会混双金牌；夏煊泽手握悉尼奥运会
铜牌、2003年世锦赛冠军荣誉。从竞
技领奖台走上协会管理岗位，是过去
国内体育协会较为普遍的晋升路径。
但赛场能力与治理能力，并不能自然
画上等号。二人长期搭档主持羽协工
作，羽毛球行业生态并未因冠军主政
走向清朗，反而接连曝出腐败案件。
事实证明，直接将运动员调任行政管
理岗位，未必能够实现行业资源效能
的最大化。

如今接棒的张新和李论，职业背
景与往届冠军管理者截然不同。张新
任职国家体育总局竞技体育司司长，
深耕体育管理领域多年，多次出任重
大国际赛事中国体育代表团秘书长，
具备丰富的大型赛事统筹、体育行业
管理经验；李论担任总局乒羽中心副
主任、纪委书记，深耕纪检监督、行业
规范建设领域。二人均为体系内资深
专业行政干部，核心优势集中在行政
管理、政策落地、制度搭建、权力监督
等方面。这场针对羽协顶层权力架构
的深度洗牌，标志着协会治理进入全
新阶段。

此次人事更迭绝非简单的岗位更
替，而是体育协会治理逻辑的重构。
多年来“冠军治会”模式盛行，根源在
于一种朴素但并不科学的固有认知：
冠军深耕项目、懂专业，便能够管好项
目。但现代体育协会的规范运转，涉

及资源配置、制度设计、权力监督、利
益协调等多重维度，这些系统化的治
理能力，无法通过竞技赛场经验自然
习得。张军、夏煊泽等人的落马，既有
个人廉洁自律失守的主观原因，更暴
露了此模式下的制度漏洞与治理缺
陷。

不过，管理层调整仅仅是改革的
开端。新一届班子面前，横亘着两项
需要统筹推进的核心任务：一方面持
续深化反腐败斗争，彻底肃清行业积
弊、整治行业沉疴；另一方面稳住竞技
体育基本盘，保障国家队战斗力，全力
完成为国争光的核心目标。反腐整改
与竞技备战两大主线一旦统筹失衡，
极易相互掣肘。如何找准二者平衡
点，是摆在新一届羽协班子面前的现
实考题。

与此同时，严峻的外部竞争形势
容不得丝毫懈怠。2028年洛杉矶奥
运会备战已进入全面倒计时，国家队
阵容迭代、教练组重组、训练体系重塑
等关键工作迫在眉睫。当前国际羽坛
格局持续重塑，韩国、印尼、马来西亚
等传统强队加速新老交替，印度、法国
等新兴力量快速崛起，中国羽毛球队
长期积累的竞争优势持续收窄，外部
挑战愈发严峻。

公众期待的羽协新气象，不止于
换届仪式上的表态与宣誓，更在于选
拔机制透明、资源分配公允、基层活力
充分释放的实质性变革。风清气正的
行业生态，并非此次改革的终点，而是
中国羽毛球项目重回向上轨道的全新
起点。

张新当选中国羽毛球协会主席

坚决把反腐败斗争进行到底

本报记者 程超

不再“迷信”冠军主席

北京时间9月8日，中国羽
毛球协会第七届会员代表大会
第三次会议在北京召开，完成
协会负责人届中调整，会议选
举张新为中国羽毛球协会主
席，李论为副主席。

张新表示，中国羽协将坚
决把反腐败斗争进行到底，以
案为鉴、警钟长鸣，保持反腐败
高压态势不动摇，把严的基调、
严的措施、严的氛围长期坚持
下去，一体推进不敢腐、不能
腐、不想腐。坚决落实体育领
域“深化治理年”行动各项要
求，持续开展“两化一堂”专项
整治，肃清行业乱象、净化行业
生态、重塑行业形象，不断完善
体育诚信体系，为羽毛球事业
发展营造风清气正发展环境，
不断提升羽毛球行业治理体系
和治理能力现代化水平。聚焦
奥运备战中心任务，加强国家
队作风建设，打造能征善战、作
风优良的国家队，勇担为国争
光使命，以优异的成绩回报祖
国和人民，为羽毛球事业发展
和体育强国建设贡献更大力
量。

会议罢免了夏煊泽中国羽
毛球协会副主席职务。

2026年男排亚锦赛正在日本福冈进行，中国男排
小组赛两连胜提前锁定八强，今天16点迎战小组赛最
后一个对手伊朗队，双方将争夺小组头名。主攻张景胤
之前因膝伤缺席了2025年世界男排联赛和世锦赛，本
次亚锦赛是他自2024年7月挑战者杯后，时隔两年重
返国家队正式比赛。在首战印度时，张景胤作为首发主
攻出场，扣球高度达3米26。对阵新西兰队的比赛中，
他拿下全队最高的11分。虽然伤病初愈体能未达巅
峰，但“小太阳”在攻防两端的稳定表现为中国男排提供
了核心支撑，与王滨组成的主攻线进攻效率显著。

主攻张景胤时隔两年重返国家队正式比赛

“小太阳”归来，中国男排曙光初现

男排亚锦赛 洛奥争夺战

特约记者 蔡蔡


