
郑钦文的巅峰期出现在了什么时
候，是把奥运金牌、澳网亚军、年终总
决赛亚军、武网亚军等荣誉拿到手的
2024年，还是在目前仍未比完的2026
美网？用郑钦文自己的话来说，好戏
还在后面。

在本届美网开赛前，有很多人都
把 2024 赛季看作是郑钦文的巅峰。
但，这些都是来自外部的声音，她自己
并不如此认为。“我一直觉得，2024年
时我还没有达到一个巅峰期，然后就
被受伤打断了。我觉得自己的巅峰
期还在后面。”

从新秀崛起到经历伤病
和手术后的艰难复苏，里巴
教练大部分时间都陪伴在
郑钦文身旁，虽然他没有
对2024赛季再做评价，
但在“郑钦文到底恢复了
多少”的问题上，他绝对
有发言权。“她（郑钦文）还
在恢复的过程中，已经很接
近了，恢复了65%到70%。”

在里巴教练的分享中，“三个
月”和“三个星期”成了两个关键的时
间点。

三个多月前，当时的郑钦文虽
已处在有些挣扎的状态（世界排名
还在前 50 之列），但比后来世界排
名跌出前100位、得从资格赛打起的
困境还是好多了。结果，巴里就是

在那会儿遭遇车祸，虽无生命危险
却伤到了颈椎。此后，他就不能陪
着现场训练和旅行参赛了，只能远
距离担当军师，而郑钦文也渐渐陷
入更困难的境地。

在8月初WTA1000多伦多赛上，
郑钦文爆冷止步资格赛首轮，此后她
放弃了原定参加的WTA1000辛辛那
提赛，回到位于佛罗里达的IMG学院

封闭训练。里巴提到的三个星期，就
是那段练得很苦的时间。“仅仅用了
三个星期，她（郑钦文）就有了巨大的
改变，她挺过来了，相持球比以前好
多了。”

A 网球 2026年9月9日 星期三
首席编辑 郑 毅4

连续两轮都在 0
比 5落后的情况下，上
演连追七局的好戏，并
最终逆风翻盘，成功晋
级——郑钦文不仅重
新打入美网女单八强，
还成了“郑·奇迹缔造
者·钦文”。

本报记者 章丽倩
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每一枚金牌、奖牌乃至其他好
成绩的背后，都必有千锤百炼的来
时路，那么，郑钦文在美网上连着两
轮的“让5追7”式赢球，何以格外振
奋人心？顶级的赛场、强大的对手、
逆境中的爆发等，这些都可一书，但
归根究底——她的胜利是完全不一
样的赛道，不一样的成长，不一样的
中国式突破。

不同于跳水、乒乓球这类我国
的传统优势项目，即便如今已出现
了成系统的“中国赛季”，并有李娜
这位走入了国际网球名人堂的时代
标志，但从规则制定到体系模式，再
到更广泛的行业话语权，职业网球
的根仍旧和前一两百年一样，深植
于海外。中国球员要在这条外来的
职业赛道上闯出名堂，其赛道环境
与“优势在我”的项目就有着本质区
别。所以，比如郑钦文，又比如其他
的中国球员，他们取得的每一次突
破，都需克服更大的“客场”阻力。

做个假设，倘若郑钦文这两场
奇迹式的大胜，是发生在其他的

WTA巡回赛上，而非四大满贯的
美网，那轰动效应也会打

上些折扣。四大满贯
在 整 个 职 业 网 坛

上，是公认的最
没有捷径、最考
验综合硬实力
的赛场。球员
们每一次的突

破，都不是短期
冲刺的偶然，而

是经年累月的成果
展现，含金量不可同

日而语。
更难得的是，2026年9月版

本的郑钦文，她的来时路上已不仅
有全世界对天才投去的注目礼，对
奥运冠军和澳网亚军送上的掌声，
还有让大众更容易共情的从伤病低
谷中慢慢爬起来的励志经历。本届

美网前，郑钦文的世界排名已经跌
到第121位，得从资格赛打起，但结
果是她扛住了轮次更多的“马拉松”
考验，已重新杀回美网八强。

尤其到了近两轮，面对世界排
名远远高于自己的凯斯和斯瓦泰
克，郑钦文拿下了两场奇迹般的翻
盘，这不是运气加持，更是经历低谷
锤炼后沉淀出的底气，是摔过跟头、
吃过苦头后，依然敢打敢拼的超强
韧性。比起一帆风顺式的夺冠，这
种“狠狠摔倒后又奋力爬起”的成
长，更能在当下这个时代的语境中
打动观众。

郑钦文的复起和突围，也是完
成了一次中国女子网球的时代接
力。早些年的李娜，她曾冲破欧美
选手的强势壁垒，站上过大满贯赛
的最高领奖台，也为中国网球凿开
了一道历史出口。只是后来，随着
李娜的退役，中国女子网球一度陷
入发展的平缓期，“哪位后继者能来
接棒”，答案迟迟未能揭晓。2024
年时的郑钦文，她距离完成这段历
史交接真就几步之遥了，但次年就
遭到了伤病的沉痛打击。而现在，
依靠一轮轮大满贯深层轮次的实战
表现，郑钦文不仅为自己重新正名，
也证明中国网球的传承从未断层，
完成了从“昙花一现”到“稳定崛起”
的蜕变。

跻身美网八强后，郑钦文接下
去的晋级挑战大概率会更加艰难，
但有些事又是可以抛开最终成绩而
论的。让全世界重新看见自己的郑
钦文，她也塑造了新时代中国运动
员的全新模样：竞技体育不只有输
赢，更有格局与成长，赢球不骄、输
球不馁，坦然面对起伏，从容接纳不
完美，不被外界声音裹挟，始终坚定
自我。在欧美主导的职业网坛上，
郑钦文用沉稳的表现、自信的姿态，
展现出中国年轻运动员的鲜活与底
气。这份蹚过低谷仍旧向阳而生的
韧劲，正是体育最质朴、最动人的内
核。
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“奇迹”2.0版
何以更动人？

从资格赛打起的郑钦文，她已在
本届美网取得七连胜，同时，这回在纽
约被她打哭的对手人数也增加到了

“3”。如此稳定、专注、坚韧又全面的
郑钦文，比以往任何时候的她都更令
球网另一侧的对手心惊。

正赛首轮的柳托娃，第三轮的凯
斯，第四轮的斯瓦泰克，她们输球后忍
不住落泪的原因可能是复杂的，但其
中必然有被大逆转后浓浓的遗憾。其
实，不仅是这些球员没想到会在大好
形势下输给郑钦文，就连美网的官方
AI预测和它的博彩合作伙伴们，也常
是站在了唱衰中国姑娘的一方。比
如，在郑钦文第四轮对阵斯瓦泰克的

赛前，综合各项预测，她的胜率只有约
12%。

但没关系，此行美网，郑钦文就是
要来逆天改命的。“相信奇迹的人，本
身就跟奇迹一样了不起！”“上一场0
比5逆转取胜，绝不是运气。”“重塑自
我的过程是非常痛苦的。过去三四个
月，我的比赛成绩很糟糕，那是我离开
球拍时间最久的一段时期。所以，现
在这一系列胜利，它们对我自己的鼓
舞意义非常大。”

相较于上一轮对阵凯斯，斯瓦泰
克显然是分量更重的一块试金石。
这场对决背后藏着诸多值得品读的
细节。在郑钦文的职业生涯中，此前

她与斯瓦泰克一共有八次职业交手，
战绩为一胜七负，仅有的一场胜利，
来自巴黎奥运会女单半决赛。需要
留意的是，那场较量的球场是红土，
和本届美网的硬地环境截然不同。
除此以外，原世界第一斯瓦泰克与郑
钦文还有一个相似之处：同样走过了
状态起伏的低谷，完成自我蜕变，在
美网开打之前，已经重新找回稳定的
竞技节奏。

就好像斯瓦泰克在赛后接受采访
中说的那样，“（输掉比赛）更多是因为
我开始在一些简单球上出现失误，而
她（郑钦文）没有再犯错。她对球的处
理变得更好，就是这样。”

在闯过斯瓦泰克的这道难关后，
郑钦文不仅是职业生涯第三次跻身美
网女单八强，也追平了自己在法拉盛
公园里的历史最好成绩。下一轮1/4
决赛，即时排名回升至第52位的郑钦
文，与距离首度登顶世界第一仅一步
之遥的莱巴金娜，她们之间没有“幸福
避让者”，双方必然死磕到底。

翻看过往交手记录，郑钦文一胜
四负处于下风，唯一的胜场来自2024
年终总决赛第一轮，当时的比分是7
比6、3比6、6比 1。在今年多哈和马
德里的两站巡回赛上，郑钦文都是在
先取首盘的情况下遭莱巴金娜逆转。

“莱巴金娜的发球是她的最强武
器，击球线路平，会让我打得很不舒
服，这绝不会是一场轻松的比赛。我
会拼尽全力，打出属于自己的网球。”
中国姑娘如此展望道。而从莱巴金娜
的角度来看，在见识过郑钦文前两轮
的惊人发挥后，她不可能再有丝毫轻
敌。“我还没有完整看完她全部的比
赛，但能看出来，她已经找回了状态。
连胜会让人充满信心，她现在是非常
危险的对手。”而在谈及冲击世界第一
的目标时，莱巴金娜是这样说的，“我
不知道有谁会不希望成为世界第一，
这绝对是我的目标之一。”

如今的莱巴金娜，她拥有巡回赛
上顶尖的发球能力，ACE球输出稳定，
这是她最核心的武器。而郑钦文这
边，她已连续两场“让五追七”惊天逆
转，逆境中的韧性同样不容小觑。两
人球风相克又相近，这场1/4决赛注定
会是一场硬碰硬的对决。

更好的还在后面
“她只恢复了70%”

争四强，死磕


