
连续四场比赛，米洛耶维奇都排
出了跟之前一场不同的阵容，很显然，
在熟悉和了解队员的基础上，申花新
帅正在按照自己的思路和想法，对目
前的这支上海申花队进行着改造。

主场与北京国安队的那场京沪大
战，是米洛耶维奇率领申花
队参加的第一场中超比赛，
他排出的是一套自己最熟悉
和擅长的4231阵型，外援前
锋拉唐顶在锋线最前面，高
天意和阿苏埃出任左右两个
边锋，中场配备的则是相对
偏防守的“吴曦+汪海健”的
双后腰组合。第二场对阵成
都蓉城，米洛耶维奇让阿苏
埃改打右路，高天意则回撤
到中场与吴曦搭档，虽然在
一定程度上降低了防守硬
度，并且被对手四次破门，但
是凭借着进攻方面的优势以
及阿苏埃的神勇发挥，最
终5比4赢下了比赛。

或许是为了出其
不意，第三场比赛
也就是主场打山

东泰山时，米洛耶维奇又对申花锋线
进行了调整，此前两场都是替补出场
的米内罗获得首发机会，作为中场核
心的特谢拉一直到第57分钟时才替
换米内罗上场。可惜的是，面对人员
更加整齐的山东泰山，虽然米洛耶维

奇下半场换上了更多的防守球员，但
还是在比赛最后阶段不到5分钟的时
间里连丢两球，他的变阵也无奈地以
失败告终。

由于陈晋一的受伤缺阵，与大连
英博队的足协杯四分之一决赛中，米

洛耶维奇对申花首发阵容做
出了他执教以来幅度最大的
一次调整，除了在首发阵容
拿下米内罗之外，后防线上
更是让马纳法跟顶替陈晋一
出战的杨泽翔来了一次左右
互换的“乾坤大挪移”。然而
跟前任斯卢茨基一样，米洛
耶维奇的这个“奇招”不但没
能迷惑到对手，反倒让自己
左右两个边路的进攻都大打
折扣，游弋在右边路的阿苏
埃更是因为缺少来自边路队
友的支援，长时间陷入到单

打独斗的困境，再加上在对手有针对
性的盯防和切割下，他和另外一名前
锋拉唐之间很难打出配合，很大程度
上，这也是能够五次攻破成都蓉城队
大门的申花锋线在这场比赛中哑火的
主要原因。

虽然在对阵大连英博的足协杯
赛中吃到红牌，但是由于申花队已经
被淘汰出局，外援前锋米内罗足协杯
自然停赛的一场比赛也就此取消。
不过，一旦中国足协认定米内罗的犯
规被认定为暴力行为，纪律委员会开
出追加停赛的罚单，对于球员的处罚
将会跨赛事执行并且优先在联赛中执
行，对原本就不算富裕的申花进攻线
而言，这显然不是什么好消息。
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申花已经输不起了
足协杯出局，本赛季还有很多事要做

从大连回到上海之后，米洛耶维奇和申花队员第一时间站到了久事康桥基地的
足球训练场上。

0比1不敌大连英博，申花队这个赛季的足协杯征程停在了四强之外，但是在中
超赛场上，申花不但被领头羊成都蓉城甩开了20多分的差距，理论上更是存在着降
级的风险，再加上9月17日开打的亚冠二级联赛，这也是今年注定要两手空空的米洛
耶维奇仍然不敢放松的主要原因，而时间，则依然是接手只有半个多月、依然还在苦
苦寻找场上最佳组合的申花新帅最大的敌人。
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重庆铜梁龙VS上海申花
9月6日 19:00
重庆龙兴足球场
五星体育 直播
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■申花预计首发

进攻“入不敷出”，米帅反省两个教训
如果可以选择的话，米洛耶维奇

应该不会“喜欢”重庆铜梁龙这个对
手，哪怕对手的排名仅仅比申花高了
一位，哪怕对手的积分也仅仅比申花
多了3分。申花昨天下午搭乘航班前
往重庆，备战6日晚上与重庆铜梁龙
队的中超第26轮联赛。一场不管对
米洛耶维奇还是申花来说，都已经输
不起了的比赛。

作为2026赛季的中超“升班马”，
上半赛季长时间停留在争冠区的重庆
铜梁龙显然是有“个性”的。中超前
25轮，重庆铜梁龙队7胜10平8负积
31分，虽然在进攻端只打进了26个
球，这个数字甚至比不上排名倒数第
一和第二的青岛海牛跟武汉三镇，但
是在防守端，他们在25场比赛中只丢
了29个球，场均失球不到1.1个，这个
数据甚至超过了排名榜首的成都蓉

城，更不要说场均失球数直逼两个的
上海申花了。

从8月16日正式接手，米洛耶维奇
总共带领申花队参加了包括足协杯四
分之一决赛在内的四场比赛，成绩为1
胜3负，胜率为25%。四场比赛中，申花
队打进7球，被对手11次攻破球门，场均
进球数和失球数分别为1.75和2.75个，
用球迷的话说就是“入不敷出”。

在米帅带队参加的四场比赛中，
申花队有两场没能取得进球，而在本
赛季之前的所有24场正式比赛中，除
头三次被对手零封，分别是0比1输给
云南玉昆、0比2输给天津津门虎，以
及0比2输给上海海港。从这个角度
来讲，目前的这支申花，攻防两端都需
要米洛耶维奇在最短的时间内拿出解
决问题的方案来。

足协杯输给大连英博队之后，米

洛耶维奇在赛后新闻发布会上表示，
在比分落后的情况下，“队员还在不遗
余力地进攻，试图把比分扳回来，可惜
创造的真正有威胁的机会不多。”差不
多的话，米洛耶维奇在2比3输给山东
泰山队那场比赛之后也说过，因为在他
看来，包括之前跟北京国安队那场比赛
在内，申花队员在场上都创造出了比对
手更多的机会：“我们创造了很多机会，
却都一次次错失，反观对手则把握住
了，这给了我们非常深刻的教训。”

攻不上去的同时，申花最近一段
时间的防守质量，也出现了一定程度
的下滑，不但丢球数量高居不下，更是
连续因为点球失分，这也让米洛耶维
奇相当无奈：“可能防守中的替补失
误，就改变了整个局势，现阶段防守方
面确实有不少问题，更重要的是从建
立队员们的自信和比赛专注度开始。”

四场阵型均不同，还在寻找最佳组合
先来看看眼下的中超联赛

积分榜吧！
联赛打完 25 轮，申花队 11

胜5平9负，扣除被罚掉的10分，
目前以28个积分排名第九，看上
去还算是安全，毕竟还有多达七
支球队排在他们身后。不过，考
虑到联赛收官阶段的特殊性，再
加上天津津门虎和武汉三镇等
四支球队有一到两场补赛，从理
论上讲，28 分还算不上安全，更
没到可以高枕无忧的地步。

从目前的情况来看，排名倒
数第一的青岛海牛队只有14分，
刚刚经历了中超八连败的这支
球队，已经基本“预订”掉了一个
降级名额。排名倒数第二的武
汉三镇队虽然跟排在前一位的
天津津门虎队同积19分，但是他
们还有跟河南以及浙江队的两
场补赛，如果能够拿满6分的话，
积分就将达到25分，与申花队之
间只有3分的差距。

按照赛程，10月18日的中超
第28轮联赛中，武汉三镇队将坐
镇主场迎战上海申花，只要能拿
到3 分，就能够在积分上追平申
花，从而把申花拉进保级的浑水
当中——2025 赛季，从 8 月到 9
月份的全部八场比赛中，武汉三
镇队唯一赢下的比赛，就是主场
打上海申花，那场胜利不但让他
们拿到了保级路上至关重要的3

分，也让申花从一度领先6 分的
领头羊，变成了夺冠命运不在自
己手中的追赶者。

在这个赛季还剩下的五场
中超比赛中，申花的对手分别是
重庆铜梁龙（客场）、云南玉昆
（主场）、武汉三镇（客场）、深圳
新鹏城（客场）和青岛西海岸（主
场）。上半赛季对阵这五支球
队，申花队的战绩是 3 平 2 负无
一胜绩，虽然当时有包括盖伊和
特谢拉等多名外援无法出战的
特殊情况，但是最近的一段时
间里，刚刚经历了换帅的申花
队显然还没有完全度过阵痛
期，再拿之前两个赛季的表现
去评估眼下的这支球队，显然
是不合适的。

作为曾经执教过塞尔维亚
冠军球队的“红星大帅”，米洛耶
维奇接手之前，对申花的了解应
该是过去两个字赛季屈居中超
亚军，拿到过一个足协杯冠军和
两个超级杯冠军，连续参加亚冠
精英联赛，大概率没有想过会跟

“保级”这两个沾上边，自然不会
有什么危机意识，也就更需要有
人给他提个醒。虽然从过去的
四个赛季来看，保级需要分数最
高的 2024 赛季也只有 29 分，但
是在确定安全之前，谁又能保证

“一切皆有可能”这句话不会落
到申花队头上呢？

先别着急总结
保级还得紧紧弦
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