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【中超观察·第二十四轮】

7、8月份，天气炎热。这种天气下的足球比赛和其他月份的自然不同，球场内外的火
气也容易随之升高。在8月22日，武汉三镇主场对天津比赛之前和之后发生了一些不愉
快的事件，直接触发中足联于8月23日发布了《文明观赛理性助威——2026赛季职业联
赛文明观赛倡议书》（以下简称《倡议书》）。

倡议是发出了，但实施起来并不容易。 专题撰稿 本报记者 林龙

球迷惹事，球队买单
中足联开出多张罚单
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2026赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 成都蓉城 48 +20
2 北京国安 36 +16
3 青岛西海岸 36 -1
4 大连英博 36 -5
5 云南玉昆 35 +4
6 山东泰山 33 +2
7 重庆铜梁龙 30 -3
8 上海海港 29 +6
9 上海申花 28 +5
10 深圳新鹏城 27 -10
11 浙江队 25 -6
12 辽宁铁人 25 -6
13 河南队 24 -2
14 天津津门虎 18 +2
15 武汉三镇 16 -8
16 青岛海牛 14 -14

8月22日，武汉三镇对天津津门
虎的比赛以0比0结束。两队是保级
的直接对手，0比0的结果没有拉开两
队的差距，但积分落后的武汉队压力
更大，于是就有了赛前和赛后的各种
情绪输出。这是中足联发布《倡议书》
的导火索，而武汉三镇俱乐部赛后也
收到了来自中足联的相关处罚。

中足联通告的处罚决定中指出：
“根据比赛监督报告、情况说明、视频
及听证，在赛前歌曲演唱活动结束之
后，比赛开始之前，武汉三镇足球俱乐
部聘请的体育展示工作人员向客队球
迷出侮辱性手势。比赛结束后退场过
程中，在C105看台主队球迷观赛区域
有部分武汉三镇足球俱乐部队球迷呼
喊侮辱性口号，辱骂客队球迷。在客
队球迷大巴离开体育场过程中，部分
主队球迷围聚、攻击客队球迷大巴。
以上行为均造成恶劣社会影响。”处罚
决定中没有公布、但已在网络上传播
的还有，有天津球迷父子在地铁里被
围堵辱骂拉扯，当事人报警后，涉事人
员被警方控制。

赛后第二天，也就是8月23日，中
足联公布了《文明观赛理性助威——
2026 赛季职业联赛文明观赛倡议
书》。主要倡议有：一、理性看球，拒绝
对立戾气；二、文明观赛，守住行为底
线；三、清朗发声、净化网络氛围；四、
主动自律，共护赛场氛围；五、惩教并
行，筑牢长效生态。

中足联在《倡议书》中强调“将持

续依规严肃查处各类赛场违纪行为，
公开通报典型案例、强化规则震慑。”
并呼吁。“让我们共同守护热烈、干净、
有序的赛场，共建积极健康、向上向善
的中国球迷文化，助力中国足球职业
联赛稳步前行！”

中足联23日发布《倡议书》，25日
又公布了对武汉三镇俱乐部的处罚决
定：“对武汉三镇足球俱乐部予以通报
批评，罚款人民币60000元，对武汉三
镇足球俱乐部中超联赛大武汉球迷协
会对应的 C105 看台第 16-21 排实施
无观众比赛一场。对中国足球超级联
赛武汉赛区（武汉三镇足球俱乐部队
主场）予以通报批评，罚款人民币
20000元。”这进一步实锤了武汉VS天
津比赛成了《倡议书》出台的直接导火
索，但其实这更像是压倒骆驼的最后
一根稻草。

7、8月份的中超比赛中出现了多
次争议性的球迷冲突事件。7月申城
德比的赛后有双方球迷斗殴而导致四
人被刑事拘留。8月18日，申花主场
对北京国安比赛，因为部分客队球迷
身着不文明文字服装，北京国安俱乐
部被罚款、通报批评并在未来两个客
场削减10%观赛席位，上海赛区（申花
主场）也因为球迷赛后的一些争议行
为而被通报批评。

应该说是这一系列的事件叠加所
致让中足联于8月23日出台了《倡议
书》，只不过，武汉三镇俱乐部恰好处
在了这场风波的中心。

对武汉三镇俱乐部的处罚以及
《倡议书》的出台，并非中足联一时兴
起用以平息舆论，而更像是净化中超
环境的一盘“大棋”，并早已布局。

早在 2025 年 2 月 19 日，《中国足
球职业联赛联合会纪律与道德准则》
（中足联字〔2025〕28 号）就对文明观
赛做了制度性规定。其中的第88 条
专门规定了“观众不当行为”，赛区、
俱乐部要对看台球迷行为承担连带
责任，是后续所有文明观赛处罚的法
规依据。“观众不当行为”包括：辱骂、

歧视、投掷杂物、违规标语、煽动对立
等等。

这一《准则》的背景是，中超新赛
季的上座率回暖，所以是指导性文
件。但不到一个月之后，足球饭圈文
化以及地域对立开始出现苗头，所以
中足联3月13日紧急出台了《中国足
球职业联赛文明观赛倡议书》，核心内
容是“抵制网络引战煽动对立、摒弃赛
场恶俗口号”。

6月16日，河南VS成都的比赛之
后出现极端球迷地域攻击事件，中足
联7月20日发公开谴责公告，宣布“将
联合公安等有关部门打击赛场内外违
法行为，保护文明观赛球迷权利。”11
月5日，中足联公布了《〈纪律与道德
准则〉第八十八条实施细则》（中足联
字〔2025〕300 号）将于 2026 年正式实
施，明确划分六大类观众不当行为，以
及相应的处罚机制。“球迷闹事，赛区、
俱乐部承担连带处罚；同一比赛多次
出现不当行为从重处罚；处罚种类包
括警告、罚款、部分看台空场比赛。”

这一次出台的《倡议书》看似相比
去年只不过多了“2026”，其实不然。
2025年的《倡议书》是预防式发文，但
这一次却是多起造成不良社会影响的
事件爆发后的危机响应。2025 年是
面向球迷群体，而这一次却明确了球
迷、俱乐部、球迷组织和赛区四方责任
主体。2025 年的关注重点是传统意
义上的不文明行为，但这次却锚定了
欺凌普通观众、场外围堵滋事、地域对
立和网络论战等方式。2025 年只是
软性的呼吁，但这一次却宣布将设立
球迷文明促进工作委员会，提出了更
全面的治理逻辑。

随着近期中超赛场内外出现了越
来越多的不文明行为，中足联及时发
声，呼吁“文明观赛”。值得肯定，但毕
竟中足联不是执法机关。“倡议”不是
决议。中足联的处罚很难针对主导事
件的个体。所以，真正做到“文明观
赛”又何其难也？

这是全世界的难题。就像世界杯
刚开始阶段，有墨西哥球迷在看台上
做出对亚洲球迷不文明的行为就是一
个缩影。刚结束的德国杯凯泽斯劳滕
VS曼海姆的比赛，因为两队球迷在球
场发生骚乱，包括骑警在内的上千名
警察迅速介入，但最终依然有85人需

要进入医院接受治疗，其中包括35名
警察。事后多名球迷被逮捕，两个俱
乐部也将面临高额罚款、关闭部分看
台、限制客队席位等处罚。

凯泽斯劳滕和曼海姆两家球会，闹
事的个人要接受法律制裁，而对俱乐部
的处罚归德国足协的体育法庭负责。
这看起来和中超并无本质区别。相比
之下，我们中超的球迷要温和得多，不
会做到如此出格地步。但无论中国还
是德国，或其他国家的足协，遇到难题
的性质是一样的——如何让球迷在激
情和理智中找到平衡？

凯泽斯劳滕和曼海姆的比赛是德

比，所以两队球迷发生冲突几乎难以
避免。哪怕为此应对了上百年的德国
警方，也只能在比赛前安排1500人严
阵以待。德比传统，在每个国家都是
经典而被鼓励，包括两队球迷在看台
上的互相“飙歌”。其语言和内容，很
难说没有逾越“侮辱挑衅”或者“辱
骂”。

但有一点很重要，像德国、西班
牙、英格兰等足球发达国家，他们的球
迷、包括极端球迷的发泄对象必须是
跟他们一样的，甚至最好是同一个数
量级。就像 2016 年的欧洲杯时俄罗
斯球迷和英格兰球迷的“世纪大战”，
总体数量俄罗斯处于劣势，但严格意
义上也是“群殴”，而不是刻意围攻落
单球迷。而德国的足球流氓会相互约
战，但最佳场所是郊外的田野，不是为
了破坏和欺凌，干就完了。

当然，中国有中国特色。我们提
倡文明观赛，球迷要做好“自我修养”，
一些常识性的界限是绝不能越过的。
比如，天津那对父子在地铁里被围堵
的遭遇，这等行为在任何国家都是为
人所不齿的，哪怕德国和英格兰这种
盛产“足球流氓”的国度。

连带责任+从重处罚

激情VS理智——全世界的难题


