
从 2006 年到 2026 年，这
是我第20个赛季。轻伤不下
火线，我好像一直都是这样。
2018年我的后交叉韧带断裂
而缺席了九场比赛，2019年我
从德国回来后里皮教练的一
句：你想为国效力吗？我决定
不在德国康复而回到国家队
陪球队参加亚洲杯！

对我来说疼痛是家常便
饭，只要能站在场上我会百
分之百为球队拼命！我很开
心球队的三连胜，我也很欣
慰年轻球员的成长！

说实话为什么要发这条
动态，只是因为太多球迷想
知道我到底怎么了？为什么
不训练？是因为什么（选择）
不训练、不比赛？

那我想告诉你们，我脚
踝韧带撕裂了！我可能需要
一段时间康复，我每天都跟
我的康复师Ham一起训练和
康复，当然你们都见过他！”
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大雷叫起大雷叫起““撞天屈撞天屈””
“我真的受伤了。”这是王大雷在社交媒体上长文里的一句话，有些心酸，有些无

奈。对于39岁的王大雷来说，本赛季他依然是泰山队的主力门将，只是23轮联赛出
战16场的出勤率，并非很高。伤病是王大雷面临的一个难题，外界的揣测和质疑更
是成为他和球迷、球队之间的一个隔阂。在合同即将到期的情况下，王大雷与泰山队
的未来到底走向哪个方向，还是一个未知数。

终老泰山？还有悬念

“下课”声渐起，罗斯压力有点大

从2014年到2026年，王大雷已经
效力泰山队13年，远超他在申花的效
力时间。在泰山队效力期间，王大雷
带队拿到中超联赛、足协杯和超级杯
的冠军，在荣誉方面，已经没有太多遗
憾。本赛季，王大雷依然是泰山队当
仁不让的主力，他曾在赛季中期有过
一段时间的伤停，刘骐玮和于金永先
后获得出场机会，但两人的表现并不
稳定，那时候很多球迷在期待王大雷
尽快复出。

王大雷在缺席比赛期间曾开了一
次个人直播，面对外界的质疑，他曾有
过一些回应，其中有球迷谈到他未来
执教泰山队的可能时，他谈到了韩鹏，
大体意思是泰山队功勋都被骂成这个
样子，还是饶了我吧。在舆论的漩涡
里，王大雷总是可以真实表达自己的
想法，在韩鹏离任后，王大雷同样发文
送别，他写道：“英雄落寞，唯有祝福，
一代人的青春很快就也要落幕了，那
天的雨不是雨，是一把刀。”

就像是年轻时候一样，王大雷的
性格会让人喜欢，也会招来很多非
议。作为一名老将，王大雷本赛季的
整体状态还是很好，虽然泰山队丢球
不少，但王大雷在多场比赛的出色发

挥，还是赢得球迷认可，他用自己的表
现，证明自己还能行。然而，岁月有时
候就是这么无情，伤病是老将躲不开
的“敌人”。

王大雷本赛季第二次受伤发生在
泰山队主场对阵河南赛前，当时王大
雷在赛前训练的一次扑救中崴脚受
伤，教练组只能临时更换首发，于金永
替换王大雷首发出场。就在这场比赛
之前，于金永刚在足协杯客场对阵武
汉三镇的比赛中扑出三个点球，成为
泰山队晋级的功臣，在很多人看来，于
金永出场理所应当，王大雷的受伤，并
没有太多人关注。

于金永的首发并未给泰山队带来
胜利，那场比赛泰山队1比2输球，赛后
韩鹏离开，唐田成为代理主教练。关
于王大雷的伤情，唐田曾想在赛前发
布会透露，大雷想要打封闭出场，但是
教练组考虑到未来还有更重要的比
赛，所以没有让他冒险。从踢河南到
海港，再到主场对阵天津和海牛，泰山
队走出连败的阴影，取得三连胜，于金
永在对阵海港的比赛中再次扑出点
球，对阵天津和海牛的比赛同样发挥
稳定，这让很多球迷开始“忘记”王大
雷，甚至开始为于金永上位造势。

在社交媒体上，王大雷回击了球
迷的质疑，尤其是“继续明哲保身，进
退自如”的言论，这让王大雷非常不
满。客观说，作为球队的功勋球员，王
大雷的出勤率一直很稳定，他在泰山
队的整体表现也无可挑剔，但因为于
金永的表现去否定王大雷的贡献，这
样的言论显然会让球员寒心。

尤其在球队三连胜的情况下，有
部分言论再次针对王大雷，特别是围
绕他的伤情，似乎被人忽视。在这种
情况下，王大雷选择自己公布伤情，这
是一种自证，也是一种回击，但似乎并
不能改变有些人的看法。围绕王大雷
的讨论还在继续，他现在不只是要好
好养伤，还要调整自己的心态，只有一
个健康的王大雷重回球场，才能用自
己的表现，重新证明自己。

当然，王大雷还需要证明什么

吗？37岁的他已经足够出色，他和泰
山的合同是2026年 12月 31到期，按
照合同还有一个“+1”的选项，这个选
项是否执行，现在还是一个未知数。
按照王大雷的竞技状态，他再以主力
身份征战一到两个赛季不是问题，他
是否能在泰山队终老，这也会成为这
个冬歇期，泰山队阵容的一个悬念。

37岁的王大雷从17岁就进了国
家队，20年里挨过无数骂，扛过各种
争议，这次赛前主动把压力揽过来，让
年轻人放心冲。2019年，他只因里皮
一句“你想为国效力吗？”就放弃在德
国的养伤康复，回来披上国家队的战
袍继续战斗。这就是王大雷，从17岁
到37岁，他的性格一直如此。不可
否认的是，无论在泰山队还是国家
队，他已经是旗帜性的球员，未来何
去何从，只能交给时间给出答案。

专题撰稿 特约记者 鲁明

曾想打封闭出场被拒
外界给于金永上位造势

特约记者 徐毅

成都蓉城主教练约翰·阿洛伊西
换上的拜合拉木在最后时刻完成绝
杀，帮助客队在黄龙体育中心让二追
三完成逆转。“兄弟德比”中输球的浙
江队主帅罗斯·阿洛伊西，赛后在球迷
的“下课”声中脸色铁青离开球场。“对
于这个比赛结果，我非常失望。”

被对手“让二追三”
球迷和罗斯都很失望

因为对手是领头羊，这场比赛的
球票非常抢手，开售不久几个票种就
全部售罄。最终一共有30996名球迷
来到黄龙体育中心观战，这是浙江队
本赛季目前主场第二高上座人数，而
本赛季黄龙上座人数最高的比赛是3
月份浙江队1比 1战平上海申花的赛
事，一共有33258名球迷在现场观看
了比赛。

舞台已经搭好了，观众也已经到
位了，“大场面”就看两个队如何发挥
了。由于两队都有多名国脚，国足主

教练邵佳一在黄龙体育中心的包厢里
观看了比赛，他也确实看到了一场惊
心动魄且跌宕起伏的赛事。

上一轮中超浙江队主场和武汉
三镇的比赛，因为台风天气而延期，
因此逸待劳的浙江队在体能方面要
占据更大的优势。浙江队在比赛中
也率先进入状态，第3分钟就由朴镇
燮接程进助攻头球破门，这也是韩国
国脚加盟浙江队后打进的第一个进
球。第 21 分钟，卡多索在禁区内摔
倒，主裁判在看了VAR后判罚点球，
米特里策主罚命中，浙江队拥有了一
个完美开局。

但在拥有这样开局的情况下，浙
江队却最终连丢三球，被成都蓉城完
成逆转。相比于上赛季在主场让三追
三，这场被逆转的比赛让浙江球迷很
难接受，赛后不少球迷喊起了“罗斯下
课”。罗斯在赛后也难掩失望之情：

“我们上半场如果把握机会、提高效
率，或许可以取得四个进球。但我们
后面出现了低级的失误，给了对手球
权和反击的机会。最后对手持续给我
们施压，把球踢进了我们的球门。对

于这个比赛结果，我很失望。”

“难兄难弟”失信任
浙江队成绩未达预期

浙江队和成都蓉城的比赛经常上
演经典之战。上赛季浙江绿城在主场
让三追三，最终3比3战平成都蓉城，
那场平局成了成都蓉城中超夺冠的

“阻击战。而浙江队主教练罗斯和成
都蓉城主教练约翰是亲兄弟，这场“兄
弟德比”引起了整个中超的关注，但最
终弟弟约翰笑到了最后。

在本场比赛之前，成都蓉城已经
是六轮不胜，约翰也陷入了“信任危
机”。有球迷开玩笑说：“这场比赛两
边球迷都在喊‘阿洛伊西下课’”。这
场胜利就像及时雨，帮助约翰缓解了
压力，赛后有球迷依然开玩笑地说：

“世上只有哥哥好。”浙江队在输掉比
赛后，排名掉到了第10名开外，悲观
主义者甚至认为，离降级区9分的浙
江队要感受到保级压力了。

浙江队在本赛季至今收获了8胜
5平9负的战绩，在赛季前就扣掉5分

的情况下，目前积24分排名第11位，
显然现有成绩并没有让俱乐部和球迷
感到满意。罗斯带队几次在领先的情
况下被扳平和逆转，也让球迷们多次
喊出了“下课”。比如在客场和重庆铜
梁龙的比赛中，罗斯在浙江队领先的
情况下换下了进攻核心米特里策，结
果后防线压力减小的重庆铜梁龙马上
把进攻线提前并且取得了进球。

罗斯如今在下课声中艰难前行，
他需要做出改变并且帮助球队收获更
多的积分。本周末，浙江队就将前往
客场迎战深圳新鹏城，目前对手比浙
江队要高两个积分。接下来，浙江队
还要面对为保级而战的天津津门虎、
处境同样不太理想的上海海港，以及
山东泰山、辽宁铁人和河南队。

罗斯接下来要做出怎么样的改变
来摆脱困境？“我们在人员调整后，每
个人都要清楚自己在场上的职责。不
管场上比分发生什么变化，都应该对
球权、对进攻保持积极的态度。”这是
罗斯在输给成都蓉城后对球队的期
待，接下来的比赛，罗斯能扛住压力证
明自己吗？

王大雷确诊韧带撕裂，发长文回击球迷质疑
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2026赛季
中超联赛积分榜

排名 球队 积分 净胜球
1 成都蓉城 48 21
2 北京国安 35 16
3 云南玉昆 34 4
4 山东泰山 33 4
5 青岛西海岸 33 -3
6 大连英博 32 -6
7 重庆铜梁龙 30 -2
8 深圳新鹏城 26 -10
9 上海海港 25 5
10 上海申花 25 4
11 浙江队 24 -6
12 辽宁铁人 24 -6
13 河南队 23 -2
14 天津津门虎 17 2
15 武汉三镇 15 -8
16 青岛海牛 14 -13
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