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0比3！昨晚的京沪大战，申花挨了三记“闷棍”。米洛耶维奇执教申花的第一场
比赛输了，输给了申花球迷最想在八万人体育场赢下的北京国安队。

京沪大战挨了京沪大战挨了““三闷棍三闷棍””，，新帅新帅““中超第一课中超第一课””学费有点贵学费有点贵

生生““米米””还未煮成熟饭还未煮成熟饭

从身边工作人员手里接过一瓶
水，拧开盖子，米洛耶维奇拿到嘴边喝
了一小口，然后放下，摆到教练席前面
的时候，顺势蹲了下来，用手摸了一下
草皮——第一次在上海体育场亮相的
申花新帅知道，几分钟之后，或者更确
切地说，在接下来两年多的时间里，这
里，就是属于他的舞台和战场。

从接手申花到带队参加第一场中
超比赛，留给米洛耶维奇的时间只有
两天，也就是说，作为申花新任主教练
的他，只有两堂训练课的时间，把自己
的足球理念和技战术要求传达给自己
的队员，作为曾经的“红星大帅”，当然
知道眼下要做的和能做的是什么。

从第一次带队训练开始，米洛耶

维奇非常强调的两个字“专注”，而这
个词在他自己身上最直接的体现，首
先是守时，不管训练还是开会，包括吃
饭，米洛耶维奇和他的教练组都非常
准时，用他之前接受采访时的话说，就
是“哪怕再细小的一件事情，只要去
做，就一定要做到最好”，而守时无疑
是责任心的一种体现：“尤其不能因为
个人的原因，影响到整个团队。”

第一次以申花主帅身份参加赛前
的新闻发布会，米洛耶维奇早早地候
在了新闻中心外面，然后踩着点准时
坐到了主席台上接受采访，而他在谈
到自己接下来的带队目标和计划时并
没有“画饼”，而是展现出了相当务实
的一面：“本赛季联赛剩余的场次不

多，我们首要的任务就是将球队的状
况稳定下来，同时根据球员的实际情
况，尽量把球队的成绩向上提升。我
会把自己的足球理念和球队的情况相
结合，努力打好之后的每一场比赛。”

米洛耶维奇是这么说的，也是这
么做的，同时也在用自己的方式加速
融入到申花这个团队之中。与北京国
安队这场比赛前一天的训练开始之
前，米洛耶维奇特意站到了队长吴曦
和另外一名刚刚迎来自己申花队百场
比赛的球员高天意的身边，通过搂肩
和拍背这样的肢体动作，营造出了朋
友间的轻松与信任氛围。

与北京国安队的这场比赛中，从
第一分钟开始，米洛耶维奇几乎没有

坐回到教练席的椅子上面，也经
常会利用比赛停下来的间隙
将场上的申花队员叫到自
己身边，直接提醒他们应该
注意的一些问题和细节。
值得注意的是，与站在不
远处时不时因为裁判的判
罚提出质疑并且施加压力
的国安队主教练蒙哥马利
不同，整场比赛中，米洛耶
维奇的注意力基本都放在了
场上——对刚刚在京沪大战中
吃了败仗的申花队而言，这样的一
份稳定，或许也是眼下最为需要的。

本报记者 林龙

对国安的赛前
发布会上，申花新
帅米洛耶维奇给出
的两点重要信息在
比赛中都有所体
现。一是保持稳
定，二是“新的变化
在明天比赛中就能
看到”。在保持稳

定的基础上，米帅试图做出微调，但他
的新政终究输给了时间，而申花对新
战术体系的生疏在两强对决中被放大
成了0比3的结果。

米洛耶维奇排出的4231阵型和
上一轮对河南比赛的4411几乎一致，
这是“稳定”，但人员上做出调整，用高
天意顶替了徐皓阳。而且位置上也做
出改变，特谢拉没有居中，而是踢了徐
皓阳的左边锋位置，踢10号位的变成
了高天意。在赛前一天的训练课上，

米帅训练前和高天意单独沟通很久，
并用很多肢体语言给高天意做示范。
这应该就是他做出的最重要调整。从
比赛效果来看也确实不错，申花在前
场的进攻踢出了新意。

高天意不仅定位球踢得好，球性
和脚下技术也都很扎实，而且有大局
观。2024年加盟申花的时候一度被认
为会担纲组织核心。但在斯卢茨基时
期，他基本上都是踢左右两个8号位，
也踢过后腰。米帅现在这么安排，虽
然时间太短还看不出明显效果，但相
信高天意的组织能力以后能越来越得
到显现。对于高天意的表现，米帅赛
后承认这是刻意的战术安排：“考虑到
国安会更多采用紧逼防守，所以我们
让特谢拉踢左路，然后在中场安排三
名球员。至于效果，我不记得对手在
前45分钟创造出了什么机会。”

除了阵容上的变化，米帅为前场
的进攻带来了更丰富的内容。比赛中
出现很多次向国安右路小禁区内直塞

的尝试，这和以往更多采用45度斜传
就有所不同。上半场补时阶段，高天
意接直塞后下到底线就制造出了全场
最好的机会，可惜特谢拉的铲射打在
了侯森的身上。如果这球进了，最终
结果还很难说。有多名球员做过直塞
的尝试，比如说阿苏埃，他以前都是作
为接球方，但他和马纳法、高天意在右
路的有效控球后能创造出空间，所以
回撤后的阿苏埃也能传出有威胁的直
塞，甚至中卫李松益助攻上来后也用
直塞造成了威胁。

短短两天时间，米帅还无法给球
队带来更多的战术新意，但已呈现出
积极的一面。所以米帅赛后对球队给
予了肯定，并认为第75分钟之前的申
花表现比对手更好。比分领先的国安
在比赛最后阶段又利用反击机会取得
两个进球，这在足球比赛中再正常不
过。遗憾之余，米帅认为对方门将侯
森应该被评为全场最佳，因为他扑出
了太多的威胁球，这在一定程度上也

映射了申花的表现。
除了阵型和战术，米帅在换人方

面也带来了新意。第65分钟做出第
一次换人调整，但和以往的对位换人
不同，这次是用米内罗换下汪海健，并
对场上队员做出位置调整。特谢拉换
到10号位，高天意和吴曦在后，而米
内罗并没有和拉唐踢双中锋，而是踢
左边锋。相比以前，这是很大胆的调
整。米帅认为之前的战术没问题，只
是要补充两个边路的冲击力。还是时
间太短的问题，申花对新战术体系本
就没有完全消化，急于扳平比分的心
理又让这种生疏感被“放大”，所以在
前场进攻失误增多，被对手打了两次
成功的反击。

面对下半赛季未尝败绩的北京
国安，刚走出低谷并由新帅执教的申
花，输掉比赛并不意外。新帅带来了
积极的变化，但球队接下来还是要和
时间赛跑，要尽快让米帅的新政转变
为球队的新质战斗力。

新阵型还在磨合，米帅只是输给了时间

加速融入，抓住一切机会与球员沟通

作为米洛耶维奇的对手，蒙哥马
利清楚地记得国安队上一次在客场赢
申花的年头，“上一次在这里取胜是
2019年，今天能在这里获胜，是所有
人奋斗的结果，希望之后继续顺利。”
赛后新闻发布会上，在被问到如何带
领球队从本场之前严重的体能问题走
出来时，有意无意地隔空“秀”了一把
自己作为“老中超”在米洛耶维奇这
个第一次站到中超赛场上的对手的
优越感，“我们的医疗团队在保障队
员尽可能早地恢复问题上付出了很
多，队员们也会通过视频，得到（申花
队）很多关键信息，这场胜利是大家
共同努力的结果。”

相比之下，只带队训练过两次的
米洛耶维奇显然还在熟悉和适应中
超的过程之中，这一点，从他还要通
过球衣号码才能跟一些申花球员对
上号不难看得出来，同样也是他和申
花教练组赛前对国安队做了相当细
致的研究并且做了不同预案、但是比

赛当中的应对看上去依然有些被动
的主要原因。“在准备比赛时，我们知
道也了解对手经常使用的套路和阵
型，国安两名前锋能力很强，对方的
前卫线队员也不错。”在米帅看来，与
北京国安这场比赛的前75分钟，申
花队总体表现还是让人满意的，“我
们的阵型保持得比较紧凑，也创造出
了不错的机会，当然比赛的平衡被上
半场的那个定位球改变了，我还没有
看录像，无法点评这个是球，但像京
沪德比这样的比赛，在比分落后的情
况下进入到中场休息，我能感觉到球
员们情绪上有点低落。如果要我评
价，本场比赛的最佳应该是国安的门
将（侯森），他扑救了很多必进球，我
们也有很多射门，但很遗憾，21脚射
门却没能得分。”

米洛耶维奇本场比赛的第一次换
人，发生在下半场比赛第19分钟，在0
比1落后的情况下，他用外援前锋米内
罗换下了负责防守的后腰汪海健，申

花重新打回了单后腰阵型，而这也给
了对手更多的反击空间和线路，导致
随后又丢掉了两球，最终0比3主场输
给了国安，这也是最近几个赛季申花
队输给这个对手比分最大的一次——
初来乍到的米洛耶维奇，就这样被蒙
哥马利上了一课。

虽然输掉了自己的中超首秀，但
是在米洛耶维奇看来，申花队的表现
依然有可圈可点之处，他也并不希望
在已经不可能再改变结果的这场比赛
中过多纠缠。“队员们展现出来了坚韧
不拔的精神，与此同时我们还要准备
下一场比赛，我将尽全力帮我们的队
员准备好比赛，全队也会继续努力。”
或许是为了给自己的球员打气，鼓励
大家尽快从失利当中走出来，米帅赛
后特意表示，要“祝贺我的队员”，“从
对手的发挥而言，我看不到对手在上
半场有什么特别好的机会，我们从比
赛一开始就创造了很好的机会，只是
很遗憾没有进球。”
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