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斯卢茨基骤然辞职后，经历了一轮惊险的换帅过渡。客场1比0战胜青岛海牛，
主场4比1逆转河南队，毛毅军带着于汉超、蔡惠强、郑科伟以团队名义临危受命，用
两连胜扭转了球队成绩滑向降级区的局面。从仓促接过教鞭，到带队完成“救火”，再
到以完美的姿态交出接力棒，仅仅两周时间。被球迷称为“F4”的中方教练组不负众
望，他们的付出和成绩值得申花球迷最热烈的掌声。

两连胜扭转不利局面，申花的考验还在后面
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本报记者 李冰

米内罗用进球释放压力，高天意：他非常不容易

中方教练中方教练““FF44””
完美交出接力棒完美交出接力棒

两场比赛拿到6分，毫无疑问，作
为申花代理主教练的毛毅军和他的教
练组交出了一张或许不那么完美但却
绝对能够拿到高分的“成绩单”，也让
中途接手的新帅米洛耶维奇肩上担子
的压力，小了许多。

时间回到两周之前，或许只有毛
毅军自己知道，那个时候的申花陷入
到了怎样的一种困境之中。

1比3输给辽宁铁人队之后，申花
不但在中超赛场上迎来了三连败，积
分榜上的排名也一路下滑到了第13
名，领先排名倒数第三的天津津门虎
队2分，比身处降级区、倒数第二的武
汉三镇队多4分，接下来任何一场比
赛有所闪失的话，都可能会被直接拖

入保级的泥潭，而毛毅军火线上任之
后的第一场比赛，就是客场对阵积14
分、暂时排名倒数第一的青岛海牛队。

事实证明，如果没有从后到前的
各归其位和各司其职，如果没有下半
场伊始替补上场的徐皓阳的灵光一
现，如果没有最后时刻有意识地增加
防守厚度，再加上或许是因为换帅带
来的运气，申花大概率无法从青岛青
春足球场带走3分；而一旦被海牛这
个保级对手抓在手里变成他们的“救
命稻草”，接下来要连续面对河南、北
京国安、山东泰山和成都蓉城这些强
劲对手的申花，能不能在更要命的中
超、足协杯和亚冠二级联赛三线作战
开始之前摆脱降级风险，恐怕就要画

上一个大大的问号了。
带队取得中超两连胜之后，毛毅

军交到米洛耶维奇手里的，是一支22
战10胜5平7负积25分、暂时排名中
超第10位的申花队——多赛一轮的
情况下，申花目前领先踢了21场、排
名倒数第二的武汉三镇队10分，比同
样踢了22场、眼下只有17个积分的天
津津门虎多了8分。按照赛程，申花
队将在明天（18日）迎来与北京国安队
的中超第 18 轮补赛，只要有积分进
账，就能进一步扩大与保级球队之间
的优势，不过，面对之前10场比赛保
持不败并且赢了其中八场的北京国安
这个对手，米洛耶维奇将要面对的考
验，才刚刚开始。

学会变通，阿苏埃拉边

本报记者 林龙

米内罗是在3比1胜局已定的情
况下出场的，但他很快就为比赛注入
了新的激情。当他将比分改写成4比
1后，上海体育场重新沸腾起来，并在
比赛结束之后迎来久违的狂欢。甚至
盖伊和李可也意外出现在了共同欢庆
的队伍之中。

除了进球之外，米内罗在类似的
一次反击中也给河南队造成极大威
胁，可惜特谢拉接他传中的射门稍稍
偏出。两次进攻中米内罗都充分展

现了自己的身体和技术优势，这样的
前锋对申花很有价值。而当他进球
后选择飞踹球门立柱的一幕，个中情
感毋庸赘言。懂的都懂的。而高天
意赛后接受瞬采时所说的一番话，同
样意味深长：“米内罗将近半年没比
赛了，球迷在外面了解不多，我们作
为队友感觉他非常不容易，多次拉
伤。现在回到球场，由衷为他感到高
兴。希望球迷多给他鼓励。”

在庆祝进球的时候，米内罗在满
场的掌声和鼓励中用手比划爱心与球
迷双向“奔赴”。无论对他还是对申

花，最灰暗的日子都过去了。教练组
中，于汉超是最后一个同米内罗互动
的，他的神态也像是说“你小子终于进
球了”。赛后米内罗直面了来自球迷
的质疑，“……但很高兴能在球队困难
的时候及时回归。”米内罗认为自己还
不在最好状态，希望以后用更好表现
来回馈球迷，并透露新帅米洛耶维奇
来队之后已经同他进行了正式沟通。

“他向我提出了一个小问题：以后你能
否为我踢更多的时间？”

希望米内罗给这个问题的答案
是“yes”。毕竟，阿苏埃和拉唐都是

因为抽筋或腿部不适被换下的，他可
不能再伤了。和米内罗一样，特谢拉
也在回归路上。一方面是状态和体
能还没到最佳，另一方面也是踢了新
的位置。他在对河南的4411阵型中
出任箭头后面的“1”，比以往更靠近
中路，所以特谢拉还需要适应，上半
时给拉唐的助攻并不精准，下半时谢
鹏飞给高天意的助攻，其实本是特谢
拉传拉唐的，但传大而到了谢鹏飞脚
下，米内罗给他的绝佳助攻也没能把
握住。不过以特谢拉能力而言，相信
他不会让球迷等待太久。

本报记者 林龙

三连败以及斯卢茨基离任后的申
花需要改变。不是为变而变，实乃形
势所迫。“与时俱变”，有变则通。这两
场比赛中的申花相比斯卢茨基时期、
尤其是执教的最后阶段有了变化，两
场胜利是合理回报。

“两场比赛取得了我们教练组预
定的目标和想要的结果。”毛毅军赛后
平淡总结了两场重要的胜利，但指出
关键一点，“球队的士气比较低落，所
以我对球队强调说，想要赢球，防守是
基石。”河南先入一球有其偶然性，除
此之外的防守做得都不错，“做好防
守，我们再在进攻中打出既定内容，那
就能取得好的结果。”不是三连败后的
哀兵必胜，而是申花有了应变之道。
不再像以往追求强对抗和快转换来拉
爆对手，也不再是一成不变的双中
锋。“我们对青岛是451防守阵型，对
河南改成了4411。”

这两套阵型中阿苏埃都踢右边
锋，效果有目共睹。对青岛是他右路
突破后助攻徐皓阳攻入唯一进球，对
河南又是右路插上后接拉唐助攻打进
第二球。惯用左脚的他在右路几次用
节奏变化的突破都给对手带去威胁，
而多次积极回防也缓解了马纳法的压
力。对阵河南队，吴曦和汪海健出任
双后腰，扩大了后卫线前的防守面积，
虽然双后腰一定程度上牺牲了进攻兵
力，但确实也吸引对手阵型一直在前
压，而申花一旦断球就能形成反击之
势。四个进球都是反击中取得的，高
天意和米内罗联手完成的第四球更是
防反的经典之作。

除了首发阵容，申花在换人调整
方面也有改变。对青岛比赛最后阶
段，不是以前的对位换人，而是用杨帅
换下阿苏埃以加强防守。对河南的下
半场用杨泽翔换下受伤的陈晋一也比
以往来得更及时果断，从而让申花能
始终保持反击的威胁。

本报记者 林龙

两场胜利的五个进球分别来自
徐皓阳、拉唐、阿苏埃、高天意和米内
罗这五名球员。阿苏埃、拉唐、高天
意都贡献了助攻，另外两个助攻来自
于状态正在回升的特谢拉和谢鹏
飞。这样全面开花的胜利，比胜利本
身更让人欣喜。

全面开花，说明大家都在努力。
“我要感谢每一个队员的付出。”毛毅
军赛后指出这一点。而除了努力帮助

球队，诠释“团队精神”，每一个人也都
在努力提升自己的状态。阿苏埃和拉
唐都因为拼尽全力而负伤下场，这两
个细节很有说服力。而除了个人努
力，攻击线全面爆发的更重要原因就
是，人尽其用。

阿苏埃在边路的几次成功突破都
很犀利，成功率高过了他作为中锋的
支点作用，而他之前踢中锋时也会有
边路突破带来进球的好戏，就像是客
场对大连时打进的第二球。徐皓阳和
谢鹏飞都有很好的脚下技术和瞬间爆
发的灵性。阿苏埃打进的第二球来自
徐皓阳的策动，他的传球不仅隐蔽而
且兼具力量和弧度，如果拉唐停得再
完美一些，可能就帮助徐皓阳收获一
个直接助攻。

还有谢鹏飞和高天意心有灵犀的
连线，这样的创意是谢鹏飞的特点，但
之前并不多见。如果谢鹏飞和徐皓阳
更多的精力不是放在拼抢对抗上，而
是专注于发挥自己的技术优势，那这

样的配合以后还会接踵而至。毛毅军
赛后是这么说的：“谢鹏飞非常有灵
气、技术和实力。以前或因伤病或因
比赛踢得少，但接下来会越来越好。”

后防线也同样是把正确的人放在
了正确位置上。夏窗期入队的李松益
贡献了加盟申花以来的最好表现，攻
防两端都颇具亮点。除了一次极有威
胁的头球攻门，他助攻到右前场后给
陈晋一的大范围转移在以往申花比赛
中也不多见，堪称惊艳，而且丰富了申
花的战术。比赛最后阶段，他在小禁
区里用准确卡位防住对手的一次突然
启动更体现了他作为中卫应有的能力
和嗅觉，并赢得队友的赞赏。再加上
赛季初加盟的杨帅，申花的整个后防
线的人员架构也恢复了正常。

毛毅军一直强调“团队精神”，但
刻意隐藏了教练组对两场胜利的贡
献。其实，毛领队和教练组把球员都
放在合适的位置，看似简单，但大道至
简，胜利也就水到渠成。

外援、替补全面开“花”

拉唐拉唐 4545++22′′
阿苏埃阿苏埃 5656′′
高天意高天意 7171′′
米内罗米内罗 8383′′
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