
●
4比1大胜河南队，本土教

练组率申花两连胜。这与之前
的三连败，形成明显反差。

两连胜，何因？
此前笑称本土教练是“臭

皮匠组合”，这源之“三个臭皮
匠顶个诸葛亮”的民间谚语。

笑称，强调的是发挥集体智
慧。比赛现场，毛毅军、于汉超、
郑科伟、蔡惠强时不时在商量。
补水时，他们还分别对球员进行
指导。可以想见，赛前准备会你
一言他一语商量的充分与热烈。

●
两场比赛，阵型与打法有所

不同，临场指挥与换人有所变
化。不同与变化都起到了积极效
果。这是集体智慧的体现。

智慧之要，是从实际出发。
河南队五外援齐整，纳萨里奥、古
斯塔沃有实力有特点，申花变阵
双后腰，扼守腹地，大大限制了两
将的发挥。

1比0胜海牛，说申花运气好
的不少。4比1大胜河南队，还有
人说“运气好”吗？

没了。上一场换上徐皓阳，

打进制胜球。这一场换上谢鹏
飞，一助攻；换上高天意，一球一
助攻；实战证明换人及时高效。

●
球场如战场，需要独断，这没

错。但是，独断建立在集思广益
的基础上，不是更好吗？

如果之前三场，赛前集思广
益，赛时有商有量，是否就可以避
免昏招频出，乱七八糟，造成连
败？答案是肯定的。

●
新的外教团队来了。暂时无

法评说他们的高低。希望他们能
发挥本土教练的作用，集思广益，
有商有量。当然，更重要的是，要
从实际出发，而不是从理念出发，
按图索骥，更不能削足适履。

祝他们好运！
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从实际出发

承上启下

●从俄罗斯主教练斯卢茨
基突然挂印而去，到塞尔维亚
米洛耶维奇教练团队抵沪与俱
乐部签约加盟，前后亨八冷打
11天就拨申花搞定当了。亨八
冷打，上海闲话，表示总共、全
部、统统、一切。还有一句表示
同样意思的上海闲话，叫作一
塌刮子。10天出头就办妥当了

球队紧急换帅的大事体，可见申
花是有准备应对突发变化的。这
也就可以解读当时俱乐部只调任
领队毛毅军担当教练组的组长，
而不是称伊为临时主帅了。不是
舍不得这个代主帅的称呼来冠名

“毛豆子”，而是俱乐部已经敲定
塞尔维亚教练团队能在两周内接
过球队的帅印。指挥两场球就授
个主帅名头，再撤销这个名头，太
过繁复了。沪上媒体、各种自媒
体、球迷平台一时间都为米洛耶
维奇来到申城作出了大量的、全
面的、详尽的足球履历记录。米
洛耶维奇的执教历程、执教成绩、
球队胜率，他的用兵之法、用人之
度，他的长处何在，他的短处何
在。凡是要考察一个上岗主教练
所需要的正负数据都呈上了舆论
场。不仅这些，连米洛耶维奇教
练团队中的三位助手也都有了详

细的履历介绍。申花这一次选聘
主帅的透明度是足够清爽的，大
家都没有什么质疑之声。不等米
洛耶维奇在申花的首秀了，这场
球在明天的主场来与北京国安对
阵，是无关争冠的京沪大战。只
为名气而战，就不必杀得火花四
溅了吧。

●毛毅军率教练组救急只比
赛了两轮，力克青岛海牛，1比0。
迎战河南队，4比1。进五球、失一
球，共拿下了6分。这个6分使得
申花跻身积分榜前10，与本赛季的
保级彻底拜拜了。已经为毛豆子
点赞过一次了。还能够讲的是，申
花的底蕴在球队里的老兵宿将中
也是深不可测的。毛豆子的带兵
胜率当下为百分之百，足以比肩联
赛中的其他土帅成绩了。毛毅军
顺利交棒米洛耶维奇，承上启下，
来三的。拍手拍手。

齐达内的班子

谁来打破
“魔咒”

“魔咒”能不能被打破？
自 1990 年 ATP 大师赛体系

建立以来，尚未有任何男球员在
同时缺席美网前的加拿大和辛
辛那提大师赛的情况下，赢得美
网冠军。那些美网冠军，几乎都
会利用其中一站赛事，完成从红
土或草地，再到硬地的场地适
应。

而今年，辛纳和阿尔卡拉斯
正在挑战这一魔咒。辛纳因高
强度赛程积累下来的右膝轻微
炎症，退出两项大师赛。阿尔卡
拉斯的处境更为严峻，自 4 月巴
塞罗那公开赛以来，右手腕腱鞘
炎的伤势，导致他缺席了法网、
温网和美网前的两项大师赛，这
也是典型的重复性劳损损伤。

除了两位“00后”，年近40的
小德缺席了加拿大站，在辛辛那
提则早早止步次轮。

虽然“山中无老虎”能打开
ATP 的竞争格局，但不能否认的
是，赛事的星光继续变得黯淡，大
师赛的阵容和普通巡回赛赛事并
无太大区别。

而导致辛纳和阿尔卡拉斯
休战的工伤，和网坛的内卷式改
革密不可分。大师赛延长至两
周的赛制，不仅导致赛程更令球
员疲惫、伤病出现频率更高，大
满贯也顺势延长一天比赛日至
15天。

按照 ATP 主席高登兹的说
法，“网球不像足球或篮球，是属
于个人运动，可以自己决定赛程，
因此为了世界排名就需要参加比
赛。”事实上，球员伤病的原因在
于，缺少合理的休息时间和足够
的恢复周期，而不是作为“比赛机
器”，帮助主办方赚回更多各种收
入。

这也是体育生态里的一个悖
论：赛事靠巨星赚回吸引力，但巨
星被逼到极限，就会缺席，导致赛
事缺乏星光，从而陷入无解的循
环。

由此，大师赛改革最终成为
一种奇怪的困境：高排名球员选
择在大满贯之间“战略性休息”，
在比赛中想的不是自己能否夺
冠，而是“是否应该在这站赛事消
耗太多”。非顶级球员则把大师
赛作为职业生涯的跳板，搏一下
自己的高光时刻。

虽然每位球员的努力付出都
值得被看见，但本质上，这种错位
直接导致比赛质量下滑。这种心
态上的不对等，才是大师赛变味
的根本原因。

阿尔卡拉斯和辛纳能不能打
破 36 年的“魔咒”？这个问题还
要留给他们考虑。问题在于，改
革并未让球员们尝到甜头，甚至
让顶级球员“背负”了最多。

京沪大战
“年味”还在吗

又到京沪大战。明天晚上，
申花将在主场迎战北京国安。这
原本是一场因天气原因而延期的
补赛，如今却多少有了些不同的
味道：两支中国职业联赛最具传
统的球队再次碰面，但人们谈论
它时，似乎已经不像过去那样，几
天之前便开始剑拔弩张。于是想
问一句：京沪大战，还有“年味”吗？

所谓“年味”，指的是过去的
京沪大战，总带着一种别的比赛
很难替代的仪式感。

1997年工体那场著名的9比
1，已成为申花无法回避的历史。
此后无论双方排名高低，只要北
京工体遇上申花，这场球就天然
多了一层意义。国安和申花也是
中国职业足球极少数从甲A一路
走到今天、从未离开顶级联赛的
老牌球队。三十多年下来，球员
换了一代又一代，两座城市之间
的足球故事却一直延续至今。

每临京沪大战，球迷的期待
就像过年。往事、“恩怨”总会被
再三提起，一场普通的联赛，也会
被赋予远远超3分的意义。无论
结果如何，两个城市的球迷都会
为此高兴或沮丧很久。

如今的京沪大战有点不一样
了。一方面，中国足球的大环境
变了。曾经无论是甲 A 还是中
超，国安、申花几乎天然处在舞台
中央；如今包括成都、山东甚至重
庆铜梁龙都成为话题的中心，上
海这座城市内部也有越来越热火
的申花、海港德比。因此，“京沪
大战”已经不再天然等于中国足
球最重要的一场比赛。

另一方面，今年这两队处境
颇有意味。申花以负 10 分开始
赛季，一度连续七轮不胜，半程跌
到第12位，最近两场才逐渐止住
颓势，积分上升到第10位。

国安也经历过起伏，不过近
期状态明显回升，上两轮比赛分
别2比1和4比0战胜浙江队和深
圳队，积分排名第五。因此，这一
次京沪大战更像两个老对手在各
自并不完美的赛季里再次相遇。
双方都急于跨过对手，让自己在
中超的处境更好一些。和过去相
比，这场比赛少了些情绪上的喧
闹，多了些现实层面的压力。

3月，两队在工体1比1战平，
现场来了 6 万多名观众，让人突
然找回了老京沪大战的感觉。

一项职业联赛真正成熟的标
志，并不是每隔几年制造一个新
的“天王山”，而是几十年之后，仍
然有人愿意为了同一个对手走进
同一座球场。说句最直接的话：
上海人仍然格外想赢北京队，北
京人见到申花仍然相信“打申花
不用动员”；只要球队和球迷走进
球场时，心里还有这种执念，那么
京沪大战的年味，就还没有散。

齐达内重新搭建的法国国
家队教练组及工作人员团队名
单已经公布，顺便也了解一下
世界顶级国家队的教练团队组
成。

主教练为齐达内；助教技
战术团队成员包括大卫・贝托

尼（助理教练）、哈米杜・姆萨伊
迪（助理教练）、巴特斯（门将教
练）、格雷戈里・迪蓬（战略与竞
技表现顾问）、斯特凡・普朗克
（球探和对手观察员）、法里德・

塔贝（助理教练、视频数据分析
师）、克莱芒・伊贝尔（助理视频
分析师）；医疗团队包含队医、理
疗师、整骨医师和足病医师；后勤
保障团队包含球队总管、安保后
勤专员、安保专员、事务主管、副
事务主管、国际关系联络专员；另
外配置一名主厨。

其中，第一助理教练大卫·贝
托尼是齐达内多年好友和搭档，
皇马两期全程跟随，负责整体战
术搭建；齐祖感染“新冠”时还曾
代理指挥皇马比赛。

哈米杜·姆萨伊迪也是齐达

内皇马时期老助手，强项是带队
训练、球员状态管理、心理激励。

这次的一大新面孔是门将教
练法比安·巴特斯，1998世界杯
冠军齐达内队友、传奇门将，时隔
多年重回法国队任职。

格 雷 戈 里·迪 蓬 ，曾 经 是
2018法国世界杯体能主管，后来
加入皇马齐达内团队，齐达内第
二次入主皇马（2019-2021），他的
职务是皇马首席体能总监，掌管
球队体能、负荷管理、伤病预防。
这次在国家队的头衔为战略和竞
技表现顾问。

斯特凡·普朗克 ，球探和对
手观察员，也是齐达内皇马旧部，
专门研究对手战术、录像侦察。

国家队主厨罗伯托·法尔沃，
也是1998法国队时期老厨师。
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