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西班牙队在2026年美加墨世界
杯夺冠的热潮尚未散去，西甲的战火
又将在8月再度点燃。本赛季的西甲
让人充满期待：一边是追求三连冠、建
立新王朝的巴塞罗那；另一边则是请
回“狂人”穆里尼奥，试图通过金元足
球重塑辉煌的皇家马德里。新赛季的
西甲注定充满戏剧张力。

根据Opta超级计算机一万次模
拟的结果，本赛季的争冠格局依然呈
现“双龙戏珠”之势。上届冠军巴塞罗
那正处巅峰，夺冠概率高达 45.6%。
球队以亚马尔、佩德里、库巴西等世界
杯夺冠功臣为核心骨架，体系高度成
熟。其中，亚马尔上赛季交出16球11
助攻的华丽数据，已然成为球队的灵
魂人物。若巴萨能成功签下曼城核心
罗德里，其统治力将进一步提升。弗
里克的远大目标是实现西甲“三连
冠”，重现瓜迪奥拉时代的辉煌。

皇家马德里方面，面对连续两个
赛季无缘重大奖杯的尴尬，主席弗洛
伦蒂诺开启了疯狂的“金元模式”，夺
冠概率为31.0%。时隔13年重返伯纳
乌的穆里尼奥，肩负着整顿更衣室纪
律的重任。皇马今夏签下了迪奥曼
德、贝尔纳多·席尔瓦、库库雷利亚、
邓弗里斯和科纳特等多名强援，并与
核心维尼修斯续约至 2032 年。然
而，后克罗斯时代，穆帅如何找到中
场大脑，并让维尼修斯、迪奥曼德、姆
巴佩完美组合，将是皇马这场豪赌成
败的关键。

为了提升比赛流畅度，西班牙裁
判委员会参考世界杯经验，引入了被
戏称为“史上最严”的执法标准，这可

能彻底改变西甲的比赛节奏。
新规对拖延时间的行为全面收

紧：被换下球员必须在10秒内离场，
否则替补球员需强制等待至少 1 分
钟；球员受伤接受治疗后，必须在场外
停留至少1分钟比赛时间；掷界外球
和发球门球仅有5秒窗口期，超时将
导致球权转换或判给对方角球。此
外，视频助理裁判的权限也进一步扩
大，现在有权介入第二张黄牌判罚及
角球归属争议。

在“皇萨”基本锁定前二的情况
下，剩下的球队大概率只能为欧战而
战。马德里竞技方面，西蒙尼即将开
启执教第15个赛季，但球队正面临严
峻挑战。功勋老将格列兹曼远赴美职
联，阿尔瓦雷斯又深陷转会传闻，如何
在后格列兹曼时代保持竞争力，是西
蒙尼面临的头号难题，但最终获得欧
冠席位不会成为大问题。

有望成为黑马的球队同样不容小
觑。72岁的“工程师”佩莱格里尼率
领皇家贝蒂斯时隔20年重返欧冠，已
成为西甲不可忽视的力量。比利亚雷
亚尔在经历主帅更迭后，由伊尼戈·佩
雷斯接手，仍具备冲击前四的实力。
此外，瓦伦西亚与巴列卡诺也被视为
潜在的搅局者。

值得一提的是，昔日的“欧联杯之
王”塞维利亚受困于严重的财务危机
和高层动荡，降级概率竟高达27.7%，
这支传统豪门正面临坠入深渊的真实
危险。与此同时，时隔多年，拉科鲁尼
亚、桑坦德竞技和马拉加这几支承载
着无数球迷青春记忆的老牌球队重返
西甲。虽然拉科鲁尼亚被视为降级热
门，但这些球队的回归无疑为联赛增
添了浓厚的温情与底蕴。

在进攻核心格列兹曼离队后，“匪
帅”西蒙尼治下的床单军团正经历一
场深刻的阵容更迭。

今夏，马竞的阵容变动引发了足
坛震动。效力多年的灵魂人物格列兹
曼合同到期，以自由身加盟美
职联奥兰多城，标志着西
蒙尼时代一个重要篇
章的落幕。

为了填补空缺，
马竞高层在转会市
场上表现强硬，斥
资约 1亿欧元引进
了 三 名 强 援 。 其
中，韩国球星李刚仁
从巴黎圣日耳曼加盟，
被寄予厚望的他直接接
过了格列兹曼留下的传奇7
号球衣，将承担起球队的进攻组织重
任；勒沃库森的格里马尔多加盟后，将
极大增强球队的左边路助攻能力；来
自葡萄牙体育的尤尔曼德则为中场注
入了强悍的拦截能力与硬度。

在新赛季的理想阵容中，西蒙尼
预计将沿用433阵型，力求在保持防
守韧性的同时提升进攻效率。

超级计算机预测马竞新赛季将排
名联赛第三，从深度分析来看，马竞依

然是西甲最具竞争力的球队
之一。西蒙尼的执教哲

学确保了球队的下限
——极强的战斗意
志和防守纪律。然
而，格列兹曼离队
留下的经验真空和
关键时刻的终结能
力仍需时间弥补。
相比于阵容深度更

为恐怖的皇马和巴萨，
马竞的夺冠容错率较低。
对于2026-2027 赛季的

马竞来说，“保三争二”是最务实的目
标。但如果李刚仁能迅速融入并打出
核心身价，尤尔曼德能撑起中场屏障，
马竞完全有能力在漫长的赛季中成为
皇萨最头疼的挑战者。

作为上届西甲冠军，巴塞罗那正
站在一个时代的交汇点。2026-2027
赛季，红蓝军团不仅要面对老对手皇
马的强势挑战，更要应对功勋射手离
队后的火力真空。主帅弗里克必须破
解一个“致命”难题：谁来填补那消失
的100多粒进球？

今夏，巴萨锋线经历了近年来最
剧烈的震荡。随着功勋中锋莱万多夫
斯基远赴美职联加盟芝加哥火焰，球
队进球保障随之消失。

在弗里克执教的前两个赛季中，
莱万与费兰·托雷斯合力轰入103球，
其中莱万贡献 63 球，费兰打入 40
球。如今莱万已经离队，而费兰也极
有可能转投巴黎圣日耳曼。一旦两人

双双缺阵，巴萨将瞬间失去过去两年
最稳定的得分点。

新援方面，体育总监德科虽然动
作迅速，以8000万欧元签下戈登，又
以2900万欧元摘下德国快马阿德耶
米，但数据对比却令人担忧。这两位
新援上赛季合计仅打入27球，与莱
万、费兰巅峰期留下的缺口相比，仍有
十余球的差距。

目前，巴萨仍急需一名单赛季能
贡献30球以上的顶级中锋，马竞的阿
尔瓦雷斯依然是球队的首选目标，但
马竞坚决拒绝卖人。

告别了对莱万高空球的依赖，弗
里克正试图将巴萨改造得更加年轻
化。后防线上，库巴西已成长为防线

的绝对领袖。中场方面，佩德里、奥
尔莫等人构成的技术流组合，依然是
西甲乃至欧洲最具掌控力的存在。
新赛季最大的看点则在于两翼——
上赛季打入24球的亚马尔被寄予厚
望，他与戈登的速度将极大提升巴萨
的反击效率。

相比皇马的大规模推倒重建，巴
萨的中后场骨架极其稳定，球员间的
默契已入化境。与此同时，亚马尔、库
巴西等拉玛西亚天才正处于职业生涯
的爆发期，他们的成长上限将直接决
定球队的高度。尽管皇马在休赛期豪
掷2.4亿欧元并请回穆里尼奥，但外界
依然更看好巴萨的卫冕前景。

在经历连续两个赛季无缘联赛冠
军的阵痛后，皇马主席弗洛伦蒂诺再
次祭出“金元足球”大旗，不仅请回了
穆里尼奥，更在转会市场上掀起了狂
澜。

今夏，皇马在转会市场上展现了
惊人的财力与重建决心，累计投入超
过2.4亿欧元，彻底重组了球队的各条
战线。

在引援端，皇马以1.4亿欧元的天
价从莱比锡引进超级新星迪奥曼德，
他将成为皇马进攻端的新箭头；防线
方面，球队以5500万欧元签下切尔西
左闸库库雷利亚，以2000万欧元引进
国米硬汉邓弗里斯接班卡瓦哈尔，同
时利物浦中卫科纳特以免签形式加

盟，顶替离队的阿拉巴；中场方面，原
曼城核心贝尔纳多·席尔瓦免签加盟，
为后克罗斯时代一直找不到核心的皇
马带来了顶级创造力。

另一方面，卡瓦哈尔、阿拉巴、塞
巴略斯等球员合同到期或解约离队。
小将贡萨洛以4000万欧元转投富勒
姆，弗兰·加西亚则加盟贝蒂斯。

尽管外界猜测穆帅仍希望补充一
名创造型中场和中卫，但皇马高层已
定调：今夏引援已基本收官。在错失
罗德里后，皇马将遵循“先卖后买”的
原则。目前，卡马文加与劳尔·阿森西
奥被列为潜在离队人选，只有在他们
离队腾出名额的情况下，俱乐部才会
考虑引援。

穆里尼奥回归后的首要任务，是
将这群身价不菲的球星捏合成型。预
计新赛季皇马将主打433阵型，构建
一套兼具硬度与速度的奢华阵容。尤
其是锋线上，维尼修斯、姆巴佩与迪奥
曼德将组成被媒体称为“VMD”的亿级
三叉戟，这套组合无疑将成为全欧洲
后卫的噩梦。

不过尽管皇马阵容星光熠熠，但
大数据与专家预测仍持谨慎乐观态
度。防线的大换血意味着穆里尼奥需
要在短时间内建立默契，数据预测方
面，超级计算机预测皇马新赛季夺冠
概率位列联赛第二，巴萨目前的稳定
性略胜一筹，皇马或许需要一段时间
的磨合期，才能真正释放威力。

第一轮
8·16 01:30 阿拉维斯VS赫塔菲
8·16 03:30 塞维利亚VS巴列卡诺
8·16 23:00 桑坦德竞技VS比利亚雷亚尔
8·17 01:00 西班牙人VS莱万特
8·17 03:30 塞尔塔VS奥萨苏纳
8·18 03:00 拉科鲁尼亚VS埃尔切
8·20 03:00 马德里竞技VS马拉加
8·26 03:00 瓦伦西亚VS皇家贝蒂斯
8·27 03:00 皇家马德里VS皇家社会
8·28 03:00 巴塞罗那VS毕尔巴鄂竞技
第二轮
8·21 03:00 巴列卡诺VS阿拉维斯
8·22 03:00 皇家贝蒂斯VS皇家社会
8·22 23:00 毕尔巴鄂竞技VS塞维利亚
8·23 01:30 瓦伦西亚VS塞尔塔
8·23 03:30 西班牙人VS皇家马德里
8·23 23:00 马德里竞技VS比利亚雷亚尔
8·24 01:30 赫塔菲VS桑坦德竞技
8·24 03:30 埃尔切VS巴塞罗那
8·25 01:30 奥萨苏纳VS莱万特
8·25 03:30 马拉加VS拉科鲁尼亚

再现“金元模式”
依旧“双龙戏珠”

新赛季西甲16日开启大幕

重掌银河战舰，“穆”标推翻巴萨

打造红蓝王朝 克“弗”进球危机

“后格列兹曼时代”
马竞不甘心保三争二

皇马、巴萨的首轮西甲比赛，因
世界杯国脚休整延后至8月25日至
28日进行。


