
2026年8月12日 星期三 A本版编辑 李小晨 11名家提点

三串四名家提点

周三002 解放者杯
竞彩不让球推荐:3

普拉滕斯 半球 科金博联

帕尔梅拉斯 球半 波特诺山丘

周三003 解放者杯
竞彩让球推荐:0

周三001 欧超杯
竞彩不让球推荐:3

巴黎圣日尔曼 半一 阿斯顿维拉
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巴黎圣日尔曼 半一 阿斯顿维拉

周三001 欧超杯
竞彩让球推荐:0

帕尔梅拉斯 球半 波特诺山丘

周三003 解放者杯
竞彩不让球推荐:3

超级杯通常是欧洲主流联赛新赛
季开始的标志，欧洲超级杯自然就代
表了欧战新赛季即将揭幕。2026-
2027赛季欧洲超级杯将在北京时间8
月13日凌晨举行，对阵双方是2025-
26 赛季欧冠冠军巴黎圣日耳曼与欧
联杯冠军阿斯顿维拉。

巴黎圣日耳曼在新赛季开始前没
有安排太多的热身赛，当地时间8月5
日对马略卡是首战，随后是8月8日对
阵曼联，仅此两场而已。在两场热身
赛，大巴黎仅取得1平1负，不过这样
的成绩并不意外，在这两场比赛里，主
教练恩里克都派出了五位球衣号码四
五十号的年轻球员，其中只有姆巴耶
上赛季得到了不少出场时间。

除了厄瓜多尔中卫帕乔外，巴黎

队内达到两位数的世界杯国脚还都没
有亮相，这些球员已陆续归队，不过还
需要时间找找感觉。即使是欧洲超级
杯这样的正式比赛，恩里克也不可能
大规模使用世界杯国脚，不过其中个
别人回到首发是大概率事件。另一方
面，巴黎目前在转会市场里十分活跃，
除了已经敲定的阿克利乌什和基本确
定的费兰·托雷斯，巴黎仍在洽谈铃木
彩艳、居莱尔等球员，巴尔科拉、鲁伊
斯等人则可能离队。

不过即使如此，巴黎圣日耳曼的
情况仍好于对手阿斯顿维拉。维拉上
赛季开局凄惨，不过在后半赛季打出
高潮，不仅联赛排名第四，还夺得了欧
联杯冠军。主教练埃梅里在赛季初一
度风雨飘渺，主要原因是阵容变动太

大。维拉为了满足财政公平政策，不
得不卖出多位主力做账，而买来的球
员需要时间来适应战术。这样的剧本
今年夏天再次上演，维拉在夏休期失
去了蒂莱曼斯、罗杰斯、迪涅等多位绝
对主力。蒂莱曼斯离队，奥纳纳在世
界杯期间重伤，这意味着维拉要重建
中场。而新援曼赞比有伤在身，短期
内无法出场，另一位新援戈麦斯还需
要更多时间适应战术。维拉有经验的
中场只剩卡马拉，但他此前膝盖受伤
缺席了整整半年，刚刚在对阵拜仁的
热身赛里出场，能否应对更高强度比
赛仍是一个谜。

机构开出巴黎圣日耳曼-0.75球
的亚洲指数，综上所述，本场比赛看好
巴黎取胜。

都要找感觉，巴黎还是强过维拉

解放者杯淘汰赛迎来焦点对决，
老牌劲旅帕尔梅拉斯主场迎战波特
诺山丘，两队本赛季小组赛已有交
手，此番再度对垒，阵容实力、赛事经
验与近期状态的博弈，成为本场最大
看点。

帕尔梅拉斯综合实力优势显著，
球队身价达到对手五倍以上，阵容配
置碾压对手。防守端表现稳健，近10
场正赛场均失球不足1球，斩获5场零
封，后防线抗压能力出众。球队主场
统治力极强，近 5 年主场对阵波特诺
山丘胜率高达75%，且近10个主场领
先后胜率百分百，主场把握比赛能力
十足。作为南美杯赛豪门，帕尔梅拉

斯底蕴深厚，第 26 次征战解放者杯、
连续 11 届参赛，三次斩获杯赛冠军，
手握多项巴西球队赛事纪录，大赛经
验堪称顶级。

场外方面，球队主力阿里亚斯尽
显担当，哥伦比亚地震后主动捐赠物
资、派遣救援与医疗团队驰援灾区，这
位28岁的世界杯全勤主力，也是球队
本赛季后场核心。不过球队近期状态
有所回落，终结效率下滑，接连收获平
局与败仗，强势势头有所消退。同时
本赛季小组赛主场曾0比1爆冷不敌
波特诺山丘，终结了对对手长期不败
的优势，心理优势有所缩水。

波特诺山丘具备一定黑马潜质，

球队解放者杯客场韧性十足，近期两
次杯赛客场取胜且零封对手，曾客场
爆冷击败帕尔梅拉斯，擅长以低位防
守和快速反击克制强敌。球队主力框
架基本完整，仅几名轮换球员长期伤
缺，对整体战力影响有限。但球队短
板十分突出，近期状态起伏严重，近4
场正式比赛仅1胜3负，主帅直言球队
存在进攻转化率偏低的核心问题。同
时球队客场整体表现不稳，近10个正
赛客场6场落败，整体战力有限。

此番对决，帕尔梅拉斯坐拥实力、
主场与底蕴优势，需完成复仇；波特诺
山丘则需延续杯赛客场防守韧性，力
求再次爆冷抢分。

波特诺山丘具备黑马潜质

解放者杯淘汰赛首回合较量，阿
根廷球队普拉滕斯坐镇主场，迎接智
利劲旅科金博联的挑战。

为应对多线作战的密集赛程，普
拉滕斯在 8 月通过连续租借完成补
强，先后签下前锋西门尼斯、中场托尼
与后卫洛佩斯，三条战线均得到人员
补充，有效提升轮换深度。其中，西门
尼斯、托尼已经完成球队出场，西门尼
斯还收获首发机会，得到教练组信
任。小组赛阶段普拉滕斯进攻输出稳
定，近5场比赛场场破门，合计打入8
球，场均进球1.6粒，依靠边路冲击、快
速转换与定位球不断制造威胁。

不过普拉滕斯现阶段隐患同样突
出。球队近期联赛状态起伏，近 4 场

阿甲取得1胜1平2负，打进4球的同
时丢掉 8 球，防守漏洞被不断放大。
主场表现难言理想，接连面对圣塔菲
联、塔勒瑞斯的两场比赛连续丢球，甚
至出现四球惨败。数据显示，球队近
10 个主场 7 场比赛总得失球不超过
2 球，主场更容易打出小比分格局。
本场主场作战，普拉滕斯需要平衡进
攻投入与后场防守，避免大举压上后
被对手抓住反击漏洞。

客队科金博联拥有一套极具特色
的战术体系，球队极其擅长边路压迫，
小组赛前4轮便累计拿到26次角球，
多次依靠角球、定位球完成破门，定位
球是其最核心的得分武器。球队防守
底子扎实，近10场正赛场均失球不足

1球，完成4场零封，后防线整体抗压
能力值得肯定。

但科金博联的短板也十分明显，球
队平局率偏高，近10场赛事5场战平，
近5场正式比赛仅1场取胜，胜率仅有
两成，攻坚破门能力有限。客场发挥更
是一大难题，近3个客场2平1负未尝胜
绩，解放者杯小组赛也曾遭遇客场两连
败，长途远征的作战能力存疑。运动战
攻坚效率一般的情况下，球队会更加依
赖两翼传中，尽可能制造角球，依靠二
点争抢、禁区混战寻觅破门机会。

综合来看，普拉滕斯坐拥主场以
及新援加持，却受困于防守不稳。科
金博联防守稳固、定位球威胁巨大，但
客场拿分能力不足。

普拉滕斯进攻稳定输出

巴黎圣日耳曼VS阿斯顿维拉
巴黎圣日耳曼是上赛季的欧冠

联赛冠军，在今年夏季的世界杯后，
球队就踢了两场热身赛，且这样的练
兵性质的比赛，对欧冠联赛冠军似乎
提不起太大的兴趣，尤以主力球员们
似乎是缺乏动力。阿斯顿维拉是上
赛季的欧联杯冠军，球队在世界杯之
后也是英超球队中勤于参加热身赛
的球队之一，刚刚就在香港的热身赛
中小负拜仁慕尼黑，似乎这支忙着踢
热身赛的球队在赛程上明显有些密
集。本场比赛机构指数平均水平给
出 1.771、3.764、4.406 的数据，三组数
据之间初步分配拉开的离散差距呈

张开之势，主胜指数初步分配集中在
1.75左右的水平，后市的调整中出现
小幅度的上下震荡走势，对位的客胜
指数初步呈高位分布，后市的调整中
出现明显的下滑，居中的平局指数初
步呈高位分布，后市的调整中出现的
上下震荡幅度不大。亚洲指数方面
给出主让半一的高水平回报率指数
搭配，巴黎圣日耳曼深让阿斯顿维拉
恐难胜。

帕尔梅拉斯VS波特诺山丘
帕尔梅拉斯在南美解放者杯的F

小组遭对手波特诺山丘力压，以小组第
二晋级到南美解放者杯的淘汰赛，面对

这支在小组赛中两回合皆能爆冷的对
手，帕尔梅拉斯在上周末的巴甲联赛中
还是有明显的留力。来自巴拉圭联赛
的波特诺山丘，在南美解放者杯的小组
赛阶段就秉承着巴拉圭足球硬朗的风
格，主客场面对帕尔梅拉斯完全是保持
不败的战绩，防守出色是球队踢淘汰赛
的本钱。本场比赛机构指数平均水平
给出1.301、5.504、10.002的数据，三组
数据初步分配拉开十分明显的离散区
间，主胜指数处于明显的低水平分配区
间，调整中出现的上下震荡幅度不大，
对位的客胜指数呈明显的高位分布，后
市的调整中出现小幅度的拉高，居中的
平局指数保持初步给出的高水平搭配，
后市的调整中有小幅度上下震荡。亚
洲指数方面给出主让球半的中高水平
回报率指数搭配，帕尔梅拉斯深让波特
诺山丘可博。

大巴黎被“拉”下马

本菲卡
虐菜不留情
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择1场欧超杯和2场
欧罗巴比赛进行推荐。

巴黎圣日尔曼VS阿斯顿维拉
08-13 03:00
推荐：让负

大巴黎在5月的欧冠决赛点球大
战中击败阿森纳，实现了欧冠两连
冠。大巴黎目前不在状态，因阵中多
名主力参加世界杯后归队较晚，球员
体能状况和战术磨合尚未完全回到巅
峰。换言之，大巴黎在欧超杯可能会
踢得较为谨慎。维拉上届欧联决赛3
比0大胜弗赖堡夺冠，但在今夏转会窗
时，球队阵容发生巨变，摩根·罗杰斯
高价转投切尔西，维拉只好引进新援
重组锋线。然而需要指出的是，维拉
近6场友谊赛输了3场，球队状态起伏
颇大。好在埃梅里擅长杯赛作战，加
上对大巴黎体系的熟悉，这位主帅可
能会通过快速转换进攻的方式帮助球
队寻找机会。

这是两队首次在欧超杯中相遇，
但双方近年的交锋史已埋下伏笔——
2024-2025赛季欧冠1/4决赛，维拉曾
在主场3比2击败大巴黎，尽管最终总
比分4比5出局，但却证明了他们有能
力对抗法甲霸主。

安德莱赫特VS塞萨洛尼基
08-14 02:30
推荐：胜

回顾首回合较量，当场走势极具
戏剧性，安德莱赫特开场仅 1 分钟便
由茨韦特科维奇破门锁定胜局。整场
比赛塞萨洛尼基掌握场面主动权，坐
拥65%超高控球率、5个角球优势与多
次射门机会，但射门效率低下，多次错
失得分良机，最终主场遗憾落败。反
观安德莱赫特，凭借高效攻防与强硬
对抗守住胜果，展现出老牌欧战球队
的沉稳韧性。

晋级形势上，安德莱赫特手握一
球净胜球优势，次回合坐拥主场之利，
只需平局即可顺利晋级。而塞萨洛尼
基陷入背水一战的绝境，唯有客场取
胜才能逆转战局。战术层面，首回合
奏效的防守反击战术大概率会成为安
德莱赫特次回合的核心打法，主场作
战或将适度掌控节奏。塞萨洛尼基势
必主动强攻反扑，激烈的攻防博弈将
成为本场最大看点。

哈茨VS本菲卡
08-14 02:45
推荐：负

哈茨与首回合惨败的本菲卡再度
交锋，心理压力悬殊。哈茨近期状态
波动，近十场四胜六负，防线核心霍尔
科特因跟腱断裂缺阵，进一步削弱了
本已脆弱的防守，其定位球和远射防
守弱点明显。而本菲卡近十场五胜三
平仅两负，阵容齐整，进攻端把握机会
和个人能力突出，首回合大胜带来心
理优势。战术上，哈茨依赖控球与直
塞反击，但阻止对手创造机会能力不
足。本菲卡擅于阵地战和短传渗透，
但需避免个人失误。哈茨需利用反击
和任意球制造威胁，而本菲卡若延续
高强度压迫，将进一步放大对手防守
压力，双方在防守专注度上的差距可
能决定比赛走向。
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