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本报记者 薛思佳

一年一度的新民晚报暑期中学生
足球赛，从来不只是一场足球赛事，更
是一届又一届少年青春的毕业礼。对
于即将告别初中、走完高中生涯的学
生球员们而言，这片赛场承载了数年
奔跑、并肩与遗憾，每一次带球、传球、
射门，都是写给少年时代最滚烫的情
书。

翔翼虎鲨队的队长王子杰，自
2019年起便和俱乐部的兄弟们结伴
踏上绿茵场，今年是他们第二次站上

“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足
球赛的赛场。而这次参赛包含的另一
层意义，便是他们以初中球员身份并
肩作战，走完这最后一段旅程。当裁
判吹响比赛结束的哨声时，所有人在
实现晋级八强目标后难掩激动。在王
子杰看来，这次参赛就是初中三年最

好的“结业式”。
凌云战队的队员杨博文，同样站

在初中毕业的十字路口。今年是他第
一次踏上这片绿茵场，最终在16进8的
比赛中以一球遗憾落败。当旁人为这
群即将升上高中的少年而惋惜时，杨
博文心中并无太多失落。“我为我的队
友们感到骄傲。”杨博文的话语掷地有
声，“我们全队已经倾其所有了。赛前
我们的目标是打进区级晋级赛就很不
错了，没想到靠着大家齐心协力走到
现在，已经没有遗憾了。我和队友们
都约定好了，明年高中组继续再战。”

当少年惜别初中绿茵，高中组的
球员们也迎来了属于自己的毕业谢
幕。上早八队的几名队员即将告别高

中校园，奔赴崭新的大学生活，新民晚
报暑期中学生足球赛成为他们高中生
涯的收官之作。

“这次是我们的谢幕演出了。”上早
八队队长严格成功考入华东师范大学，
回望足球之路，满心都是感恩。早几年
初次参加赛事时，少年心气十足，自认
在嘉定片区实力不俗，满怀一腔无畏热
血，直到站上市级赛场，才真切体会到
山外有山、人外有人；李天元考入上海
外国语大学，足球与学业并行，是他整
个高中最独特的生活轨迹；杨一平谈起
和队友并肩作战的日子，依旧满心动
容，一群人朝着同一个目标全力奔赴，
这份同心协力的热血经历，注定会成为
人生中无法复刻的珍贵回忆。

毕业季，滚烫的“情书”

上早八队长严格（17号）在比赛中 李一平 摄

原女足世界杯裁判带队夺冠
第41届“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足球赛上海赛区圆满落幕

水庆霞、方燕与上海赛区五人制男子高中组冠军合影 李铭珅 摄

553支参赛队，820场绿茵对决。历时一个月鏖战，2026第41届
“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足球赛上海赛区结束全部赛事比
拼。在前滩体育公园的领奖台上，东华附校和VIRIDIS逐梦队分别
获得上海赛区五人制男子初中组和男子高中组冠军，嘉定青年联合
队捧起上海赛区八人制男子中学组冠军奖杯。其中，两支五人制冠
军队伍成功斩获代表上海赛区参加8月底新民晚报国际中学生足球
赛的资格。

上海银行党委副书记牛韧，新民晚报社党委副书记高国营，东方
体育日报社社长、主编黄靖宇以及原中国女足主教练水庆霞等领导
嘉宾出席颁奖仪式，并为获奖队伍及队员颁奖。 ·东文·

2026第41届“上海银行”杯新民
晚报暑期中学生足球赛由上海银行独
家冠名，上海市教育委员会、上海市体
育局、新民晚报社联合主办。本届赛
事打破常规模式，在延续开设经典五
人制赛事的基础上，迎来八人制赛事
回归，进一步丰富赛事体系、拓宽学生
参赛舞台。赛事自6月1日正式启动
报名，一经上线便引发沪上中学生“足
球发烧友”的热烈追捧，五人制七大分
赛区中有过半赛区满额参赛，八人制
赛事名额更是在报名首日即被秒空，
充分彰显了这项老牌中学生足球赛事
的超强号召力与口碑影响力。

自7月9日临港赛区率先开赛，七
大分赛区在这个集齐了高温、烈日、骤
雨、台风的夏天完成了共计716场比
赛，最终于7月30日确定了晋级市级
决赛的完整队伍拼图。从各分赛区脱
颖而出的初、高中组各32强阵容中，既
有久经赛场的老牌强队，也有首次突
围的新生力量。其中，以上届冠军久
隆模范、Blue90为代表，14支强队曾有
上届市赛参赛经验，更多新晋队伍则
是创造队史，首次站上这项经典赛事
的市级决赛舞台。最终，经过单场淘
汰赛的层层比拼，来自静安赛区的久
模星联A队和来自临港赛区的东华附
校会师初中组决赛，来自黄浦赛区的
Blue90同样是上届冠军晋级本次决
赛，与来自浦东赛区的VIRIDIS逐梦队
在高中组冠军争夺战中狭路相逢。

原世界杯女足裁判，现亚足联、中
国足协、上海足协裁判讲师方燕走进

“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足
球赛决赛现场，见证了VIRIDIS逐梦队
在男子高中组决赛中的夺冠。这支队
伍来自WLSA上海学校，方燕兼任该
校体育部负责人。方燕谈及，她对这
项赛事有着很深的感情，曾经历过三
次身份转换，“像他们这么大时，我是
球员，当时有女足的比赛，我还获得过
赛事最佳守门员；后来成为裁判，我也
参与了这项赛事的执裁；今天，我又作
为学校球队的管理者，再次感受到足
球带来的激情和给孩子们带来的欢
乐。”

“在酷暑天气中，这些孩子自发组
队参加这项赛事，以学校名义拿下冠
军，并且通过比赛以球会友，这其中，
体育育人的意义对他们来说是非常重
要的。”方燕表示。

7月28日至8月1日，上海赛区八
人制比赛历经五日角逐已率先圆满落
幕。相较于五人制赛事，八人制赛事
放宽球员注册资格限制，让更多校园
高水平学生球员得以同台竞技，16支
参赛队展开了一场场精彩的“小世界
杯”式对决。最终，以嘉定各所高中学
生为班底组建的嘉定青年联合队用一
场大胜实现问鼎，队员李齐枫更在决
赛中上演大四喜。教练庞炜宸胸有激
雷而面如平湖：“赛前定的目标就是进
决赛，拿到冠军是情理之中的事。”

新“王”当立！
上届冠军双双被击败

赛事组委会始终将参赛学生的安
全健康放在首位，全方位细化后勤保
障服务，为赛事顺利开展保驾护航。
从七大分赛区赛场到市级决赛举办地
前滩体育公园，空调休息室、冰桶冰
块、场边医务、防暑药品、AED、救护车
均是一应俱全。临港、普陀等赛区应
对台风灵活调整比赛日期，静安、松江

等多个赛区及时优化赛程，减少球员
高温暴晒、高强度作战的风险。相关
赛区还引入了补水赞助，参赛球员现
场扫码即可免费领取电解质水，及时
补充因运动而流失的水分。市级决赛
阶段，组委会再次优化赛程安排，避开
高温时段，并由上海市糖业烟酒（集
团）有限公司、农夫山泉股份有限公司
全程提供饮用水支持，守护每一位参
赛球员的赛场安全与竞技状态，确保
赛事平稳、安全、有序开展。

与此同时，为让更多观众沉浸式
感受校园足球的热血魅力，本届赛事
上海赛区五人制决赛阶段以及八人制
决赛均进行了现场直播，并邀请娄一
晨、李彦、王政、马延峰、刘大祥、陈渤
胄、邵凌霄等沪上知名足球人以及东
方体育日报“解说天团”助阵解说。“不
光是我个人感谢新民晚报暑期中学生
足球赛提供这样的平台，这些学生球
员也非常兴奋，一听说这项赛事，大家
都不约而同地翘起了大拇指。”沪上足
球“老克勒”、亚足联A级教练员马延
峰在解说间隙由衷感慨，“能在寒暑假
中到球场上挥汗如雨，这对孩子们来
说很重要，这对他们成长的帮助是巨

大的。”
上海赛区五人制决赛期间，近40

名学生记者走进前滩体育公园决赛现
场，在见证冠军诞生的同时，更用之前
理论课所学知识，完成了赛场采访实
践。在上海银行以及临港捷运的鼎力
支持下，学生记者公益培训作为新民
晚报暑期中学生足球赛特色活动之
一，始终与赛事深度绑定、同向而行，
为热爱体育、热爱新闻的青少年搭建
实践平台，实现体育竞技与综合素质
培养的双向赋能。

2026第41届“上海银行”杯新民
晚报暑期中学生足球赛上海赛区赛事
全部落幕，但属于这项赛事的精彩还
在继续。接下来即将来到全年赛事的
收官之战也是终极高光时刻——新民
晚报国际中学生足球赛即将于8月23
日至26日在同一片赛场打响。届时，
包括上海赛区两支五人制冠军队伍在
内，来自上海、江苏启东、浙江台州、浙
江松阳、浙江嘉善、新疆喀什、西藏日
喀则、青海果洛、香港以及非洲几内亚
共10个赛区的逾20支精英队伍将齐
聚申城，开展系列竞技及文化交流活
动。

以足球为纽带、以赛事为桥梁，
“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足
球赛持续助力各地青少年足球爱好者
跨越山海，在竞技比拼中切磋球技、在
文化交流中锤炼成长，共铸体育无国
界、少年共逐梦的美好愿景。

体验感拉满

绿茵赛场赋能少年成长

男子初中组冠军东华附校 李铭珅 摄


