
2026年8月5日 星期三 A本版编辑 李小晨 11名家提点

二串一名家提点

周三002 欧冠
竞彩让球推荐:0

奥胡斯 半一 萨巴赫

本菲卡 两球/两球半 哈茨

周四005 欧罗巴
竞彩不让球推荐:3

周三003 欧冠
竞彩让球推荐:0

费内巴切 球半 格拉茨风暴
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奥胡斯 半一 萨巴赫

周三002 欧冠
竞彩不让球推荐:3

费内巴切 球半 格拉茨风暴

周三003 欧冠
竞彩让球推荐:3

本周中，欧冠将举行资格赛第三
轮首回合比赛，对于参赛各队，进入梦
寐以求的正赛还有最后两关的四场比
赛。费内巴切是出战本轮资格赛的最
大牌球队，虽然里昂来自五大联赛，但
土耳其豪门出手更为阔绰，队内明星
云集。

费内巴切在今年夏窗引进了阿
克、格林伍德、穆里奇等明星球员，前
两人都在欧冠资格赛第二轮中出战，
阿克在两场比赛里均跻身首发，格林
伍德都替补登场，但两人的表现较为
一般，尤其是格林伍德，虽然第二回合
得到了整个下半时的表现时间，但他
在场上的存在感很弱。

费内巴切最大的问题依然是阵容
磨合。除了球员变动，这支土耳其豪
门在新赛季也组建了新的教练团队，

65 岁的老帅卡塔尔第四次执教球
队。此前三次执教，卡塔尔均率队夺
得土超亚军（从未执教超过一个赛
季），其履历也只能称为一般。而他上
一次执教时期与如今的阵容差别不
小，球队需要重新消化主教练的战
术。土耳其联赛新赛季要到8月15日
方才开幕，费内巴切要找到体能最佳
状态需要更多的实战。这两方面都意
味着土耳其豪门在欧冠资格赛中很可
能出现起伏，难以持续性地踢出符合
实力的表现。

上一轮资格赛对阵波兰球队扎布
热矿工时，费内巴切最终只以总比分
2比1（主场1比0、客场1比1）的微弱
优势惊险过关。甚至在第二回合尾声
被主队扎布热矿工压着打，一度风声
鹤唳，费内巴切在伤停补时连续领受

三张黄牌，勉强顶住了对手的反扑。
费内巴切本轮资格赛的对手是格

拉茨风暴，这支奥地利名旅过去两个
赛季蝉联联赛冠军，一举颠覆了萨尔
茨堡红牛王朝，积累下充足的自信。
格拉茨风暴的整体实力和欧战经验都
远在扎布热矿工之上，将对费内巴切
形成一定的威胁。奥地利联赛新赛季
已经开幕，格拉茨风暴已经打了一场
奥地利杯和一场联赛，在欧冠资格赛
第二轮中更是以6比0的夸张总比分
淘汰了实力不弱的苏格兰哈茨（主场
4 比 0、客场 2 比 0），显然各方面都在
进入最佳状态。

机构开出费内巴切主场-1.5球的
亚洲指数，但后市部分机构下调为-
1.25球，对主队信心渐减。综上所述，
本场比赛看好格拉茨风暴最多输1球。

仍需磨合，费内巴切难获大胜

本菲卡上赛季在穆里尼奥的率领
下打出魔幻的一个赛季，尽管球队保
持联赛不败，但最终却只排名第三，没
能拿到欧冠资格，只能参加欧联杯。

哈茨上赛季状态火热，一度领跑
积分榜，但后劲不足，最终输掉了直接
对话的“天王山”，以2分之差位居联
赛第二，未能打破凯尔特人对联赛冠
军的垄断。

本菲卡上赛季在葡超联赛中主场
11胜6平，在此前一轮欧联杯资格赛
中，本菲卡也是客场爆冷输球，靠着回
到主场五球大胜才淘汰圣加仑晋级。
但球队上赛季不败依旧无缘冠军的核
心问题就是平局过多，多达11场。

哈茨上赛季在苏超联赛中客场8

胜3平5负，尽管看似成绩不错，但苏
超联赛的整体水平在欧洲并不算高，
联赛前几名的成绩还有“水分”。

本菲卡近10场比赛6胜2平2负，
最近四场主场赛事拿下3胜1平的战
绩，最近两场比赛球队狂轰 10 球，进
攻火力不俗。

哈茨近10场比赛4胜1平5负，球
队上赛季失冠后似乎状态也一泻千
里，在欧冠资格赛阶段，球队两回合总
比分0比8被奥地利球队格拉茨风暴
淘汰，新赛季苏超首轮比赛也是吃到
败仗，遭遇“开门黑”。

目前指数给到主队-2/2.5，主胜
1.11，平局7.50，客胜17.00，可以看出是
一边倒地看好主场作战的葡萄牙劲旅。

本赛季穆里尼奥重回皇马，曾经
在英超有不错执教成绩的席尔瓦入主
本菲卡担任主帅，从此前几场比赛看，
球队还处于磨合期，但上赛季平局偏
多的情况应该不会再次出现。哈茨上
赛季最后时刻丢掉冠军，似乎也是把
球队的精气神一并抽离，球队新赛季
至今打了七场比赛拿到3胜4负的战
绩，但战胜的对手都不能算是很有实
力，联赛首轮输给的阿伯丁上赛季联
赛仅排名第八，是进入保级组的队
伍。本场比赛本菲卡无论实力还是士
气上都占据着优势，有了前一轮资格
赛的前车之鉴，相信球队会把握主场
机会，尽可能完胜对手，为晋级下轮打
下坚实基础。

本菲卡希望大胜奠定晋级基础

奥胡斯近期进攻端火力十分稳
定，球队近 5 场正式比赛全部取得进
球，场均进球高达2.8球，进攻效率拉
满。核心球员阿恩斯塔状态火热，斩
获连续进球，为前场提供稳定得分支
撑。球队近4场正赛累计打入7球，前
场输出稳定性十足。同时球队抗压与
调整能力出众，在欧冠资格赛主场 1
比4惨败后，迅速以客场3比0零封强
势反弹，近期3战1胜2平保持不败，
队伍士气与信心稳步提升。此外，奥
胡斯比赛场面较为开放，近10场正赛
中有 7 场半场便出现得失球，赛场节
奏偏快。本场坐镇主场，球队大概率
会延续前场高压打法，主动掌控比赛

节奏。
不过奥胡斯的短板十分突出，防

守端漏洞明显。球队本赛季4场正赛
合计丢7球，场均失球1.75个，仅完成
1 场零封，防守效率堪忧。面对高强
度对手冲击时，球队防守站位混乱、禁
区协防不足的问题被充分暴露，此前
主场大比分落败便是典型隐患，若无
法及时调整，本场大概率仍会遭遇防
守难题。

反观萨巴赫，整体竞技状态更为
出色，球队斩获正赛五连胜，攻防两端
表现均衡且强势。进攻端持续在线，
近 5 场正赛连续破门，场均进球 1.8
球；防守端更是固若金汤，近 10 场正

赛场均失球不足1球，斩获5场零封。
在欧冠资格赛赛场，萨巴赫更是势不
可挡，豪取4连胜，其间打入7球仅丢
1球，三度零封对手，且两轮资格赛均
双杀对手，主客场表现均衡，比赛掌控
力极强。

但萨巴赫本场存在关键利空，球
队核心边路攻击手阿隆·马卢达转会
离队。这名20岁法国边锋上赛季24
场赛事贡献9球3助攻，是球队边路突
破、推进与传中造机会的核心球员。
他的离队直接导致球队前场边路突击
能力、进攻宽度及传中质量下滑，锋线
创造力出现空缺，如何弥补阵容短板，
将是萨巴赫本场最大考验。

萨巴赫竞技状态更出色

奥胡斯VS萨巴赫
奥胡斯在上周末的丹超联赛客

场遭灵比逼平后，新赛季的两场联
赛不胜，这也是球队明显在为欧冠
资格赛留力，这也有这支上赛季的
丹超常规赛冠军能在客场翻盘追平
波兹南的因素之一。萨巴赫是来自
阿塞拜疆的球队，上赛季力压卡拉
巴赫夺得联赛冠军，新赛季也是在
上一轮的欧冠资格赛中主客场双杀
库普斯晋级资格赛下一轮。本场比
赛 机 构 指 数 平 均 水 平 给 出 1.611、
3.906、5.031 的数据，三组数据初步
分配拉开的离散差距明显，主胜指
数集中分布在 1.60 左右的水平，后

市的调整中出现的微弱的拉高，对
位的客胜指数分布呈现出明显的离
散之势，后市的调整中客胜指数出
现微弱的下滑，居中的平局指数整
体呈高位分布，后市的调整中出现
的震荡走势明显。亚洲指数方面给
出主让半一的低水平回报率指数搭
配，奥胡斯深让萨巴赫可博。

费内巴切VS格拉茨风暴
费内巴切在上轮欧冠资格赛中

遭对手逼平，面对来自波兰的球队扎
布热矿工的两回合，虽说是赢得了最
后的晋级结果，但主客场也算是勉强
过关，这样的表现还是和土超劲旅的

名号有差距。格拉茨风暴在上周末
的奥甲联赛首轮中遭蒂罗尔逼和收
场，这可能和球队专心留力欧冠资格
赛不无关系，毕竟在上轮欧冠资格赛
的主客场两回合大胜哈茨，强势晋级
的格拉茨风暴可能是球队的重心。
本场比赛机构指数平均水平给出
1.364、4.745、7.491 的数据，三组数据
初步分布区间拉开的离散差距十分
明显，主胜指数初步呈明显的保守区
间内分布，后市的调整中出现微弱的
小幅度的下滑，对位的客胜指数呈明
显的高水平区间搭配，后市的调整中
有明显的拉高，居中的平局指数初步
呈协调性地的高位搭配，后市的调整
中有小幅度的拉高。亚洲指数方面
给出主让球半的高水平回报率指数
搭配，费内巴切深让格拉茨风暴可
博。

奥胡斯阻击萨巴赫

弗鲁米嫩塞
心理优势明显
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择1场巴西杯和1场
欧罗巴比赛进行推荐。

弗鲁米嫩塞VS瓦斯科达伽马
08-06 08:30
推荐：胜

弗鲁米嫩塞近期坐镇主场展现出
较强战斗力，近 8 个正式比赛主场取
得5胜3平，始终保持不败，主场抢分
能力值得肯定。防守端同样发挥稳
健，8场比赛仅丢掉8球，场均失球只
有 1 个，整体防守质量较为可靠。马
拉卡纳球场一直是弗鲁米嫩塞的重要
优势来源，本场回到主场作战，球队有
望借助熟悉场地和球迷支持提升比赛
控制力。虽然近期进攻端存在低迷问
题，但主场环境仍让弗鲁米嫩塞在场
面主动权方面更值得期待。

瓦斯科达伽马近期客场表现明显
吃紧，近4个正式比赛客场仅取得1平
3负，始终未能赢球，远征抢分能力明
显不足。防守端的问题更加突出，球
队已经连续 7 场出现丢球，其间合计
失球达到 14 个，场均失球高达 2 个。
球队在客场面对持续压迫时往往回撤
较深，但禁区前沿保护和边路防守落
位并不稳定，容易被对手通过连续传
导拉开空当。虽然首回合完成零封，
但次回合移师马拉卡纳后，比赛环境、
控球压力和主队攻势都将明显增强，
瓦斯科达伽马后防将面临更大考验。

弗鲁米嫩塞在主场面对瓦斯科达
伽马时拥有明显优势，球队上一次主
场正赛输给对手还要追溯到 2018
年。此后双方11次正赛主场交锋，弗
鲁米嫩塞取得 6 胜 5 平，始终保持不
败，长期压制力十分突出。这样的主
场交锋纪录不仅体现出弗鲁米嫩塞对
比赛节奏和场地环境的掌控，也能够
为球员带来较强心理优势。

库奥皮奥VS克拉约瓦大学
08-06 23:00
推荐：负

库奥皮奥本场在人员方面保持较
高完整度，球队主力框架并未受到明
显冲击。目前仍未复出的主要是长期
伤停中场武奥蒂莱宁和帕萨宁，除这
两名球员外，库奥皮奥其他主力及轮
换球员基本都具备出场条件。

库奥皮奥虽然在国内联赛中走势
强劲，但近期欧战表现却暴露出明显
隐患。球队最近 3 场欧冠资格赛落
败，连续被对手零封，说明其进攻端在
面对更高强度的压迫和对抗时，创造
机会与终结效率都有所不足。随着资
格赛进入第三轮，对手的防守组织、转
换速度和身体对抗强度还会进一步提
升。库奥皮奥若无法在阵地战中制造
足够纵深，单纯依靠控球可能难以形
成实际威胁。

克拉约瓦大学身价是库奥皮奥身
价的 5 倍，阵容实力优于库奥皮奥。
克拉约瓦大学本赛季进攻端展现出较
强爆发力，8场正赛合计打进17球，场
均进球超过 2 个，锋线效率和进攻威
胁都相当突出。欧冠资格赛中，球队
4场比赛也打进7球，仅有1场未能取
得进球，整体破门稳定性较为不错。
虽然克拉约瓦大学近期客场防守表现
不够理想，但前场仍具备持续制造机
会和快速终结的能力。
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