
22天的晋级之路

临港赛区是七大分赛区中最早
开赛的赛区，7月9日起在上海中学东
校高中部进行了120场比赛。这是此
项赛事落户临港的第三年，参赛队伍
从最初的22支增长到如今的75支，
赛程也延长至四个比赛日。今年，组
委会继续为这座“年轻的城”量身打
造了小学组比赛，小学低年龄组34支
队、小学高年龄组17支队加上初中组
24支队，均在打满三轮小组赛后，再
通过淘汰赛决出了最终的冠军归属。

紧随其后开赛的是普陀赛区，恰
逢台风巴威“造访”，为了参赛学生安
全，比赛延期两天后于7月13日正式
开赛。在长征中学高中部的足球场
上，74支参赛队历经六天共94场角
逐，谱写了一个个关于拼搏、传承、荣
耀以及遗憾的青春故事。

静安赛区与普陀赛区同日开赛，
79支参赛队齐聚静安区青少年体育训

练管理中心，通过102场赛事比拼，决
出了晋级上海赛区市级决赛的名额。

7月20日的卢湾体育场、7月21
日的南汇体育中心体育场、7月27日
的杨浦体育场以及山河体育场，黄浦
赛区、浦东赛区、杨浦赛区、松江赛区
先后开赛。其中，黄浦赛区80支参赛
队打响101场比赛，浦东赛区75支参
赛队打响104场比赛，杨浦赛区79支
参赛队进行103场比赛，松江赛区75
支参赛队比拼92场比赛。

极致保障参赛安全

正逢7月高温，赛事组委会以及
七大赛区足协均把保障学生参赛安全
放在首位，并通过多项措施保障赛事

顺利开展。
空调休息室、冰桶冰块、场边医务

人员、防暑药品、AED、救护车……几
乎已是各大赛区标配。除临港赛区、
普陀赛区应对台风灵活调整比赛日期
外，静安、松江等多个赛区在赛程设置
方面均避开午间高温时段，将每日比
赛时间提前或延后。此外，松江赛区
还引入了补水赞助，参赛球员现场扫
码即可免费领取电解质水，及时补充
运动流失水分。

黄浦赛区首个比赛日恰逢暴雨过
后，卢湾体育场在很短时间内便迅速
恢复了比赛秩序，参赛者和观赛者都
为此点赞。“前两天不是暴雨嘛，今天
能够那么迅速地在雨后组织比赛，觉

得挺不容易的。裁判跟相关领导都到
场了，还是挺支持这个比赛的。”场边
陪伴孩子参赛的家长韩洋说道。

与此同时，各区足协拿出了较高
水平的裁判力量，以保证赛事的公平、
公正进行。多个赛区在赛前集中组织
裁判培训会，统一判罚尺度、讲解赛场
注意事项，并在执裁中以引导、教育为
主，兼顾竞技公平与青少年运动心态
保护。“我们做这么多准备，就是为了
让小朋友们能更好地比赛，在普陀赛
区感受到最专业、最贴心的足球氛
围。”普陀赛区竞赛组长俞昌兴表示。

现场医疗保障球员安全参赛
实习记者 傅至天 摄

精彩不止于赛场

临港赛区完赛后的第四天，周末
的龙光蓝鲸世界购物中心内，颁奖仪
式暨足球嘉年华活动联动开展。这是
赛事文商旅体展融合的又一创新之
举，首次将颁奖及嘉年华活动搬入室
内商场，既避开了盛夏高温暴晒，也为

临港市民送上了赛事专属消费福利。
活动当天，到场参与足球嘉年华的市
民均可领取专属消费券，凭券可在合
作商户享受消费折扣。

上海海港足球俱乐部球星李圣龙
现身颁奖仪式，也让临港赛区获奖队
伍的队员们兴奋不已，现场合影、要求
签名的小球员络绎不绝。再次感受这
片赛场，李圣龙寄语赛事及参赛者：

“一项赛事能够连续举办到第41届很
不容易，希望这样的赛事越多举办越
好，也希望学生球员们能将对于足球
的这份热爱和情怀长久地持续下去。”

8月5日至8月7日，紧随着八人
制赛事的脚步，五人制上海赛区决赛
将在前滩体育公园进行共计72场较
量，决出初中组和高中组的上海赛区
冠军归属。依托前滩成熟的商业文旅
资源，周边商圈文商旅体展深度融合，
将为跻身市级决赛的队员们打造别具
一格的参赛体验。“观赛+消费+休闲”一
体化城市体育消费场景，将进一步释
放这项青少年足球赛事的多元价值。
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“在决赛场地上提前热了身”

决赛日的清晨，前滩体育公园的
绿茵场上便弥漫着与往日不同的紧张
气息。

上午8点，争夺第三名决赛率先
打响。徐汇竞技与Gravity队展开激
烈争夺，最终徐汇竞技以1比0力克对
手，拿下季军。赛后，这支由徐汇区不
同学校学生组成的队伍感慨颇多。

“我们队中有些人已经连续参加
了三届五人制比赛，今年也是双线作
战，五人制组织了两支参赛队伍，其中
一支成功从黄浦赛区突围，打进了市
级决赛。”队员靳皓然介绍道，这五个
比赛日的前几天，正逢黄浦赛区五人

制比赛冲刺阶段，双线作战又是一日
双赛，对于队伍中的不少队员是很大
考验，“我们上午在卢湾体育场，下午
跑来前滩体育公园，还好赛程没有冲
突，我们重点在体能分配上做了认真
的思考和准备。”

“大家一起走过来，配合得比较默
契，相当于兄弟足球了。”队员杨鑫表
示，尽管未能闯入决赛，季军的成绩已
让徐汇竞技十分满意，“整体还是比较
圆满的，给我们这些不在同一所学校
的人提供了一个非常好的机会，让我
们能聚在一起踢我们所热爱的足球。”

“5日就要踢市级决赛了，我们也
等于是借八人制的比赛，在市赛场地
上提前热了身，接下来几天我们将全

力冲刺，争取在五人制市赛中也取得
好成绩。”魏正心说道。

“嘉定是冠军！”

上午9点20分，决赛准时开球。
嘉定青年联合队从一开始就展现出强
大的控制力，球员李齐枫上演进球“大
四喜”。终场哨响，比分定格在6比1，
嘉定青年联合以一场酣畅淋漓的胜利
获得了冠军。

“赛前想过能夺冠，但没想到能进
这么多球。”李齐枫赛后坦言。这是他
第一次参加新民晚报暑期中学生足球
赛，能够以这样的成绩捧起冠军奖杯，

“感觉非常爽”。
教练庞炜宸则把功劳归于全队。

在赢下半决赛后的第一时间，他便在
展望决赛时霸气表示：“来参赛前定的
目标就是进决赛，如果拿到冠军也是
情理之中的。”决赛的走势也正如他所
料，庞炜宸的话语中满是自豪，“跟他
们认识是一种荣幸。能在这里看到他
们在场上踢球，是一件很开心的事
情。”

“嘉定是冠军！”赛后，队员们聚在
中圈喊出了这句属于他们的口号。从
小组赛的磨合到淘汰赛的步步为

“赢”，这支以嘉定多所高中学生为班
底的队伍，用五天的表现证明了自己
配得上这座奖杯。

“上海银行”杯新民晚报暑期中学生足球赛八人制比赛落幕——

嘉定青年联合“八”仙过海
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“上海银行”杯新民晚报暑期
中学生足球赛上海赛区八人
制比赛在前滩体育公园落下
帷幕。作为本届赛事重磅回
归的竞赛项目，八人制比赛
自报名启动之时便备受关
注，参赛名额首日即被一抢
而空。最终，16支队伍历经
32场激战，嘉定青年联合、爷
叔足球队、徐汇竞技这三支
队伍分别摘得冠、亚、季军。

从业余球场的偶遇到站
上上海市级决赛的舞台，这
群少年用五天的拼搏，为这
个夏天写下了一段关于热爱
与坚持的故事。

专题撰稿 实习记者 傅至天

本届八人制赛事落地前滩体育公
园，毗邻前滩太古里等热门商圈，不少
球员在比赛结束后选择前往商圈放
松、聚餐，足球的激情从绿茵场延伸到
了城市生活的烟火气中。

嘉定青年联合队的王涵韬笑称：
“我们第一天已经去了前滩太古里消
费，这几天去了好几趟了。”队友傅晟
烨也附和道：“比完赛回家路上正好去
一趟。”对于这群从嘉定远道而来的少
年来说，一场酣畅淋漓的比赛之后，和
队友们一起逛逛商圈、吃顿饭，是属于
这个夏天的惬意。

决赛日恰逢周六，尽管烈日炎炎，
前滩体育公园的场边还是聚集了不少
观众。除了球员家长和同学，有一些
是住在附近的居民，被足球的热闹吸
引而来。吴先生就是其中之一，他在
场边专注地看完了整场决赛。

吴先生家就住在旁边的小区，周
末没事出来转转，走到球场边便停了
下来。“我以前也踢过这个比赛，大概
是十几年前吧。”吴先生说，“那时候场
地没这么好，就是普通的土场，踢完一
身泥。现在这个场地条件，看着孩子
们在上面跑，真的不一样了。”

“看到他们这么拼，我也挺感动
的。我们那时候没拿到什么好成绩，
但这段经历一直记到现在。”望着场上
奔跑的少年，吴先生仿佛看到了年轻
时的自己，“这个比赛能一届一届办下
来，不容易。”

打开城市生活
的另一种方式
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七大分赛区，537支参赛队，716
场比赛，64支晋级队。盛夏的高温、
热浪、雷雨甚至台风造访过2026第41
届“上海银行”杯新民晚报暑期中学
生足球赛的赛场，也见证了无数上海
中学生对于足球、对于这项青少年足
球赛事的热爱。

8月5日至8月7日的前滩体育公
园，五人制上海赛区决赛即将打响，
从七大分赛区脱颖而出的 32支初中
队和 32支高中队，将通过小组赛+淘
汰赛的形式，决出本年度的冠军归
属，拿到代表上海参加国际中学生足
球赛的名额。

本报记者 李一平 摄

临港赛区颁奖仪式暨嘉年华活动
本报记者 李一平 摄


