
来自重庆市酉阳县的彭祥伟，今
年31岁。失去双臂的他依靠脚趾熟
练操控台球杆，每一个动作都行云流
水，流畅自然。

据彭祥伟介绍，5岁那年，他因为
一次意外失去双臂。此后的很多年
里，迷茫与不安始终充斥着
他的生活，直到 2011 年
接触到台球，他才找
到了生活的方向，并
改写了命运。

“当时我哥带
我去赶集，偶然在
街头看到有人打
台球，我一下子就
被吸引了。”回忆起
入行的景象，彭祥伟
历历在目。尽管没有
双手，他依然鼓起勇气试
着用脚趾住球杆击球。起初，
他频繁摔倒，但他并未退缩。“一晚上
都会练球，一练就是一宿。慢慢尝试
单脚站立，差不多用了快一年才不会
摔倒。”彭祥伟回忆道。

凭借惊人的毅力，彭祥伟独创了
“金鸡独立”的击球姿势，能用脚趾精
准操控球杆，再通过大半年的适应，能
把球打出去，再到之后打进第一个球
……他渐渐爱上了这项运动。此后，
他在一次台球比赛中结识了当地的台
球高手孙先栋，后者也是一名残疾
人。两人在交流中惺惺相惜，彭祥伟
当即提出拜师学艺。在师父的严格指
导下，他每天练习击打90颗球，常人
半小时就能完成的训练量，他往往需
要花费数小时。通过日复一日的磨

练，他的球技得到大幅提升，逐渐掌握
了多项专业技巧。

“刚开始真的很难，但我很感谢
自己在最难的时间里也从未有过放
弃的念头。”渐渐地，彭祥伟从台球爱
好者成长为一名职业台球运动员。

在这项运动中，他重新找
回了自信，也找到了生

活的方向。后经媒
体报道，他的励志
故 事 被 广 泛 传
播，成为“身残志
坚”的代名词，
他用双脚征服台
球桌的经历，诠
释 了“人 人 皆 大

师”的中式八球精
神，让人们看到了生

命的坚韧和运动的力量，
激励了无数残障人士勇敢追

梦。不少初次接触台球的残疾人表
示：“看到彭老师那样都能打得那么
好，我还有什么理由放弃？”

在彭祥伟看来，台球带给了他巨
大的影响，从一个小县城走出的无臂
青年，不仅通过打台球获得了维持生
计的方式，更是能够去到全球各地打
比赛，感受到不一样的世界。作为第
二次受邀参赛的选手，他打心底希望
比赛越办越好，能够让更多的残疾人
从中找到自己的方向。“不少朋友之
前不打台球，后来受了伤，认识了
我。在我的带动下，他们也参与到台
球运动中，慢慢走出了阴影，我觉得
这真是一项特别有意义的比赛。”彭
祥伟说。
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——2026年全国残疾人台球推广活动暨WDBS国际残疾人斯诺克邀请赛在上海宝山开幕

7月25日下午，2026年全国残疾人台球推广活
动暨WDBS国际残疾人斯诺克邀请赛开赛仪式，在
上海宝山区衡山北郊宾馆凯旋厅隆重举行。

本次活动打破往届单一竞技模式，创新打造集教
学培训、实战竞技、国际交流于一体的综合性残疾人
台球盛会，以台球运动为纽带促进残健融合，汇聚中
外残疾人斯诺克运动员同台竞技、交流互鉴，全方位
展现了残疾人体育健儿自强不息、奋勇争先的精神风
貌，生动诠释了“平等、参与、融合、共享”的残疾人体
育发展理念，有效助力残疾人体育事业高质量发展。

本版图文 特约记者 陈嘉明

挥杆逐梦绽光彩挥杆逐梦绽光彩
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本次赛事由中国残疾人体育运动
管理中心主办，上海市台球协会承办，
中国残联、中国台球协会、上海市及宝
山区有关领导，世界职业比利与斯诺
克协会、世界残疾人比利与斯诺克协
会负责人等嘉宾出席仪式，共同见证
赛事启幕。现场氛围庄重热烈、温情
满满，来自国内外的残疾人斯诺克运
动员、教练员、裁判和嘉宾以及体育爱
好者齐聚一堂，共赴这场兼具力度与
温度的台球盛会。

宝山区副区长、区残疾人联合会
第八届主席团主席薛飒飒致欢迎辞。
她指出，宝山作为上海北部重要门户，
已连续两届成功承办了上海市残疾人
斯诺克邀请赛，积淀了成熟专业的办
赛体系、完善的无障碍服务保障经验，
获得各界的广泛认可。本次赛事再度
落地宝山，是对宝山区助残事业发展
和赛事保障能力的充分肯定，更是对
上海残健融合工作的高度信任。

中国残疾人体育运动管理中心

副主任魏晓梅指出，中国残奥委员
会、中国特奥委员会、中国聋人体育
协会始终高度重视残疾人群众体育
事业发展，积极推动台球等新兴项目
的普及推广，希望通过台球运动帮助
更多残疾人朋友走出家门、融入社
会，在挥杆击球中收获健康、自信与
尊严，举办本次邀请赛正是这一理念
的生动实践。

世界职业比利与斯诺克协会副
主席、世界残疾人比利与斯诺克协会
主席奈杰尔·莫尔指出，本次活动突
破了传统赛事“重竞技、轻普及”的格
局，契合WDBS在全球推广残疾人台
球、扩大群众参与面的核心目标，举
办规模、覆盖面及国际化程度再创新
高，充分展现了中国残疾人台球事业
蓬勃的生命力。

活动现场，中国台球协会副理事
长赵力平为世界职业斯诺克排名赛冠
军选手杰克·利索夫斯基、克里斯·韦
克林颁发赛事见证官奖杯，邀请他们

以自身影响力为残疾人台球运动助
力。中国残疾人联合会党组成员、副
理事长常征与嘉宾共同推杆见证开
赛，并为比赛开杆。

开杆仪式后，世界斯诺克排名赛
冠军杰克·利索夫斯基、克里斯·韦克
林与国内知名无臂残疾人斯诺克运动
员彭祥伟联袂献上友谊表演赛，成为
本次赛事最大亮点之一。职业球员的
专业素养、精湛技艺与残疾运动员坚
韧不拔、永不言弃的拼搏姿态相互交
融，跨圈层、跨群体的球台对决打破壁
垒、传递热爱，生动诠释了“体育无界
限、拼搏共荣光”的内涵。

据了解，本次活动为期五天，共设
置理论教学与规则培训、分级实战竞
赛两大核心板块，覆盖肢体、听力、视
力、智力四大残疾类别，同步举办WD-
BS国际残疾人斯诺克邀请赛。活动吸
引全国八个省（直辖市）的26支残疾人
代表队、特邀高水平残疾人台球选手
及专业讲师等共300余人参与。

职业选手与残疾运动员同台竞技

相较于传统体育赛事，本次WD-
BS国际残疾人斯诺克邀请赛充分兼
顾竞技公平与人文关怀，根据残疾运
动员的身体机能与运动特点优化赛事
规则、细分竞赛组别，为每一位参赛选
手提供平等展示自我、切磋技艺的舞
台。赛场上，他们需要克服因身体障
碍带来的不便，凭借扎实的基本功、丰
富的赛事经验和沉稳的赛场心态，在
球台之上全力以赴、奋勇争先。

记者在现场看到，有的选手在落后
局面下不急不躁、稳扎稳打，步步追分
实现逆转；有的选手凭借精准远台、细
腻防守牢牢掌控赛场节奏；年轻选手敢
打敢拼、勇于突破；老将沉稳老练、从容
应对，每场比拼都尽显竞技体育的魅力
与残疾运动员自强不息的生命力量。
比赛过程中，参赛选手专注每一次出
杆、严谨每一次走位、沉着应对每一次
攻防转换，精准的长台进攻、细腻的走
位控球、巧妙的障碍化解、沉稳的收官
清台轮番上演，赛场掌声此起彼伏。

据了解，为保障赛事公平公正、规
范有序开展，本次赛事组建了专业权
威的裁判团队，所有裁判员均具备国

家级、国际级裁判资质，拥有丰富的大
型斯诺克赛事执裁经验。赛事全程严
格执行国际WDBS竞赛标准，从赛程
编排、选手检录、赛场监督、分数统计
到成绩公示，全流程标准化、规范化运
作，切实保障每一位参赛选手的合法
权益与参赛体验。同时，赛事组委会
全方位细化服务保障工作，针对残疾
运动员的特殊需求，优化赛场无障碍
通行设施、观赛区域、休息区域，配备
专业志愿服务团队、医疗保障团队，全
程提供贴心、细致、周到的配套服务，
从食宿出行、赛场引导、物资保障到应
急救助、后勤服务，全方位护航赛事平
稳顺利进行，用暖心服务彰显赛事温
度与城市温情。

赛事举办期间，赛场内外始终涌
动着温暖与力量。运动员们在赛场上
是全力以赴的对手，赛场下是互帮互
助的挚友，彼此鼓励、相互打气、交流
心得，充分展现了团结友爱、积极向上
的良好风貌。志愿者们全程坚守岗
位，贴心引导、耐心服务，细致做好各
项后勤保障工作；工作人员各司其职、
紧密配合，高效推进赛程落地、现场统

筹、安全保障等各项工作，全力保障赛
事圆满举办。赛场内外的每一份坚
守、每一次拼搏、每一抹温情，共同汇
聚成本次赛事最动人的风景。

承办方上海市台球协会长期关心
支持残疾人台球运动普及推广，持续
搭建残疾人台球爱好者交流竞技平
台。协会相关负责同志表示，本次活
动落地上海，既是全国残疾人台球运
动发展成果的集中展示，也是接轨国
际WDBS体系、拓宽中外残疾人体育
交流渠道的重要契机。活动将充分发
挥台球运动包容性强、参与门槛友好
的优势，为残疾运动员搭建展示自我、
切磋技艺的平台，大力弘扬自强不息、
奋勇拼搏的体育精神，推动全社会形
成尊重、关爱残疾人的良好氛围。

一杆白球起落，彰显拼搏力量；方
寸球台之间，绽放生命光彩。本次活
动兼具公益性、专业性、国际性特点，
对完善国内残疾人台球项目培训竞赛
体系、推动WDBS国际残疾人斯诺克
赛事常态化落地、促进残疾人体育多
元化发展具有重要意义，为全民健身
事业与体育文化交流注入全新活力。

无臂运动员彭祥伟
用双脚书写台球故事
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