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——四场三助攻，梅伦多如何重新激活海港

““最重要的不是个人数据最重要的不是个人数据””

去年赛季中期加盟球队后，梅伦
多很快融入了球队之中，与之相对应
的，还有海港全队重新磨合成型的体
系。去年8月客场面对申花时，海港2
比1取胜，拿下争冠战役的重要赛果，
梅伦多虽然没有进球，但他带来的技
术优势和前场串联令球队受益匪浅。
而今，这样的局面随着他的再度回归
重新上演。

“因为之前有六个月没打比赛，只
是跟队训练。虽然训练中我一直全力
以赴，但重新比赛初期肯定需要一定
时间适应。我付出了很多努力，随着
时间推移，我也感觉到自己的状态在
逐渐回升。同时，球队整体的状态也
在往上走，很高兴这场比赛能拿下胜
利。”梅伦多说。上海德比对于梅伦多
来说其实都是不错的回忆，算上此役，
他参加的两场比赛海港全队赢球了，
很显然，在中场得到控制的前提下，海
港队的胜率也在提升。“我最大的感受
是球队的自信心上来了，竞争力也在
提升。我回来之后，我们先赢了河南，
足协杯也晋级了；对青岛和云南的比
赛比较遗憾，对青岛那场输了，对云南
则是最后时刻从3分变1分。但通过
今天这场比赛，可以看到球队的信心
更强了，整体打法也越来越成熟，我们
是在往好的方向走。”

这场上海德比战中，穆斯卡特的
首发阵容没有什么意外，尤其是在中
场方面，球队重新建立三外援体系，

克劳德负责防守，维塔尔在后场组
织，前场则有梅伦多负责衔接本方在
对手中场和后卫线之间的威胁区
域。对于海港能在德比战中取胜的
原因，各方都提到了中场的重要性，
对此，梅伦多说：“比赛确实要靠助攻
和进球来赢，但要取得这些，首先要
把球控制在自己脚下，掌控节奏。这
场比赛我们中场的职责非常关键，我
和维塔尔、克劳德一起控制住了比赛
节奏，球一直在我们脚下，最终结果
也令人满意。”

回归后的四场比赛，
梅伦多送出三次助攻，前
晚上海德比，他和队友掌
控了中场，一定程度上等
于把握住取胜之匙。赛
后，这名谦逊的西班牙中
场表示，最重要的并非个
人数据，而是全队目前展
现出了更多的竞争力。

本版撰稿 首席记者 刘闻超

““我一直全力以赴我一直全力以赴””

赛后离开球场的路上，梅伦多被
一众媒体团团围住，关于这场德比，海
港一边能选出许多表现出色的球员，
比如门将颜骏凌以及莱昂纳多等，但
不少人也将这一票投给了梅伦多，他
的助攻和全场比赛中的节奏掌控，确
保海港“安全”地拿下胜利。

“我们在训练中练过这种配合，
我知道只要球在我脚下，当队友前
插，我把球送到禁区，他就有机会进
球。对我来说，最重要的不是个人数
据，而是球队的整体打法和表现。整
场比赛的节奏基本在我们掌控中，结

果也让我们满意。”梅伦多说。事实
上，在间歇期后回归球队以来，梅伦
多的表现稳中有升，相较上个赛季，
他对中超联赛的节奏、风格都更加熟
悉，他和队友彼此之间的磨合也更出
色，这些都
令 梅 伦 多
在 比 赛 中 有
越来越出色的
发挥。

得益于梅伦
多回归后带来
的”捏合”作用，

海港队的比赛状态趋于稳定，这也为
全队在面对赛季剩余比赛时增添了信
心。“就像我之前说的，我们回来后赢
了河南，足协杯也晋级了，今天又比较
顺利地2比0赢下德比。我更看重的
是球队的整体打法，这几场比赛中我

们都能掌握比赛节奏，进攻也很流
畅。我觉得球队的信心在

往上走，表现也会
越来越好。”

“信心在往上走，表现会越来越好”

为了球迷，也为了自己
“关于比赛其实我没有什么太多

要说的，球队每个人都像勇士一样面
对场上的每场战役，每个细节如同每
场战斗，每个细节都被我们控制到位，
球队的表现非常突出。”赛后谈到比
赛，穆斯卡特如此总结。

执教海港以来，穆斯卡特已经同
斯卢茨基交手多次，从超级杯到联赛，
再从联赛到足协杯，每一次双方之间
的比赛都可谓针尖对麦芒。而这一
次，穆斯卡特不仅胜出，而且胜得漂亮
且具备说服力。

严格意义上来说，海港首先赢在
了信念和求胜欲上。赛前一天的新闻
发布会，穆斯卡特神情轻松，语气却无
比坚定，有那么几个词不止一次从他
嘴里说出：战役、拿下比赛、回馈球
迷。训练前的动员讲话中，他也为全
队灌输了为球迷而战的信念。“令教练
和球队印象深刻的一幕，恰恰是今年
首循环德比赛后，那么多球迷没有因
为失利而气馁或责备，而是给予了球
队巨大的支持，能够回馈他们的最好
方式，就是全力拿下比赛。”一位球队
人士谈道。很多人津津乐道于赛季初
穆斯卡特对于梅伦多的取舍，只是现
在将帅之间都保持着足够职业的态度
面对。对于梅伦多的使用，穆斯卡特
其实有所心得，安排其在对手两线之
间寻找空间制造进攻并建立空间，而
梅伦多也用表现证明了自己。

终场哨响，穆斯卡特转过头朝自
己的助手和队员们露出胜利者的微
笑，然后独自挥舞双拳短暂庆祝。仅
仅几秒钟后，他回复平静与斯卢茨基
握手致意，然后远远看着弟子们同球
迷一起庆祝。如此困难的赛季中去赢
得德比赛场的零封胜利，海港有理由
为此高兴一番。“整个赛季有无数困难
和挑战摆在面前，但很开心今晚我们
能给主场那么多球迷和场外的球迷过
一个开心的夜晚，大家一起共渡难
关。”穆斯卡特说。

总是在挫折中学习
2比0，一个在足球世界被认为是

最危险的比分，也是一个前不久令海
港吃到过教训的比分，当它再度出现
时，海港没有再重蹈覆辙。

“大家知道，在过去不久我们确实
也有类似情况，上半场领先两球，然后
下半场被对手扳回来，其实那场比赛
是非常好的提醒。今天中场我们给大
家看了一些视频和片段，我们在战术
上是有布置的，希望在一些特定区域
取得优势，我们给大家看了一些集锦
以及需要提高的地方，希望下半场继
续压迫，希望大家按照整体技战术要
求去做，我们还是要坚持自己的打
法。”穆斯卡特说。他口中的前不久那
场比赛，指的是海港客场2比2战平
云南玉昆，球队内部后来在复盘时重
点提到了专注度的重要性，并对比赛
中两粒略显轻易的丢球做出总结。

保持压迫之余，比分领先的海港
还是率先调整的一方。先是早早换上
王振澳替下体能下降明显的岳鑫，为
对手可能出现的边路传中做好准备。
第78分钟，傅欢出场后带来了穆斯卡
特的最新指示：三后卫。克劳德回撤、
杨希与王振澳分居两侧，中路继续保
持三人组合，莱昂纳多和安佩姆留在
前场保持威胁。

这一幕也有点类似于去年客场
出战德比时的布置，区别在于，这一
次海港的调整效果更为稳固。“对手
因为落后，在最后阶段大举压上，吾
米、魏震和克劳德三个中卫在禁区里
做得还是非常稳固的。”穆斯卡特总
结道。至于最后时刻王燊超和武磊
的出场，一方面是增加球队经验，另
一方面也是继续在前场保持威胁，毕
竟这一前一后两名老将太懂得如何
在这种局面下帮助球队一起“安全”
完成比赛。

赢球、零封、3分，一场被认为基
本掌控局面的德比胜利，在做好了一
系列符合规律的事情后顺利到来。

越困难、“穆”标越坚定

经历过前两年的夺冠荣誉，2026注定是个令所有人
倍感挑战却又同样值得回味的赛季。对于海港主教练
穆斯卡特而言，那份起伏背后的滋味肯定更为特别，个
中酸甜苦辣尽在不言中。

恰恰是在这个赛季，海港于德比中完成了对对手的
零封，要说有什么内在秘诀，恐怕无外乎是坚持与信心。
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