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全世界都知道英格兰会如何对付
挪威，图赫尔的球队会用尽一切办法
冻结哈兰德——挪威队之前五场比赛
打进了12球，其中七球来自哈兰德，
毫不夸张地说，只要冻结了哈兰德，英
格兰队的一只脚就迈进了淘汰赛。

挪威队主教练索尔巴肯不会不知
道，他表示单靠核心的灵光一现很难
击穿英格兰的钢铁防线，球队需要在
哈兰德被重点照顾时，有人能站出来
成为改变战局的第二把尖刀：“英格兰
队肯定会对哈兰德进行严密盯防，甚
至可能派两个人包夹。但这不会让我
们改变打法，如果这样，那么其他球员
就有更多空间。”

主教练特别点名了队长厄德高和
边锋努萨：“他们有能力在狭小空间里
制造威胁，我们需要每个人都承担更
多责任。”努萨也说英格兰队对哈兰德
防得越紧，对自己越为有利：“这意味
着包括我在内的其他球员能得到更多
空间。”

努萨在本届世界杯已打入一球并
贡献两次助攻，场均过人三次，最关键
的是他在场上踢左路，对应的正是英
格兰队最为薄弱的右路防线——詹姆
斯有伤，宽萨停赛，斯彭斯状态不佳，
图赫尔本场很可能安排中卫孔萨客串
右后卫。

厄德高则是挪威队大脑，本届世

界杯已贡献四次助攻，场均关键传球
2.8次，传球成功率高达89%，他的穿
针引线是撕开英格兰防线的关键。索
尔巴肯承认他在国家队的发挥不如在
阿森纳：“这主要是因为他在阿森纳有
赖斯、苏维门迪等世界级的中场搭档，
在这里则需要承担更多工作和责任，
不过我对他很有信心，他很享受这份
压力。”

对厄德高有利的是英格兰队两位
中场大将，赖斯与贝林厄姆都有一张
黄牌在身，本场如果再拿牌，即便进了
半决赛也要停赛，这意味着他面临的
防守强度或许会小一些。

哈兰德之外，需要“B计划”
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主教练将之归结于世界杯期间
频繁的飞行和城市间的奔波，加上
空调环境的干燥，让球员的身体不
堪重负。“我们整个团队有50多人，
如果没有人生病，那反而才奇怪。
当你在两周内飞了四个城市，住了
五家酒店，身体免疫系统出问题是
大概率事件。”索尔巴肯很无奈，甚
至开玩笑地表示自己病得最重的
时候，连战术板上画什么都看不清
了。

此后，门将尼兰德也承认队内有
多人生病：“队医现在很忙，至于是不
是因为在曼哈顿街头吃了不干净的食
物，我也不知道，当时我们确实去曼哈
顿逛街放松了，或许有人不小心感染
了病毒吧，总之希望接下来一切顺
利。”

其实之前的比赛，挪威队就已经
受到了病毒的影响，水晶宫前锋拉尔
森因发烧缺席了小组赛首战对阵伊拉
克队的比赛，他在球队进攻体系中扮
演着重要的支点角色，他的缺阵让挪
威队在首战的上半场明显缺乏前场高
度。

效力于萨索洛的后卫佩德森同
样因为身体不适错过了对巴西队的
关键淘汰赛，主教练只能临时调整三
中卫体系，由原本踢后腰的贝格回撤
客串。门将尼兰德也是带病出场：

“说实话我嗓子也有点不舒服，但比
赛开始后注意力完全在比赛中就没
事了。我们都在尽力克服，队医给我
们发了维生素和补充剂，希望不会影
响比赛。”

但到了对英格兰队的赛前新闻发
布会上，索尔巴肯改变了说辞，试图淡
化恐慌，他澄清了关于队长厄德高生
病的谣言，表示真正生病的是球队的
理疗师：“病情被夸大了，发高烧的是
托马斯·厄德高，他现在已经被隔离
开，其他人都很好，只是有点小问题而
已。”

队医桑德也做了类似表态：“所有
球员现在都很健康，媒体有点小题大
做了，一切都在我们的掌控之中，目前
只有两个工作人员还在咳嗽，球员们
都已经恢复训练了——当然，要是英
格兰人相信我们都病倒了，那就最好
不过。”至于这波“感冒危机”究竟是烟
雾弹还是真隐患，只能等到迈阿密的
赛场上见分晓。

如果说感冒病毒是内忧，那么糟
糕的备战环境与不可控的天气则是挪
威队面临的外患，抵达劳德代尔堡后，
挪威全队仅仅在五星级的达尔马酒店
住了一晚就投票决定搬家，这在世界
杯历史上都颇为罕见。

原因很简单，酒店环境太糟糕了，
紧邻繁忙公路，车流声彻夜不停，更离
谱的是酒店门外就是大型建筑工地，
挖掘机和打桩机的噪音严重影响了球
员的休息与恢复，有球员反映在训练
后回到房间根本无法入睡。

此外，酒店宣称的海滩度假概念
也严重缩水，从酒店步行到海滩竟有
四公里！球员想要散步放松都极为
不便。挪威队代表团负责人代利直
言不讳：“我们进入世界杯第六周（含
备战期间）了，这是最重要的一战。
这样的住宿条件只会增加生病风险，
我们不希望在赛前最后一周冒险。
哪怕明天就比赛，我们也不会住在这
里。”

队长厄德高也表示换酒店是全队
一致做出的决定：“我们并非娇气，只
是想以最好的状态迎接比赛，睡眠质
量对我们来说和训练一样重要。”尽管
主教练索尔巴肯承认酒店条件并非差
到不能住，但他尊重球员的决定，耗时
两个半小时完成了搬迁，换到了海边
一家更安静私密的度假酒店。

这还不算完，酒店搞定了，比赛当
天的天气又成了搅局者，预报称将有
雷暴天气，比赛时气温预计高达 34
度，湿度超过80%，体感温度可能逼近
44度！

本届世界杯距离球场13公里内
一旦出现闪电，比赛就将自动中断30
分钟。此前英格兰对墨西哥的比赛就
曾因雷暴推迟一小时，法国对伊拉克
更是中断了两小时。为了有更多时间
适应湿热环境，挪威队特意提前抵达
迈阿密并在劳德代尔堡训练，然而天
公不作美，从糟糕的酒店到恶劣的天
气，挪威队的赛前准备可谓一波三折。

环境糟糕，连夜换酒店

英格兰队与挪威队的对决还未开
打，场外的战火已经提前点燃，烧到了
北约峰会的现场。本周中英国首相斯
塔默与挪威首相斯特勒身着各自国家
队球衣会面，为比赛预热。

斯特勒率先翻出旧账：“45年前，
挪威队在世预赛中击败了英格兰队。

当时评论员喊出了挪威足球史上最经
典的一句解说词——‘玛吉·撒切尔，
你能听到吗？你的小伙子们被打得落
花流水！’”

斯特勒笑着复述这句话，显然对
挪威足球的这一高光时刻念念不忘。
斯塔默则淡定回击：“是的，那确实发

生过，但你忽略了最关键的一点，1966
年工党执政时英格兰队夺得了世界杯
冠军，所以时机现在属于我们。”斯特
勒的回应是：“那就让我们拭目以待
吧！”

不仅斯塔默，加拿大总理卡尼也和
斯特勒开起了玩笑，表示希望能租借哈
兰德踢下届世界杯：“我们两国协作互
通，其中也包含人员共享。下一届世界
杯，要是你们能把哈兰德借给我们，我
们会万分感激。”斯特勒大笑着做了个
划船庆祝动作：“哈兰德是非卖品。”

还有韩国总统李在明，在与斯特
勒会面前先祝贺了挪威队击败巴西队
进军世界杯八强，斯特勒表示谢谢：

“这是我们自1998年以来首次参加世
界杯，击败巴西队让我们非常开心，接
下来我们将面对英格兰队，我相信会
一切顺利的！”

李在明随后表示自己看了八分之
一决赛后挪威队的宣传视频，觉得很
有意思，并模仿挪威队球员做出划船
庆祝动作，斯特勒笑着解释：“这是划
船，我们在划船。”李在明便送上祝福：

“希望对英格兰队的比赛结束后，能看
到你们再划一次。”

“划船庆祝”在政界也流行
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烟雾弹还是真的病了？在历史性地淘汰“五冠王”巴
西、队史首次闯入世界杯八强后，挪威队遭遇了一个意外
的敌人——流感，最先拉响警报的是主教练索尔巴肯，赛
后他在接受采访时不断咳嗽，嗓音嘶哑地承认整个超过
50人的代表团中，球员和工作人员普遍出现了类似症
状。

挪威流感？烟幕弹OR真隐患？


