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三串四名家提点

周一005 挪超
竞彩让球推荐:3

瑞士 受平半 哥伦比亚

葡萄牙 受半球 西班牙

周一093 世界杯
竞彩不让球推荐:0

周二095 世界杯
竞彩不让球推荐:3

阿根廷 一球/球半 埃及
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葡萄牙 受半球 西班牙

周一093 世界杯
竞彩不让球推荐:0

美国 平手 比利时

周一094 世界杯
竞彩不让球推荐:3
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北京时间 7 月 8 日零点，2026 世
界杯四分之一决赛第七场比赛将在亚
特兰大进行，卫冕冠军阿根廷将迎来
萨拉赫领衔的埃及队。两队都在上一
轮比赛中遭遇了加时赛，阿根廷加时
赛总比分3比2击败“黑马”佛得角晋
级，而埃及队和澳大利亚打了点球大
战，最终埃及赢球晋级。

阿根廷在和佛得角的比赛中遭遇
了苦战，梅西上半场打破僵局后，阿根
廷遭遇了对手下半场的世界波绝平，
加时赛多亏利马的进球帮助阿根廷再
次取得领先，但佛得角居然第二次扳
平比分，直到加时赛下半场阿根廷才
靠着对手的乌龙球最终3比2取胜。

阿根廷现在最大的问题是太依
赖梅西了，劳塔罗在战术体系中完全
变身为僚机，事实上他在国际米兰本
有不错的得分能力。中场恩佐和麦

卡利斯特两人表现也不够突出，这两
人本应在前插和中场梳理方面有更
好的贡献才是。如何分担梅西的得
分压力，是斯卡洛尼主教练本届杯赛
接下去比赛中最需要解决的问题。

考虑到阿根廷和佛得角打了一
场加时赛，本场和埃及的比赛斯卡洛
尼或许会对阵容进行一些调整，可供
选择无非也就是上一场比赛的几个
换人，左后卫梅迪纳、中场帕雷德斯、
边路尼科·冈萨雷斯和前锋阿尔瓦雷
斯分别对位顶替塔利亚菲科、德保
罗、阿尔马达、劳塔罗。

埃及队通过点球大战淘汰了澳
大利亚，他们不但完成了小组赛出线
这个 92 年时间内首次的壮举，还赢
下了淘汰赛首轮。萨拉赫带伤打满
了 120 分钟还在点球大战中罚进勺
子点球，赛后他流下了激动的泪水，

他们这一代球员虽然几次在非洲杯
决赛和半决赛功亏一篑，但世界杯淘
汰赛赢球还是在某种程度上弥补了
遗憾。

埃及队小组赛至今四场比赛每
场都被对手打进一球，这支球队在世
界杯上的防守能力存在一定问题，面
对阿根廷这样的强队，他们能否抵挡
住对手的攻势令人担忧。我认为埃及
队会模仿小组赛首轮对阵比利时的战
术，尽可能回收防线在低位给对方进
攻制造障碍，不过那场比赛在卢卡库
替补出场后，埃及队明显非常吃力。

阿根廷实力上还是有一定优势，
我认为本场比赛梅西会有足够的机
会找到埃及后防线的漏洞，数据来看
阿根廷让出一球球半倾向性不算明
显，我看好阿根廷可以在 90 分钟时
间内解决战斗，竞彩稳妥选择胜。

阿根廷90分钟内赢球晋级

两队在去年欧国联决赛相遇，最
终战至互射十二码大战葡萄牙成功击
碎西班牙的卫冕之梦，如今世界杯赛
场再度交手，葡萄牙略显状态不佳，西
班牙有机会完成复仇。两队在中场配
置上可谓不相伯仲，都有世界顶级阵
容，但在前场，C 罗成为葡萄牙的“X
因素”，相反西班牙阵中奥亚萨瓦尔处
于当打之年，亚马尔冉冉升起，一旦比
赛进入拉锯战，西班牙将尽显优势。
由两队上一场的表现可见，葡萄牙在
面对克罗地亚这种年迈的主力阵容都

被对手狂轰滥炸，西班牙则将节奏牢
牢控制在自己的脚下，让奥地利只有
33%的控球率。可以预料的是，比赛
中西班牙将占据控球的主动权，葡萄
牙只能依靠反击制造威胁，这样一来，
葡萄牙如继续使用C罗，很难在速度
上占据优势，而西班牙娴熟的传控踢
法分分钟让葡萄牙门前风声鹤唳。

葡萄牙主帅马丁内斯受人诟病的
一点就是临场调整不够果断，但上一
场与克罗地亚踢得势均力敌之时，将
C罗换下，最终惊险过关。现在摆在

他面前的一大难题是一旦陷入僵局或
落后，敢不敢更早动C罗这一点，毕竟
这位英雄刚刚打破世界杯淘汰赛入球
荒。小组赛与佛得角踢平是德拉富恩
特执教国家队以来第三次在正式赛事
中没有入球，传控战术的DNA继续刻
在西班牙身上，92%的传送成功率在
本届赛事名列前茅。如今德拉富恩特
将西班牙打造成一支稳重求胜的队
伍，前4场世界杯都保持零失球，筑起
难以逾越的屏障。面对晋级历程诸多
阻碍的葡萄牙，西班牙赢面更大。

西班牙队占据主动权

美加墨世界杯进入到 1/8 决赛，
瑞士队小组赛打翻了东道主加拿大队
的“如意算盘”，拿下小组第一，从而以
逸待劳迎战淘汰赛的对手。哥伦比亚
队小组赛表现不俗，力压葡萄牙队拿
下小组第一晋级。

在 1/16 决赛中，瑞士队 2 比 0 战
胜“北非之狐“阿尔及利亚队，而哥伦
比亚队则是狂攻之下才以1比0战胜

“非洲之星”加纳队晋级16强。
上一届世界杯，瑞士队小组赛排

名巴西队之后出线，但淘汰赛大比分
输给葡萄牙队出局。哥伦布亚队则是
未能晋级卡塔尔世界杯正赛。

在本届世界杯预选赛阶段，瑞士
队六场比赛4胜2平，强势拿下小组第
一晋级世界杯正赛。哥伦比亚队则是

在南美区预选赛排名第三，也是拿到
美加墨世界杯入场券。

本届世界杯四场比赛过后，瑞士
队打进9球，失3球。哥伦比亚队打进
5球，失1球，攻防两端的表现各有千
秋。

瑞士队近10场比赛5胜4平1负，
球队只是在世界杯开赛前的热身赛中
3比4输给了德国队，而如今德国队却
已经止步32强。

哥伦比亚队近10场比赛7胜1平
2 负，球队对阵欧洲球队还是有些缺
乏办法，近三场对阵欧洲球队只拿到
1平2负的战绩。

两队最近一次交手已经是快 20
年前，热身赛哥伦比亚队3比1战胜瑞
士队，但时间久远，缺乏参考价值。

目前指数给到主队+0/0.5，主胜
3.40，平局3.00，客胜2.20，还是看好来
自南美的哥伦比亚队。

瑞士队虽然不算事国际足坛的
劲旅，但球队的稳定性却是很多球队
无法企及的。本届世界杯上不仅有
扎卡等老将坐镇，又有如 9 号曼赞比
这样的新星涌现，球队自然有更高的
期待。哥伦比亚队在 2014 巴西世界
杯惊艳后落于平庸，但本届世界杯
上，由拜仁球星路易斯·迪亚斯带领
队友一路冲杀，老将 J 罗也在发挥余
热，可以说双方的组成情况很类似。
考虑到南美球队发挥的不稳定性，本
场还是看高瑞士队一筹——常规时
间可保不败，让球情况下可加选瑞士
队3。

瑞士队受让数据可以打穿

葡萄牙VS西班牙
葡萄牙队在世界杯 32 强淘汰

赛中险胜克罗地亚队晋级，比赛中
多次失球被吹掉可以说是运气十
足，纵观球队在世界杯三场小组赛
中的表现，除了欺弱乌兹别克斯坦
队的表现尚且出色，面对哥伦比亚
和刚果（金）的比赛多少就是显得
有心无力。西班牙队在世界杯 32
强淘汰赛中完胜奥地利的表现延
续了球队在小组赛时的强势，世界
杯上的四场比赛后防线上不失球，
通过控场能力和整体防守的表现
可以说是稳扎稳打。本场比赛机
构指数平均水平给出 3.984、3.596、
1.912 的数据，三组数据初步分配区

间呈离散分布之势，主胜和平局指
数之间的初步搭配接近，调整中主
胜指数上出现微弱的拉高，对位的
客胜指数在后市的调整中有微弱
的下滑水平的分布区间，后市的调
整中有小幅度的上下震荡。亚洲
指数方面给出主受让半球的中高
水平回报率指数搭配，葡萄牙受让
之下恐难觅得机会。

美国VS比利时
本届世界杯东道主之一的美国

队在 32 强淘汰赛中完胜波黑晋级，
这还是在小半场时间里少踢一人
下取得的结果，本届世界杯美国队
的 表 现 可 以 说 是 有 长 足 的 进 步 。

比利时队上轮 32 强淘汰赛是在比
赛尾段发力追平塞内加尔后，再以
加时赛取胜对手而晋级，这支欧洲
红魔球队在本届世界杯上明显表
现出状态慢热的特点，不过以目前
的比利时队的人员阵容的年龄来
看，高密集度的比赛未必能让比利
时队一帮老将能够适应。本场比
赛 机 构 指 数 平 均 水 平 给 出 2.694、
3.335、2.603 的数据，三组数据初步
分配压缩在窄小的范围内搭配，主
胜和客胜指数之间的初步分配十
分接近，主胜指数在后市的调整中
有小幅度的上下震荡，对位的客胜
指数在后市的调整中协调性地出
现微弱的震荡，居中的平局指数的
调整显得十分保守。亚洲指数方
面给出主让平手的中高水平回报
率指数搭配，美国队平打之下值得
看高一线。

美国队驱赶“欧洲红魔”

赫根主场
大胜可期
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择2场瑞典超和1场
世界杯比赛进行推荐。

赫根VS佐加顿斯
07-07 01:00
推荐：胜

赫根本赛季整体表现出色，赛季
至今10轮联赛取得5胜5平的不败战
绩，目前暂居积分榜前三名之列。强
悍的攻击力是赫根的取分关键，球队
如今场均入球数高达 2 个，其中主场
作战时更是多达2.4个。另外，赫根现
在正处于瑞典超主场两连胜之中，并
且每场都能攻入3球之多。本轮主场
强势出击，赫根大胜可期。

佐加顿斯上轮瑞典超在主场1比
2 不敌布鲁马波卡纳后，遭遇联赛两
连败打击。其实，佐加顿斯的进攻表
现还算不俗，但是糟糕的防守表现却
是佐加顿斯急需解决的头等大事，他
们近3轮联赛单场失2球或以上。而
且雪上加霜的是，佐加顿斯引以为傲
的攻击力近期也出现下滑，近 4 轮联
赛他们的进球数呈递减趋势。此役做
客联赛至今仍未尝败绩的赫根，佐加
顿斯恐怕只能举手投降。

布鲁马波卡纳VS哥德堡盖斯
07-07 01:00
推荐：平

布鲁马波卡纳上赛季排名下游，
本赛季竞争力有所提升，10 轮斩获 4
胜 3 平 3 负战绩，与哥德堡盖斯同积
15分但比后者少赛1场。其实，球队
开季并不理想，前5轮仅赢1场，不过
此后5轮斩获3胜1平1负佳绩，攻防
表现有一定程度提升。布鲁马波卡纳
进攻核心无疑是马迪斯·汉森，他出战
9场联赛交出4球3助攻的亮眼数据，
其中包括最近2轮联赛连场建功。然
而不得不提的是，布鲁马波卡纳上赛
季主场面对哥德堡盖斯曾经失利，如
今再次面对老对手，布鲁马波卡纳保
住1分足矣。

与布鲁马波卡纳不同，哥德堡盖
斯上赛季是排名前三的队伍，本赛季
球队下滑明显，如今处于中游附近。
球队联赛至今有种低开高走的味道，
前 3 轮全败，此后 8 轮取得 4 胜 3 平 1
负战绩，已经恢复较强的竞争力。哥
德堡盖斯上赛季双循环对阵布鲁马波
卡纳，前者收获1胜1平保持不败，积
累了不少信心。再次面对布鲁马波卡
纳，客场作战的哥德堡盖斯有底气取
得积分。

阿根廷VS埃及
07-08 00:00
推荐：胜

39 岁的梅西依旧是阿根廷的绝
对支柱，本届世界杯开赛后状态火
热。尽管年龄增长带来体能下滑，无
法覆盖全场奔袭，但梅西的门前终结、
任意球与关键传球能力仍属世界顶
级，是球队破密集防守的核心武器。
上一场加时赛梅西打满 120 分钟，体
能有一定消耗，梅西体能下滑后，球队
第二得分点的终结效率不足。

从整体实力、大赛经验、阵容深度
来看，阿根廷的冠军底蕴与战术成熟
度远胜埃及。阿根廷晋级是更大概率
的结果，但过程可能充满波折。
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