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对巴西来说，对挪威的比赛不仅
是一场争夺八强席位的生死战，更是
巴西足球挑战历史宿命的救赎之战。

对巴西队而言，挪威是一个极为
特殊的存在。在世界足坛的历史长河
中，挪威是唯一从未输给过巴西的国
家队。此番在1/8决赛狭路相逢，巴西
队首先要跨越的，正是这道从未战胜
过的心理门槛。

然而，比历史交锋战绩更令巴西
球迷揪心的，是球队长达24年的“淘
汰赛恐欧魔咒”。自2002年韩日世界
杯决赛凭借罗纳尔多的梅开二度击败
德国夺冠以来，巴西队在随后的五届
世界杯淘汰赛中，竟然从未在常规时
间或加时赛内击败过任何一支欧洲球
队。

回顾这段苦涩的岁月：2006年德
国世界杯，拥有罗纳尔多、小罗、卡卡
等巨星的“幻影四重奏”在1/4决赛遭

遇齐达内领衔的法国队，最终0比1饮
恨出局；2010年南非世界杯，邓加率
领的巴西队在1/4决赛对阵荷兰时，在
领先的情况下被对手连入两球逆转，
再次止步八强；2014年本土世界杯更
是巴西足球史上最黑暗的一页，球队
不仅在半决赛1比7惨败给德国，随后
的季军争夺战又0比3不敌荷兰；到
了2018年俄罗斯世界杯，巴西队在1/4
决赛对阵比利时时狂攻未果，最终1
比2被淘汰；而在2022年卡塔尔世界
杯，巴西队又在1/4决赛对阵克罗地亚
时，于加时赛领先的情况下被绝平，最
终在点球大战中轰然倒地。

如今，打破魔咒的重任交到了意
大利名帅安切洛蒂手中。作为巴西队
史上罕见的外籍主帅，安切洛蒂被寄
予厚望，人们期待他能利用出色的战
术智慧和对欧洲足球的深刻理解，带
领桑巴军团走出泥潭。

恐欧症，巴西队治好没？
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哈兰德仅用53场国家队比赛便
斩获60球，场均1.13球的效率冠绝全
球。相比之下，姆巴佩达成60球用了
101场，C罗则花费了更长时间。哈兰
德已连续13场国家队正式比赛破门
（共25球），且只要他进球，挪威队已
保持各项赛事16连胜。

虽然哈兰德是绝对的焦点，但主
帅索尔巴肯打造的整体体系同样功不
可没。灵魂人物厄德高负责梳理进
攻，小将努萨贡献了精彩的世界波，而
桑德·贝格与帕特里克·贝格组成的中
场双璧，在对抗中丝毫不逊色于非洲
球员。哈兰德赛后表示：“我们不仅有
进球，更有一个伟大的集体。能在28
年后重返世界舞台并取得突破，这种
感觉太疯狂了。”

挪威媒体的狂热情绪在这几日
达到了顶点。媒体直言：“巴西队正
在颤抖，哈兰德的存在让他们感到不
安。”

主帅索尔巴肯在更衣室的一段激
情演讲也引发了热议。视频中他喊话
巴西主帅安切洛蒂“等着瞧”，这被媒
体解读为公开挑衅。不过，索尔巴肯

随后在发布会上风趣地澄清：“那其实
是一种致敬。安切洛蒂是足球史上最
伟大的教练，我相信巴西人能理解这
种北欧式的幽默。”

挪威队的底气，很大程度上来源
于他们的当家球星——哈兰德。根据
数据统计，哈兰德在本届杯赛的表现
堪称“外星人”级别。他仅用了69次
触球就轰入了5粒进球，触球得分率
高达7.25%，创下了自1966年世界杯
以来的最高效率纪录。相比之下，梅
西（3.87%）和哈里·凯恩（3.8%）的效率
几乎只有他的一半。

相比于外界的喧嚣，哈兰德本人
则展现出了极度的放松。他头戴维京
头盔、脚踩人字拖的造型走红网络，甚
至在社交媒体分享了“一半巴西、一半
挪威”的特制球衣照片。他谦虚地表
示，面对巴西，挪威只有“微小的机会”
去创造奇迹。

历史总是惊人地相似。挪威队上
一次进入世界杯淘汰赛还要追溯到
1998年，当时他们在小组赛中曾2比1
爆冷击败巴西。令人惊讶的是，挪威
在历史上与巴西的4次交锋中保持不
败，这种心理优势将是他们挑战强权
的重要筹码。

当巴西队与挪威队在2026年美
加墨世界杯1/8决赛狭路相逢，最引人
瞩目的焦点莫过于巴西铁卫加布里埃
尔与挪威神锋哈兰德的正面交锋。这
对在英超缠斗数年的老冤家，正将充
满火药味的战斗从俱乐部赛场转移到
国家队舞台。

两人的恩怨始于2024年9月，在
曼城2比2平阿森纳的比赛中，哈兰
德打入绝平球后，竟将皮球砸向加布
里埃尔的后脑勺。尽管当值主裁未予
判罚，但这一举动彻底点燃了双方的
火药味。哈兰德赛后坦言，球场上的
恩怨就该留在球场上，这是他比赛的

一部分。
仅仅五个月后，加布里埃尔便迎

来了复仇的机会。在阿森纳5比1狂
胜曼城的次回合交锋中，加布里埃尔
对哈兰德展开了全方位的“精神攻
势”。他曾在做客巴西节目时绘声绘
色地还原名场面：“我就是要找回场
子，他只要一拿球，我就贴着他的耳朵
大声咆哮，彻底击垮他们！”

随着时间推移，两人的肉搏战愈
演愈烈。在2026年 4月的英超争冠
天王山之战中，加布里埃尔不仅撕烂
了哈兰德的打底衫，两人还在死球状
态下发生“顶牛”冲突，双双吃到黄

牌。哈兰德赛后打趣道：“如果我顺势
倒地，他肯定会被红牌罚下，但我永远
不会假摔。现在的英超就是这样，妻
子看到我身上的抓痕都不太高兴，但
这正是真实的比赛。”

尽管在场上寸步不让、小动作不
断，但只要终场哨声响起，两人的敌意
便会瞬间消融。他们深知彼此的实
力，在互相较劲中达成了最纯粹的尊
重。哈兰德表示：“和加布里埃尔对抗
永远是一个巨大的挑战，我很享受这
个过程。”加布里埃尔也坦言，哈兰德
是他遇到过的最难缠的对手，并认为
对方同样很享受这种高强度的对决。

名场面预定！哈兰德“背”加布里埃尔

巴西队即将在1/8决赛与挪威队
狭路相逢。这场“桑巴军团”与“北欧
海盗”的对决，因哈兰德的存在而备受
瞩目。赛前，资深记者保罗·科博斯、
前巴西国脚奥斯卡以及传奇队长卡福
分别从不同维度对这场生死战进行了
展望。

专栏作家保罗·科博斯撰文指出，
巴西队正面临着自2010年以来最严
峻的个人防守挑战。他直言：“哈兰德
将是巴西队近四届世界杯以来所面对
的最强个人对手。”

回顾历史，巴西队上一次在世界
杯遭遇这种级别的顶级巨星，还要追
溯到2010年对阵C罗领衔的葡萄牙。
科博斯分析道，虽然过去四届世界杯
巴西队分别被斯内德、克罗斯、德布劳
内和莫德里奇所在的球队淘汰，但那

些对手更多依靠的是大师级的中场调
度。“哈兰德与他们不同，他正处于职
业生涯巅峰，拥有此前那些中场大师
所不具备的极致终结能力。防守他的
唯一出路，就是绝不能让球传到他脚
下。”

今年4月，因心脏问题遗憾退役
的前国脚奥斯卡，在《世界杯圆桌会》
节目中也发表了看法。他认为挪威晋
级对巴西而言是“塞翁失马”：“在我看
来，挪威比科特迪瓦更容易对付。非
洲球队出众的身体对抗和多变的球风
往往会制造更多麻烦，现在的巴西队
实力绝对在挪威之上。”

但奥斯卡同时向主帅安切洛蒂发
出了预警，认为外界过度关注哈兰德
反而可能忽略另一个危险因素——天
才边锋努萨。“努萨才是挪威阵中最具

威胁的变数，他在边路的突破能力极
强。周日的比赛，达尼洛恐怕要头疼
了，努萨会给我们的右路防线带来巨
大麻烦。”

面对外界对巴西队预选赛表现平
平的质疑，传奇队长卡福在球队击败
日本挺进 16 强后展现了强大的自
信。他坚决捍卫桑巴足球的尊严：“对
于那些觉得巴西已经不再是主角的
人，我想说，巴西依然是主角。我们依
然是世界上唯一的‘五星冠军’，理应
获得尊重。”

谈及历史上首位外籍主帅安切洛
蒂，卡福持绝对支持态度：“足球是无国
界的，安切洛蒂是一位在任何地方都能
夺冠的伟大教练。”此外，他也对伤愈
复出的内马尔寄予厚望，认为这位核心
球员只要上场就一定会全力以赴。

海港名宿奥斯卡：努萨也是危险因素
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2026年世界杯 1/16决赛，挪威足球迎来了历史性的
高光时刻。凭借当家球星哈兰德的关键进球，挪威队 2
比1力克非洲劲旅科特迪瓦，不仅挺进十六强，更夺得了
队史上首场世界杯淘汰赛的胜利。这场胜利让这个北欧
国家陷入狂欢，也让即将与挪威交手的夺冠大热门巴西
队感受到了前所未有的压力。

4次交手不败，给巴西下马威


