
●
三场小组赛，进球六个，射

手榜，梅西独占鳌头。骄人战
绩，还是在从从容容中获得的。

梅西现在踢球，最显见的
特质，就是从容。

从容与年龄、经历有关，39
岁了，踢了六届世界杯，什么样

的风雨都经受过了。
然，从容最有力的支撑还是

“家底”。各种各种的顶级荣誉一
大堆，最重要的是上届世界杯拿
了冠军。无论个人还是团队，都
达到了事业的顶峰。

●
与梅西一样，阿根廷队也是

从容的。不管对手是谁，无论攻
防如何，内心是笃定的，节奏是不
乱的，该快就快，该慢就慢，一点
不急。

技术优势本就明显，整体实
力本就超强，所以小组赛三场，进
八球失一球，连胜、第一晋级，感
觉就像翻页读书那样顺理成章。

原因是一样的。主力阵容中
大多是上届拿过冠军的。

●
家中有粮，心中不慌。

一人、一队的从容气质，是不
断成功累积起来的家底堆出来
的。如果没有上届世界杯的冠军
垫着，会如此从容吗？

个体超过梅西的，暂时没
有。但整体实力超过或接近阿根
廷队的，大有队在，譬如法国队、
西班牙队、德国队、荷兰队、英格
兰队、葡萄牙队等。其中有些队，
譬如法国队、德国队、西班牙队，
分别是 2022 年之前三届世界杯
的冠军，也是有家底的。

那些没拿过冠军的强队，相
对而言，显得有些急切，有些猛
烈，不那么从容。

●
有的时候，实力到了，努力也

足够，就隔着不慌不忙从从容容
这层窗户纸，捅破了，就可能有
了。
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●美加墨世界杯小组赛昨
天全部完赛，晋级32强淘汰赛
的球队新鲜出炉。最大的惊奇
是由本届世界杯上最小的主权
国家佛得角创造的。佛得角是
非洲小国，国土面积也就 4033
平方公里，相当于我们北京市
的 1/4，人口就只有 54 万。他
们来踢世界杯就已经创造出了
历史。2026世界杯的大幅度扩
军，才使得佛得角这支世界排
名第60多位的球队幸运地轧进
了北美世界杯决赛圈。他们在
H 组中与西班牙、乌拉圭和沙
特阿拉伯先后交手，不可思议
地与西班牙打出了 0 比 0 的平
局。其后与乌拉圭对阵又以 2

比 2 逼平了另一个世界杯冠军。
与这两强缠斗，佛得角仅在这两
场球中共犯规了五次，被数据网
站统计为世界杯记录中单届前两
场比赛中犯规次数最少的球队。
不以侵人犯规来制约对手，佛得
角的第三场小组赛又与沙特踢成
0比0的平局。三场平局，这支第
一次参加世界杯的新军，以小组
第二名昂首出线了。佛得角小组
赛中没有输过一场球，面对豪门
球队不慌不忙，从容应对。东道
主美国队、加拿大队都在小组赛
比赛中输过球，佛得角却做到了
金身不破。外媒都在为佛得角这
支球队惊呼，他们创造了奇迹，他
们的足球童话故事还在继续。佛

得角将在北京时间 7 月 4 日迎战
阿根廷。球队 40 岁的门将沃齐
尼亚表示，他希望在球场上与梅
西交手后能得到梅球王的一件球
衣。心态足够平稳，来世界杯踢
踢足球，追追球星。其实这位神
奇门将也已经成为明星了。

●佛得角足球获得的最高荣
誉之前是在 2013 年冲进过非洲
杯八强。被他们逼平的西班牙为
一次世界杯冠军、四次欧洲杯冠
军。乌拉圭是两次世界杯冠军、
15次南美杯冠军。沙特阿拉伯是
三次亚洲杯冠军。赤脚的足球小
国连连逼平“冠军群”诸雄，神仙
也难料啊。呵呵。

高开低走的
亚足联球队

佛得角的脚

佛得角出线了。
如果在世界地图上找，刚

刚独立了半个多世纪的佛得角
毫不起眼。但就是这样一个国
家，首次参加世界杯，就历史性
地闯入了32强。

佛得角原本是葡萄牙的殖
民地，在葡萄牙语里是“绿色的
海角”，大约是“青岛”的意思。
这个名不见经传的地方，地处
欧、非、美三大洲的航运交界
处。天然的地理优势，让数百
年前还是荒岛的佛得角，成为
葡萄牙殖民者的定居地，并逐
渐演变为运转、贩卖奴隶的枢
纽。

但佛得角人素来热爱足
球，这是当地最受欢迎的街头
运动。从独立后不到 10 年，
1982 年佛得角足协成立，至今
只有10个工作人员。

然而，佛得角并没有能养
活职业球员的本土联赛，而是
依靠和欧洲的联系，扮演着“葡
萄牙二队”的角色。本次大名
单中的26名佛得角球员，都是

“在外打拼”的佛得角人，其中
14 人出生在海外。另外，就连
C罗的曾祖母都出生在这个小
岛上。

前两场小组赛，佛得角先
后逼平西班牙和乌拉圭，并在
最后一轮对阵沙特时，不负众
望地兑现了“打平即可出线”的
目标。7月4日，佛得角即将面
对上届冠军阿根廷，不知道梅
西此时作何感想。

让佛得角直接出圈的，是
40岁的门将沃齐尼亚。25岁才
开始投身于职业足球的他，在
本届世界杯上通过七次扑救，
封懵了西班牙的进攻线。赛
后，沃齐尼亚的社媒粉丝直接
从 5 万暴涨至 1460 万，全世界
都在问，“那个身价5万欧元的
男人是谁？”

但对一个长期扮演“球员输
送通道”的国家来说，现实依然
残酷。早在本届世界杯开赛前，
沃齐尼亚效力的葡甲沙维斯俱
乐部告知他，合同在6月30日到
期后不再续约。原因很简单，球
队要冲葡超、老板成了墨西哥资
本、上赛季19场才六次零封，留
下40岁老员工，不如换个更年
轻、效率更高的劳动力。

佛得角球员背后的故事，
有喜也有悲。但这支球队的草
根逆袭，让这类“鱼腩”球队站
在了世界舞台中央。即便是效
力于皇马的全球顶级门将、比
利时队主力库尔图瓦都不得不
感叹，“看看西班牙与佛得角那
场 0 比 0 就知道了，在世界杯
上，比赛总是更加艰难。”

让所有人都能被看到、被
尊重、被给予实现梦想的舞台，
大概是世界杯扩军的意义。

亚洲火苗
为何只剩两朵

本届世界杯亚洲这次拿到了
创纪录的九个正赛席位，但小组
赛尘埃落定，32强中亚洲只剩下
日本和澳大利亚两朵火苗在风中
摇曳。

名额涨了，成绩却没跟着
涨。这是一个带着讽刺味道的时
刻。亚洲足球等来的不是突破，
而是又一次熟悉的失落。

要看清差距，必须把时间线拉
长。1998年世界杯，亚洲四队参
赛，全在小组赛折戟。2002年，韩
国进四强，日本进十六强，那是亚
洲第一次真正震动世界。2006年，
四队只赢了两场。2010年，日韩再
次携手晋级。2014年，四队又全部
出局。2018年，日本晋级，韩国爆
冷击败德国，却仍止步小组赛。
2022年，日本连斩德国、西班牙，澳
大利亚晋级，韩国晋级，沙特击败
阿根廷。那一年让人觉得亚洲足
球真的开始“硬起来”了。

然而四年后，九队参赛，只剩
两队晋级，跌回十几年前的水平。

日本能站住，是因为他们的球
员每周都在欧洲联赛里接受高强
度的对抗。身体、节奏、战术、抗压
能力，都在那种环境里被磨出来。
澳大利亚也一样，他们的球员习惯
了在英冠、苏超、德乙这种“硬度十
足”的联赛里摸爬滚打。

而沙特、卡塔尔这样的中东豪
强，虽然联赛星光闪闪，但本土球
员长期在舒适圈里踢球，节奏慢、
压力小，到了世界杯就会现形。乌
兹别克斯坦和约旦这样的新面孔，
第一次面对非洲的速度、欧洲的节
奏、中北美的强度，交的学费自然
昂贵。那种“刚上高速就被大车吓
到”的感觉，亚洲二线球队在世界
杯上几乎每届都会经历。

伊朗是唯一让人惋惜的球
队。三战三平，未尝一败，却被挤
了出去。那种“明明没输却被淘
汰”的无奈，是亚洲足球的缩影。

一定有声音出现：亚洲不配
拥有 8.5 个名额。但世界杯不是
精英赛，它是全球化的舞台。亚
洲人口最多、市场最大、赞助商最
密集。名额是火种，不是奖励。
没有这 8.5 个名额，乌兹别克斯
坦、约旦甚至中国，可能永远不会
觉得世界杯是“可以触碰的目
标”。

看完世界杯，每一个中国球迷
都会问同一个问题：中国队距离这
个舞台，还有多远？答案并不乐
观。中国队面前有三座大山。第
一座，是亚洲内部的技术壁垒；第
二座，是青训和节奏的断层；第三
座，是系统性重建的周期。

出线没有捷径。只有把球员
送出去见识高强度的对抗，把青训
扎扎实实地做下去，才能让中国足
球拥有自己的火种。只有那时，通
往世界杯的路，才会真正清晰。

赛前一天，Opta 给出的第
三名球队晋级概率，伊朗还不
低，为85.83%。

伊朗晋级的前提是，最后
一天比赛，下列任意一个结果
发生就行。刚果（金）不战胜乌
兹别克斯坦（也别超大比分输
给乌兹别克斯坦）；奥地利和阿
尔及利亚不打平；加纳战胜克

罗地亚。
最后一个比赛日，克罗地亚

赢了加纳，刚果（金）和乌兹别克
斯坦的比赛，刚果（金）3比1锁定
胜利！韩国确定出局。

小组赛最后一场，阿尔及利
亚和奥地利的比赛，第93分钟阿
尔及利亚3比2了！第96分钟奥地
利3比3绝平了。两队携手出线！

伊朗最终无缘 32 强！精准
卡位，刚好把亚洲的伊朗和韩国
挤出“第三名球队”的前八！

本届杯赛，开局不错的亚洲
球队，还是画出了一道高开低走
的下降曲线。

美加墨世界杯所有参赛大洲
里，除了只有一支参赛队的大洋
洲之外，亚足联晋级淘汰赛比例
最低，仅为 22%。非洲最高，为
90%。其中，欧洲16队参赛，13队
晋级。南美六队参赛，五队晋
级。非洲 10 队参赛，九队晋级。
亚洲九队参赛，两队晋级。中北
美六队参赛，三队晋级。大洋洲

一队参赛，零队晋级。
目前看，亚足联球队在世界杯

有点战斗力的，还是传统的日、韩、
伊朗以及澳大利亚。所以现在的
格局，也是日本和澳大利亚已经晋
级，韩国和伊朗在这个第三名序列
里挣扎到最后，仍然出局。

首战获胜的韩国，开局很好，
但随后两场小组赛在临场战略层面
出现问题，原本只需拿到1分就可
以稳稳地晋级，但却收获了两连败。

澳大利亚的小组赛程和韩国
差不多，也是第一场赢了欧洲球
队，第二场输给东道主，关键第三
场，澳大利亚拿到一场 0 比 0 平
局，就顺利晋级了。

伊朗三场保持不败，但场外
因素对他们打好本届世界杯确实
影响非常大。伊朗最终出局，也
是有些可惜。

其他的中亚和西亚球队，无
论是体能、对抗还是个人能力，暂
时看不到能在世界杯上真正挑战
列强的可能。

姬宇阳


