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东体竞彩视角

今天我们继续世界杯的推荐。

周三021 6月18日 01:00
世界杯 葡萄牙VS刚果(金)
推荐:让球胜

阿根廷队在上届世界杯夺冠后，
C罗和葡萄牙队憋着一口气期待能在
本届赛事打出好成绩。首轮面对实力
不强的刚果（金），是葡萄牙队磨合阵
容和调整状态的良机。

提起葡萄牙足球，绝大多数第一
个想到的都是 C 罗。如今 41 岁的他

依旧保持着对足球的热情，无论是否
成为球队的首发球员，他在球队中的
地位都毋庸置疑，他将带领菲利克斯、
内托、莱奥、拉莫斯等人一起为球队攻
城拔寨。

葡萄牙队的中场配置同样堪称豪
华，上赛季打破英超历史助攻纪录的
B 费、即将转会皇马的 B 席两人宝刀

不老，加上在巴黎圣日耳曼连续两个
赛季捧得欧冠的维蒂尼亚和若昂·内
维斯以及转战沙特联赛但“硬度”不减
的鲁本·内维斯，葡萄牙队的中场攻防
实力俱佳。防线上，曼城双星鲁本·迪
亚斯和努内斯联袂坐镇，有着当今第
一左边后卫之称的努诺·门德斯进可
攻退可守，达洛特、坎塞洛在右路形成
良性竞争。波尔图“门神”迪奥戈·科
斯塔将为这支葡萄牙队镇守大门。

相比之下，刚果(金)中的万比萨
卡和维萨是英超球迷较为熟悉的，但
这支球队综合能力平平，想要在首轮
取得好成绩难度不小。

本场比赛市场给出葡萄牙1.5让
步，参考主胜数据在向1.10进发，两队
实力差距明显，且葡萄牙中前场实力
超强，“虐菜”不成问题，建议支持他们
大获全胜。

周三022 6月18日 04:00
世界杯 英格兰VS克罗地亚
推荐:胜

这是小组赛首轮比较罕见的强强
对话。每届大赛都是夺冠热门球队之
一的英格兰队迎战连续两届世界杯打
进四强的克罗地亚队，双方将为本小
组的出线主动权展开激烈争夺。

英格兰队本次出征世界杯前就爆
发了不小的争议，主帅图赫尔弃用了
帕尔默、马奎尔、卢克·肖、福登等一批
球员。英格兰队的锋线依然由 33 岁
的凯恩领衔，拉什福德、戈登、萨卡等
边锋都具备不俗的突破能力。贝林厄
姆、赖斯等人组成的中场是英格兰队
流畅运转的保障，稍显薄弱的环节是
创造力还有待提升。后防线上，当打
之年的格伊、里斯·詹姆斯等人都具备
不俗的个人能力，配合默契度则有小
小的隐患。

克罗地亚依然是老化的问题，莫
德里奇已经40岁，37岁的佩里西奇也
还在队中。全队身价最高的是格瓦迪
奥尔，他正是凭借上届世界杯的出色
表现才得以加盟曼城。团队作战出色
一直都是克罗地亚足球成功的秘诀，
2018年俄罗斯世界杯亚军、2022年卡
塔尔世界杯季军足以证明他们的能
力。

这场比赛市场给出英格兰0.75让
步，参考主胜数据在1.70左右。英格
兰实力上更强，图赫尔埋下的选人隐
患也许没这么快爆发，更年轻的英格
兰更有希望赢得开门红。

周三022 6月18日 10:00

世界杯 乌兹别克斯坦VS哥伦比亚
推荐:受让球负

本届世界杯有多支球队是首次晋
级正赛，其中就包括中国球迷颇为熟
悉的乌兹别克斯坦队。这支在亚洲足
球版图中一直占有一席之地的“平民
球队”圆梦世界杯，接下来的每一场比
赛都是新的“历史时刻”。

乌兹别克斯坦队在本次世界杯预
选赛亚洲区比赛中表现出色，在与伊
朗、阿联酋、卡塔尔等队同组的情况下
6 胜 3 平仅 1 负拿到小组第二名直接
晋级。球队中最出名的球员当属效力
于曼城的后卫胡桑诺夫，队长兼队史
射手王肖穆罗多夫则在土超踢球。加
入国际足联 31 年来首次闯入世界杯
正赛，乌兹别克斯坦队的表现值得关
注。

哥伦比亚队攻防节奏快，防守端
依靠双后腰覆盖切断路线，进攻端依
赖边路个人能力突破及定位球得分。
中前场，上赛季在德甲豪门拜仁慕尼
黑有着19个进球6次助攻的迪亚斯和
老将 J 罗是球队的主要进攻发起点，
中后场球员大多在美洲球队效力，名
气上不及欧洲主流联赛，但球员默契
程度十足。

此役市场给出哥伦比亚 1.25 让
步，参考客胜数据在1.35左右。哥伦
比亚实力占优，且更具侵略性的打法
有望为他们轻松拿下首胜。

·李木子·

北京时间6月19日上午9点，2026
世界杯A组第二轮第二场，首轮取胜
的两支球队狭路相逢，东道主墨西哥
将在瓜达拉哈拉对阵韩国队。值得一
提的是，本届世界杯期间墨西哥队大
本营设在了墨西哥城，而韩国队大本
营放在了瓜达拉哈拉，这意味着韩国
队本场比赛不用挪窝，可以节省体能。

墨西哥揭幕战2比0击败南非，
归化球员基尼奥内斯和老将劳尔·希
门尼斯分别进球，墨西哥攻击线上最

有威胁的两个点能够在首场比赛取得
进球，这无疑是老帅阿吉雷希望看到
的结果，当然阿吉雷也认为球队把握
机会能力依然有待加强，本场比赛其
实可以打进四球。

揭幕战墨西哥队基本上完全压制
了南非，射门数多达16次，控球率也超
过60%。这样一场压倒性的胜利，结
果是好的，3分外加两个净胜球，但对
于东道主来说差点意思的地方在于或
许没有得到太大的考验，某种程度来

说打韩国队是其世界杯真正的开始。
上一场比赛最后时刻队长中卫蒙特斯
吃到红牌，本场对阵韩国将要停赛，这
会考验墨西哥后防线的抗压能力。

韩国队小组赛首战逆转2比1击
败捷克队，黄仁范贡献一传一射，替补
孙兴慜出场的吴贤揆打进制胜球，韩
国队本届世界杯最大的特点在于不再
只是孙兴慜一人的球队，黄仁范、李在
城和李刚仁在比赛中的参与感非常
强，而洪明甫主教练也是非常敢于调

整，下半场补水时间后就撤下孙兴慜，
后上的攻击手黄喜灿和吴贤揆同样对
于韩国队的胜利做出了很大贡献。

这一届韩国队展现出的整体性超
过过往，而且球队中前场轮换球员也
有很强的破局能力，当然他们首战在
防守定位球方面还是暴露出一些弱
点，好在墨西哥也不以高球为主，数据
来看东道主的优势有限，我认为本场
比赛双方实力来说半斤八两，平局对
于双方来说都有利，拿到4分基本上
就锁定了出线资格，然后根据后续情
况来挑选到底是落位A1还是A2（A1
将留在墨西哥城打B2），本场比赛竞
彩选择平。

周四028 世界杯
竞彩不让球推荐:平

墨西哥 一球 韩国
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墨西哥韩国握手言和概率大

葡萄牙哥伦比亚大胜可期

周四025 06-19 00:00
捷克VS南非
推荐：胜

捷克和南非首轮输球，从场上表
现的比赛质量来说，捷克队还是强调
太老派的身体对抗，踢法粗糙，中场缺
乏调度，进攻办法不多。而南非队早
已脱离世界主流，明显老迈平庸。

两支队伍半斤八两，捷克队进攻
上身体，砸不开南非防线，还有一个界
外球手榴弹战术。南非队踢得就不是
现代足球，在首轮被罚下两人后元气
大伤，遇到全场紧逼马上就露出原形。

两队仅有一次平局交手记录，没
有参考价值。竞彩胜平负捷克胜低
赔，让球胜平负捷克让一球高赔。亚
洲主流赔率是捷克让半球低赔，综合
两队首轮表现，相信捷克小胜。

周四026 06-19 03:00
瑞士VS波黑
推荐：胜

瑞士小组赛首轮有点大意，26脚
射门只有一个进球，破密集防守有隐
忧。瑞士队强调整体攻防，世预赛仅
丢了2球。吸取对卡塔尔比赛的经
验，瑞士队应该还是打控球，但容易被

波黑打反击。
波黑阵容老化，对瑞士可能要后

场摆大巴，通过防反大脚找卢基奇，
40岁的哲科可能替补上场，利用经验
为球队增加前场的竞争力。

两队近5次交手瑞士3胜 2平。
最近一次交手是在2023年的欧预赛
中，波黑队依靠紧密防守和哲科的进
球以1比1逼平瑞士队。

竞彩胜平负瑞士胜低赔，让球胜
平负开出瑞士让一球低赔，看好瑞士
赢球。亚洲主流赔率是瑞士让平手/
半球。考虑波黑队的防守强度，看好
瑞士队小胜。

周四027 06-19 06:00
加拿大VS卡塔尔
推荐：胜，让球胜

从首轮展现的实力和状态来说，
两队难分高下。加拿大胜在身体和主
场优势，预计对身体不占优势的卡塔
尔，肯定会全面压上，一开始就高位逼
抢。

竞彩胜平负，加拿大负的即时赔
率达到9.1。让球胜平负，加拿大让一
球胜依旧低赔。主流亚洲赔率是加拿
大让半球/一球低水，大小球2.5为大
球低赔，看好加拿大赢两个球以上。

三串四名家提点
加拿大主场战意拉满
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周四025 世界杯
竞彩不让球推荐:胜

捷克 一球 南非

周四026 世界杯
竞彩不让球推荐:胜

瑞士 平半 波黑

周四027 世界杯
竞彩不让球推荐:胜

加拿大 半球/一球 卡塔尔

加拿大队球员史蒂芬·欧斯塔奇欧（右）在比赛中


