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世界杯首战即将打响，荷兰队遇
到了一个非常棘手的问题：攻击力不
足。备战期间两场热身赛，荷兰队先
是0比1输给了阿尔及利亚队，然后依
靠两粒点球2比1击败乌兹别克斯坦
队，180分钟下来运动战未曾破门！

主帅科曼认为球队创造出了机会，
但把握机会能力不足：“从创造出的机
会数量来说，这两场比赛我们应该能打
进三或四个运动战进球，结果却一个都
没进。积极的一面是我们能创造出机
会，我只能说我们必须提高射门精准
度，希望对日本队的比赛能见成效。”

两场比赛，荷兰队的锋线首发都
是加克波居左，萨默维尔居右，马伦突

前，在预选赛主力前锋，荷兰队进球与
助攻双料纪录保持者德佩刚刚伤愈，
还需时间找状态的情况下，这大概率
就是对日本队的首发三叉戟了。

看上赛季俱乐部赛事数据，这个
组合的得分能力只能说是一般，萨默
维尔在西汉姆出场34次打进七球，加
克波在利物浦出场52次打进九球，马
伦是唯一进球上双的，打进了22球，
但值得一提的是其中14球是在1月租
借加盟罗马后打进的，上半赛季在维
拉出场31次只打进了八球。

更麻烦的是这个组合缺乏默契，

萨默维尔之前从未入选过荷兰队，马
伦也只是替补，而且主要是踢右边锋，
今年 1 月加盟罗马后才正式改踢中
路，于是在国家队的位置也发生了变
化，两场热身赛，三位球员相互的成功
传球很少，更多是靠个人能力各自为
战，进球难也就不奇怪了。

此外，就是加克波的状态实在糟
糕，延续了上赛季在利物浦的低迷，多
次吐饼，引来了传奇前锋范巴斯滕的
批评：“在球门前你必须时刻保持冷
静，机会不会凭空出现，你也不可能每
次都得到唾手可得的机会。”

后防线上也有麻烦，由于阿森纳
后卫廷伯伤退，目前荷兰队可以踢中
卫的五位球员中只有来自布莱顿的范
赫克是右脚将，范戴克、范德芬、阿克
和哈托都擅长左脚，是个隐患。

最近这两场热身赛以及大部分预
选赛，科曼都是让范赫克与范戴克搭
档中卫，但所有人都知道其实廷伯和
范戴克的组合才是首选，只是阿森纳
后卫最近两个赛季伤病不断，没办法
保证出席率，在范戴克肯定是左中卫
第一人选的情况下，另一个中卫就只
能用范赫克了。

廷伯今年3月拉伤了腹股沟，原
本康复时间充裕，可以赶上世界杯，但
阿森纳打进了欧冠决赛，为了帮助俱
乐部圆梦，廷伯冒险复出并踢了快一
个小时，结果导致伤势加重，虽然入选
了26人大名单，但还是在上周末退
出，科曼也很无奈：“我不能指责他和
阿森纳什么，但提前复出对他参加世
界杯显然不是好事。”廷伯倒下后，中
卫问题就很严峻了，范赫克身高1米
90，体重接近80公斤，与范戴克一样
属于重型中卫，正面对抗能力出色但
速度偏慢，回追能力不足，预选赛对手

实力有限，无伤大雅，到了世界杯正赛
就不一样了，尤其是范戴克最近两个
赛季身体机能也明显下滑，这对搭档
在应对反击型对手时会很吃力。

怎么办？名宿斯塔姆的建议是用
范德芬踢左中卫，范戴克移到右边：

“范德芬的速度对后防线是个极大的
补充，而且他的脚下技术很好，能够带
球前插，和范戴克的搭档非常适合高
控球率的球队。”

范戴克表示已经做好了准备：“我
已经踢了12年左中卫，感觉非常好，
所以我不会主动要求去踢右中卫，但
如果主教练需要我踢这个位置，那我
就会出现在这个位置上，无论是右中
卫还是其他位置，只要球队有需要，那
我不会有任何问题，主教练说了算。”

多位主力球员无缘世界杯的日本
队终于等来了一个好消息，队长远藤
航已恢复有球训练，主帅森保一确认
他能够出战与荷兰队的小组赛首战。

2月 11日，在利物浦对阵桑德兰
的比赛中，远藤航左脚踝严重扭伤，位
于左脚脚背，连接大脚趾和第二脚趾
附近骨骼的韧带完全断裂，当时医生
提供了两种治疗方案，一是在受伤部
位植入钢板，预计三个月能恢复，但还
需再等三个月才能取出钢板，此方案
更保险，但肯定要错过世界杯；二是进
行人工韧带植入手术，如果一切顺利
的话，恢复时间相对更快，还有机会赶
上世界杯。

远藤航毫不犹豫选择了后者，5
月31日，在日本队对阵冰岛的壮行赛
中，远藤航出战45分钟，时隔近半年
重返国家队赛场，赛后承认脚踝还是
有些痛：“本来想要踢满全场，遗憾没
能做到。”随队抵达墨西哥蒙特雷集训
后，远藤航一度连续缺席合练，只能进
行单独恢复训练，引发伤势复发担

忧。直到本周初，日本队主帅森保一
确认远藤航恢复正常训练，队医也已
给他开出通行证，允许他参加对荷兰
队比赛：“但是否出场甚至首发，还要
看赛前具体情况而定。”此外，主教练
还确认日本队不会调整阵容，将以现
有的26位球员征战世界杯。

这是远藤航第三次踏上世界杯赛
场。2018年俄罗斯世界杯，他入选23
人大名单却未能获得出场机会。
2022年卡塔尔世界杯前，远藤航被诊
断为脑震荡，但最终顺利恢复，四场比
赛全部首发，贡献稳定攻防表现，本届
世界杯更是将以队长身份参赛。

远藤航的回归对日本队而言意义
非凡，此前由于南野拓实、铃木唯人等
多位主力球员因伤无缘大名单，球队
实力严重受损，森保一直接取消了热
身赛计划，仅安排与U19青年队就行
了一场内部对抗赛，尽可能降低受伤
风险，在主教练看来，远藤航是球队双
重核心：“不仅是攻防枢纽，还是精神
支柱，他的康复非常及时。”

日本队的这次世界杯之旅堪称一
波三折，先是伤病来袭，多位主力无缘
大名单不说，远藤航与富安健洋大伤
初愈，镰田大地、堂安律等球员则是因
上赛季出场时间太多而极度疲劳，森
保一只能取消热身赛计划，备战以恢
复为主，以免出现新的伤病。

而在抵达墨西哥蒙特雷后，球队
又遇到了新的麻烦，原计划在老虎大
学训练中心开启第一阶段集训，为世
界杯首战荷兰做最后冲刺，然而实地
考察后，球队发现场地状况极差，草皮
严重磨损，多处裸露泥土，连日降雨更
让场地泥泞不堪，存在极大受伤风险。

无奈之下，日本队只能紧急转移
到当地另一所大学的场地——这块场
地原本是为陪同训练的U19青年队准
备的，然而情况同样糟糕，草坪过硬压
根不具备训练条件，只好再次转移到
蒙特雷俱乐部训练中心，这本是突尼

斯队的训练场地，但由于突尼斯队要
晚几天才到，经双方同意后，日本队获
准在这里暂时训练，直至转移到位于
美国田纳西州纳什维尔的正式大本
营。

不过这些波折并未影响日本队的
信心，球队上下依旧坚定喊出夺冠口
号，主帅森保一说：“我认为日本足球
的水平已经提升到了一个非常高的程
度，这是我经历过的最强时期，现在这
批球员让我感到世界杯夺冠的梦想是
可以实现的！”

核心攻击手久保建英也表态：“如
果说有机会创造历史，那就是现在！
我认为这是近年来实力最强的一届日
本队，个人能力与精神风貌俱佳，有底
气和任何对手掰手腕。”名宿本田圭佑
给出了更精确的数字：“夺冠概率应该
低于百分之十，高于百分之五，但绝对
不是不可能！”

荷荷日日再相逢再相逢 旧梦难圆旧梦难圆

后防线上 廷伯伤退

廷伯伤退

荷兰、日本两队在世界杯上
唯一的正式碰面，是 2010年南
非世界杯的小组赛。荷兰 1比 0
小胜日本，比分不夸张，但过程里
荷兰一直压着节奏，掌控感很强。

2009年和 2013年，荷日也
踢过友谊赛。2009年，荷兰3比0
战胜日本；2013年，日本和荷兰
战成 2比 2平手。荷兰整体实力
一直占优，但日本队面对大赛级
别的对手，他们敢抢、敢压上。

日本队迎回远藤航

荷兰队到达驻地后首次训练并与球迷互动

一波三折 雄心不改

远藤航或参加对荷兰队比赛

我认为日本足球的水
平已经提升到了一个非常
高的程度，这是我经历过
的最强时期，现在这批球
员让我感到世界杯夺冠的
梦想是可以实现的！

——森保一
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