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摩拳擦掌，桑巴军团要小心了

“安胖”理顺了复杂的更衣室关系

2026年世界杯大幕拉开，桑巴军团的冲冠之路即
将开启。北京时间周六，巴西队将在新泽西迎战小组
赛首个对手摩洛哥。两天前，巴西国家队在莫里斯敦
进行了关键的赛前训练,主帅安切洛蒂虽未进行11对
11的完整对抗，但通过分区域战术演练，清晰地释放
了首发阵容的信号。

06·14 06:00 巴西VS摩洛哥 纽约新泽西体育场

本版撰稿 特约记者 沈庆丰

安切洛蒂此次选择以“稳”字当
头。据训练排布显示，巴西队首发11
人中，竟有八人参加过四年前卡塔尔
世界杯的首战，这一数据刷新了巴西
队史两届世界杯首发衔接的最高纪
录，超越了2006年时保留五名夺冠功
勋的纪录。在安帅看来，这批正值当
打之年的球员拥有极佳的默契
与大赛经验，是球队冲击冠
军的基石。

相比四年前，首
发阵容仅在三个位
置进行了针对性调
整。后防线上，由
于原定主力右后
卫韦斯利在热身
赛中受伤离队，老
将达尼洛临危受命
重回首发，中卫位置
上则由加布里埃尔顶替
已淡出的蒂亚戈·席尔瓦；
中场方面，因内马尔伤缺，吉马良斯
将与卡塞米罗坐镇中轴线；锋线，库尼
亚被委以重任，顶替了上届功臣理查
利森，他将与维尼修斯、拉菲尼亚及帕
奎塔组成前场攻击群，而马丁内利和
路易斯·恩里克目前被定位为“超级替
补”。

备受关注的头号球星内马尔虽然

出现在训练场，但他并未穿上球鞋参
与合练。当天，脚穿普通运动鞋的内
马尔主要负责配合巴西足协招待赞助
商，并与到场观战的著名导演斯派克·
李及现场球迷互动签名。根据最新的
核磁共振检查结果，内马尔仍处于康
复阶段，医疗团队透露他将在未来几

天恢复有球训练。教练组已明
确，内马尔将铁定缺席对

阵摩洛哥的揭幕战，力
争在 6 月 19 日费城
对阵海地的第二
场小组赛中复出。

综合目前的
战术演练，巴西
队首战预测首发

（4231）为：门将阿
利 松 ；后 卫 达 尼

洛、马尔基尼奥斯、
加布里埃尔、桑德罗；

后腰卡塞米罗、吉马良斯；
前腰及边锋帕奎塔、库尼亚、拉菲

尼亚；前锋维尼修斯。
在这份26人的大名单中，安切洛

蒂保留了15名参加过上届世界杯的
“熟面孔”，同时也召入了恩德里克、伊
戈尔·蒂亚戈等11名新人，这种“老带
新”的架构，彰显了桑巴军团在传承中
寻求突破的决心。

2026年世界杯大幕开启，足坛名
宿纷纷对夺冠热门巴西队发表看法。
德国传奇前锋克林斯曼与巴西功勋后
卫罗伯特·卡洛斯近日相继发声，前者
坚信安切洛蒂已让桑巴军团脱胎换
骨，后者则在称赞阿根廷球星恩佐的
同时，点出巴西队的不足。

1990年世界杯冠军得主克林斯
曼在接受ESPN采访时，毫不掩饰对
这支巴西队的看好。他认为，巴西足
协聘请意大利名帅安切洛蒂是一次打
破传统的“勇敢之举”。

“安切洛蒂成功地将巴西队带离
了‘舒适区’，”克林斯曼指出，“作为首
位执教桑巴军团的外籍主帅，安帅凭

借其赢得一切的履历和人格魅力，迅
速理顺了球队错综复杂的局面。他为
球队注入了坚定的信仰和能量，这正
是夺冠所需要的基石。”

针对正处于伤后恢复期的内马
尔，克林斯曼提出了一个极具威慑力
的设想：“想象一下，当比赛陷入僵局，
内马尔从替补席站起准备登场，整个
球场瞬间沸腾，那种震撼感将是对手
的噩梦。”他认为，即便内马尔不首发，
其作为“超级替补”的心理压力也足以
引爆全场。

此外，克林斯曼对巴西队的防线
也给予了高度评价，称其展现出了以
往罕见的“饥饿感”与稳固性，是应对

2026年扩军后漫长赛程的保障。
巴西传奇左后卫罗伯特·卡洛斯

则从另一个角度分析了球队。他认
为，如今的巴西队最需要恩佐这样的
球员。“恩佐非常优秀，他在中场调度
和球权转换上的水准与巴西队的风格
简直是‘天作之合’，”卡洛斯评价道，

“他拥有阿根廷足球细腻技术的精髓，
能为前锋创造大量机会。”

有趣的是，卡洛斯认为巴西队目
前未被外界列为“头号热门”反而是一
件好事。这种舆论环境能有效减轻球
员的心理压力，让他们在C组（对手包
括摩洛哥、海地、苏格兰）的征程中走
得更加稳健。

阵容结构性隐患仍在
要求目前的巴西队达到“完全成

熟”的状态，不仅有些强人所难，甚至
在逻辑上也是自相矛盾的。在巴西的
俱乐部环境中，用“月份”来衡量教练
的任期似乎早已司空见惯，毕竟极少
有主帅能安稳度过一年。然而在国家
队的语境下，我们的衡量标尺理应改
变——不应再执着于执教时间的长
短，而应看主帅究竟带队踢了多少场
比赛。毕竟，国家队主帅与球员真正
合练的机会本就寥寥无几。

安切洛蒂接手球队至今，仅仅带
队踢了12场比赛，这一略显仓促的建
队工程，暴露出的绝不仅仅是阵容的
摇摆不定。目前，球队在防线和中场
各存在人员疑虑，这看似无伤大雅，但
我们需要探讨的核心，并非球员的个
人能力、近期的战绩，或是感性层面的
的预判。一个无法回避的客观事实
是：无论外界对这支球队的期望值有

多高，“安帅项目”从一开始就显得过
于仓促。

在控球时采用“双中场+四前锋”
的阵型似乎已成为既定战术，但在对
阵摩洛哥的生死战前，关于“最合理阵
型”的争论依然甚嚣尘上。这种战术
层面的不确定性，恰恰是一支尚未成
熟的球队最典型的特征。

不可否认，安切洛蒂正凭借其低
调的人格魅力与无可挑剔的辉煌履
历，稳稳地掌控着舆论的走向。人们
普遍愿意相信“球队在安帅手里很
稳”，但现实的草蛇灰线中，依然潜伏
着危险信号。例如，当一名边后卫意
外受伤后，教练组竟然征召了后腰埃
德森来填补空缺。这绝非简单的人员
调整失误，而是折射出最初的26人大
名单在构建时就存在结构性缺陷。

面对外界的审视，球员们的表态
则更像是一套标准化的外交辞令。“是

的，我认为我们准备好了。尽管备战
过程中遇到了一些复杂情况，但我们
正以极好的状态迎接首秀。”作为巴萨
球星，拉菲尼亚在莫里斯敦的酒店里
被推到了聚光灯下，给出了这样的回
答。我们必须理解，身处他的位置，除
了这种四平八稳的官方说辞，他不可
能，也不应该给出任何其他答案。

然而，战术板上的隐患依然悬而
未决：谁来镇守右路防线？中场到底
该派上几名球员？帕奎塔是否会在
首战首发？即便是一支磨合多年、体
系稳固的顶级强队，在世界杯前夕出
现这些疑问也属正常。但巴西队的
情况截然不同——他们在大赛前夕
失去了多名右路球员，导致这个曾经
最稳固的区域，如今反而成了最大的
战术变数。

安切洛蒂笔记本上那区区12场比
赛的纪录，还不足以磨合出一支能让公
众完全信服并拍手称快的冠军之师。
对于即将踏上职业生涯最高压赛场的
球员们来说，这种挥之不去的“不确定
性”，或许才是他们面临的最大挑战。

就在2026年世界杯首战对阵巴
西队的倒计时阶段，摩洛哥国家队遭
遇打击。摩洛哥足协官方确认，由于
伤病无法及时痊愈，球队防线核心阿
格德与进攻尖刀阿布德被迫退出本届
世界杯，主帅已紧急完成补招。

摩洛哥队的这份伤病名单令外界
唏嘘。效力于西甲皇家贝蒂斯的边锋
阿布德是在之前对阵挪威的热身赛中
受伤的，经诊断为右膝严重扭伤，康复
期至少三周，这意味着他将错过全部
世界杯赛程。

而防线铁闸阿格德的缺阵则更具
悲剧色彩。这位效力于马赛的中卫自
今年3月起便受腹股沟伤势困扰，主
帅原计划带他前往美国“压哨”复出，
但最终医疗评估确认其身体状况无法
负荷高强度比赛，只能遗憾告别。

为了填补空缺，摩洛哥队火线征

召了效力于沙特联赛的马万·萨阿丹
以及昂热队的阿明·斯拜。根据FIFA
规定，在首场比赛前，球队仍有权凭医
疗证明更换名单。

尽管球队赛前折损大将，但摩洛
哥中场核心阿姆拉巴特在接受国际足
联采访时依然展现出极强的自信。

“我们非常尊重巴西队，但我们绝
不畏惧。”这位2022年世界杯的功臣
表示。阿姆拉巴特承认拥有安切洛蒂
坐镇的桑巴军团是夺冠热门，但他强
调，如今的摩洛哥足球在国际舞台上
的地位已今非昔比。

谈及两队在世界杯历史上唯一的
交锋（1998年巴西3比0取胜），阿姆拉
巴特直言那已是陈年旧事：“现在是
2026年，摩洛哥足球取得了巨大进步，
我们完全有能力与任何世界级强队抗
衡，我们的目标是在首战全取3分。”

摩洛哥有爆冷的机会

内马尔去做了“吉祥物”

对手不是对手不是““软柿子软柿子””


