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6月8日，中国体育彩票竞彩足球
游戏正式开售2026美加墨世界杯小
组赛首轮赛事，胜平负、让球胜平负、
比分、总进球数、半全场等游戏均可接
受投注。玩法丰富，趣味多多，广大购
彩者可前往身边的体彩竞彩网点参与
竞猜，感受世界杯赛事的火热与激情。

今年世界杯期间，竞彩每日销售
时间为周一至周五 11：00-22：00，周
六、周日11：00-23：00。本届世界杯，
还开售了冠军、冠亚军竞猜，既挑战球

迷的智慧，也让比赛更加悬念迭生。
竞彩的最大特点是玩法多样、趣味性
强，不论是新、老购彩者还是体育爱好
者，都能从中找到属于自己的乐趣。

竞彩足球共有胜平负、让球胜平
负、半全场胜平负、总进球数和比分等
五种游戏。胜平负游戏即竞猜足球比
赛全场90分钟（含伤停补时）中，主队
的胜、负、平结果。让球胜平负游戏即
竞猜足球比赛全场90分钟（含伤停补
时）中，主队进球加减“让球数”后的

胜、平、负结果。例如，主队让客队1球
（即让球数为“-1”），若实际以2比1获
胜，则将主队进球数减1，按照1比1的
比分计为“让球平”。半全场胜平负游
戏即竞猜足球比赛中主队在上半场45
分钟（含伤停补时）的胜、平、负结果，
以及全场90分钟（含伤停补时）的胜、
平、负结果的组合。游戏共有九个选
项，如“胜胜”“胜平”“负胜”等，半场赛
果在前，全场赛果在后。总进球数游
戏即竞猜全场90分钟（含伤停补时）比

赛结束后两队进球总数，游戏结果与
比赛的胜负无关。游戏有八个选项：
0、1、2、3、4、5、6以及7+。比分游戏，即
竞猜足球比赛全场90分钟（含伤停补
时）的比分结果，主队在前，客队在
后。游戏投注选项包括例如“0比0”“1
比0”“1比2”等在内的31个选项。

竞彩游戏乐趣多，广大购彩者也
需保持平常心，客观看待中奖结果。
理性投注，量力而行，小额投注也能愉
快享受世界杯的狂欢时刻。 ·钟彩·

世界杯来了,世界杯彩票到底怎么玩北京时间2026年6月12
日凌晨，四年一度的足球盛
宴——2026年美加墨世界杯
将在北美大陆正式拉开帷
幕。作为首次由美国、加拿
大、墨西哥三国联合举办的
世界杯，本届赛事决赛圈参
赛队历史性扩军至 48支，赛
事总场次从64场增加至104
场，为期 39天的赛程横跨北
美 16座城市，规模创下世界
杯历史之最。与此同时，中
国体育彩票竞彩游戏已于 6
月 2日开售本届世界杯冠
军、冠亚军竞猜，并于 6月 8
日全面开售小组赛首轮竞
猜。面对琳琅满目的玩法和
纷繁复杂的规则，世界杯彩
票究竟怎么玩？记者为你梳
理了一份详尽的“世界杯竞
彩玩法指南”。

专题撰稿 特约记者 黄宇龙

本届世界杯期间，竞彩的玩法主
要分为两大类。一类是“世界杯限定
版”玩法，即冠军竞猜和冠亚军竞猜。
冠军竞猜顾名思义，即竞猜本届世界
杯最终捧起大力神杯的冠军球队，猜
对即中奖，初始阶段共设置48个结果
选项（即所有参赛球队），随赛事推进
结果选项将逐渐减少。冠亚军竞猜则
更具趣味性——只需竞猜哪两支队伍
进入决赛，不需要猜出谁是冠军、谁是
亚军，只要实际进入决赛的两支队伍
与所选组合一致，即为中奖。本届比
赛冠亚军竞猜游戏初始阶段共设50
个结果选项，其中包括49个指定组合
和一个囊括其他所有可能的“其他”选
项。

另一类是竞彩五大基础玩法，覆
盖了从单场到多场比赛的丰富竞猜维
度。胜平负游戏，即竞猜足球比赛全
场90分钟（含伤停补时）中主队的胜、
负、平结果，难度最低，最适合新手入
门。让球胜平负游戏在强弱悬殊的比
赛中加入预设让球数，例如主队让客
队1球，若实际以2比1获胜，经让球换
算后计为“让球平”，巧妙平衡了强弱
对阵的竞猜悬念。比分游戏则是难度
最高、回报最丰厚的玩法，提供包括

“0比0”“1比0”“1比2”等在内的31个

投注选项，适合追求高回报的资深球
迷。

在投注方式上，竞彩游戏包含单
关投注和串关投注两种基本形式。单
关投注只需预测一场比赛的结果，彩
票上显示的固定赔率即为中奖倍数，
单注奖金计算公式为2元乘该场固定
赔率。串关投注则将两场或两场以上
的比赛组合成一注，全部猜中方可中
奖，目前竞彩单票最高可串 8 场比
赛。串关的奖金计算公式为2元乘各
场比赛固定奖金的乘积，赔率相乘极
大放大了潜在收益，但错一场即全盘
皆输。此外，竞彩还推出M串N容错
玩法及自由过关选项，允许购彩者在
所选场次中猜对部分场次仍能中奖，
为有一定竞猜经验的中高级玩家提供
了更灵活的选择空间。

购买竞彩时，有几个关键细节需
要特别注意：竞彩的所有玩法均只计
算常规时间90分钟（含伤停补时）的
结果，淘汰赛的加时赛及点球大战结
果一律不计入竞猜结果；同一场比赛
的不同玩法不可串关，足球与篮球也
不能混合串关；此外，竞彩单注奖金设
有最高限额，例如单场投注单注上限
为10万元，6场及以上过关投注单注
上限为100万元。

支持率不代表胜率
■特别提醒

公益体彩、世界杯竞彩，玩的是一
个心态，一种娱乐，一份公益，绝对不
可抱有“博一博，单车变摩托”的发财
心态——这是最想跟所有球迷和彩民
说的一句话。

在全民观赛的热潮中，中国体育
彩票充分展现竞猜游戏的娱乐活力与
社交属性，并同步推进2026年“安心
购彩守护行动”，积极倡导理性、合规、
健康的购彩理念。竞猜游戏的核心价
值在于公益、健康与娱乐，而非追求高
额奖金。购彩前应设定合理的竞猜预
算，使用闲置资金参与，不挪用生活开
支、不借贷购彩、不盲目追加投注，避
免因过度投入而影响正常生活。广大
购彩者应当理性看待中奖概率，明白
彩票中奖具有偶然性，不存在所谓的

“必中规律”，不沉迷于“翻本”的执念，
用平和心态享受竞猜乐趣。

需要特别提醒的是，中国体育彩
票线下实体店是官方唯一购彩渠道，
任何在互联网上销售的体育彩票均属
于非法彩票，请广大球迷和购彩者务
必前往身边的体彩实体店参与竞猜，
以免陷入非法赌博和非法彩票的陷
阱。根据有关规定，竞彩店的开机营
业时间，周一至周五为11：00-22：00，
周六、周日为11：00-23：00。

从以往的经验看，每天晚间，大家
在经过一个白天的观赛和分析后，走
进店内投资出票的彩民人群会相对较
多，所以大家可以错峰。

要玩竞彩中这些花式，记者给大
家的建议其实很简单，请注意分别“冷
门、热门和邪门”。

比如，你买哥伦比亚、埃及、摩洛
哥夺冠，这属于博冷门；

比如，你买法国、阿根廷、德国、英
格兰夺冠，这属于买热门；

比如，你买库拉索、巴拿马、南非、
约旦夺冠，这就属于在投资邪门；

是不是一句话讲清楚了？
接下来说正经的。世界杯竞猜固

然带有运气成分，但资深玩家总结出
的一系列策略技巧，能够帮助购彩者
更理性地参与其中。

信息收集是基础。赛前应全面关
注球队近期状态、核心球员伤病情况、
两队历史交锋战绩、战术打法特点、球
队战意（是否已提前出线或急需抢分）

以及比赛当天的天气因素。例如，高
温天气下比赛节奏往往放缓，小球概
率相应增加。

数据分析是关键。研究历史数
据、冷热分布和赔率变化，虽不能保证
百分之百准确，但可大幅提高判断的
参考价值。

资金管理是保障。建议购彩者为
自己设定一个合理的总预算，并按赛
事阶段分配使用。

玩法选择有层次。新手建议从胜
平负单关或2串1入手，先熟悉赔率和
赛果判断的基本逻辑；进阶玩家可尝
试让球胜平负和2至3关的串关，这
一组合被公认为最稳妥的中级策略；
高手则可挑战比分、半全场等高难度
玩法，追求更高回报。

特别要提醒一句，“中国体育彩票”官方APP上也开
设了世界杯专区，每场比赛的下面，还有非常醒目的“支
持率”数据，需要告知和提醒的是：支持率不代表胜率。
绝对不可按照大多数人“点赞”的数据去判断胜负走向。

竞彩开售世界杯小组赛！

为迎接世界杯，加拿大温哥华科学馆穹顶被改造成一个巨型世界杯官方比赛用球模型

■讲规则

冠军竞猜、冠亚军竞猜
与五大基础玩法

■重心态

请分清
点锤·轻锤·重锤

■玩花式

请注意冷门·热门·邪门

作为国际足联世界杯奖杯全球巡
展的一部分，原版“大力神杯”在墨西
哥首都墨西哥城展出


