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◆小组赛程（北京时间）
6月17日 09:00
阿根廷 VS 阿尔及利亚
6月17日 12:00
奥地利 VS 约旦
6月23日 01:00
阿根廷 VS 奥地利
6月23日 11:00
约旦 VS 阿尔及利亚
6月28日 10:00
阿尔及利亚 VS 奥地利
6月28日 10:00
约旦 VS 阿根廷

组巡礼J
●阿根廷
●奥地利
●阿尔及利亚
●约旦

蓝白王朝，梅开二度？

特约记者 沈庆丰

本届世界杯，阿根廷队的目标清
晰而坚定：卫冕世界杯。若能成功捧
杯，蓝白军团将成为继1962年巴西队
之后，历史上第二支蝉联世界杯冠军
的王者之师。

从2021年美洲杯打破28年冠军
荒，到 2022 年登顶世界之巅，再到
2024年卫冕美洲杯，斯卡洛尼为球队
注入了久违的冠军气质。在南美区世
预赛中，阿根廷以头名身份昂首晋级，
领先第二名多达9分，展现了恐怖的
统治力。

38岁的梅西将开启职业生涯第
六次世界杯之旅，成为历史上罕见的

“六朝元老”。尽管他依然是球队的精
神图腾与战术支点，但现在的阿根廷
队已逐渐摆脱了“梅西依赖症”。

数据最具说服力：在18场预选赛
中，梅西仅首发10场，但球队在阿尔
瓦雷斯、尼科·帕斯等新星的带动下，
依然保持着强大的火力，甚至曾以4
比1大胜宿敌巴西。这种即便没有领
袖坐镇也能稳定取胜的成熟体系，是

阿根廷卫冕的最大底气。
本届世界杯，阿根廷足协正式

公布的 26 人名单，体现了“以稳为
主、局部微调”的思路：冠军班底压
阵，恩佐、麦卡利斯特、德保罗等中
场核心悉数入选。上届因伤缺席的
洛塞尔索和尼古拉斯·冈萨雷斯此
次终于圆梦。

名单中有包括梅西、大马丁、罗梅
罗在内的八名核心球员带有轻伤。斯
卡洛尼决定带上他们，利用赛前集训
进行最后康复，这无疑是一场关于身
体机能的博弈。帕尔梅拉斯的高大中
锋洛佩斯，以及意甲新星尼科·帕斯入
选，为球队提供了不同的战术选择。
而全能后卫巴尔科的入选，则极大增
强了边路的战术灵活性。

尽管前景看好，但卫冕之路仍有

两道难关：防线“高龄化”，核心中卫
奥塔门迪即将年满38岁，且因红牌停
赛将缺席首战。面对高强度冲击，斯
卡洛尼可能不得不依赖利桑德罗·马
丁内斯或塞内西保持绝对健康，边路
上，“大场面先生”迪马利亚离队后，
年轻边锋的成长速度尚未达到预期。
在淘汰赛的僵持阶段，谁能挺身而出
完成致命一击，仍是未知数。

当然，这支平均年龄28.5岁的阿
根廷队，正处于经验与活力的黄金比
例。正如阿根廷足协主席塔皮亚所
言，这26名勇士的目标只有一个：让
蓝白国旗再次飘扬在世界之巅。

夺冠的经验、强大的实力和深厚
的底蕴，将支撑他们在扩军后的美加
墨世界杯中，向着“蓝白王朝”的终极
梦想发起冲击。

当38岁的梅西踏上北美赛场的
那一刻，他将正式超越一众名宿，成为
足球史上创纪录的参加过六届世界杯
的球员。这不仅是一次卫冕之旅，更
是一场跨越20年的伟大谢幕。

在名单公布前，梅西在美职联遭
遇的左腿腿筋炎症曾让全世界球迷揪
心。然而，来自迈阿密国际的官方确
认与斯卡洛尼的亲自问询打消了所有
疑虑，梅西伤情并不严重，小组赛就能
复出。

尽管已步入职业生涯暮年，但梅
西在北美的表现证明他依然是那个无
所不能的“球王”。2025赛季，他率领
迈阿密国际问鼎，个人则包揽金靴、助
攻王以及联赛MVP。2026年开赛至
今，他在15场比赛中高效轰入12球并
送出7次助攻。对于这位队长而言，
卡塔尔的夺冠并非终点，他发现自己
依然拥有改变比赛、提振士气的魔力。

梅西的世界杯之路，是一部波澜
壮阔的人生长卷，每一章都刻骨铭心。

2006年德国世界杯，18岁的“小
跳蚤”替补登场便贡献传射，让世界初
见其锋芒；2010年南非世界杯，他在

恩师马拉多纳麾下披上10号战袍，虽
颗粒无收且惨败于德国，却完成了对
这位球队领袖的洗礼；2014年巴西世
界杯，距离大力神杯仅一步之遥，决赛
加时折戟后凝望奖杯的落寞背影，成
为无数人心碎的瞬间；2018年俄罗斯
世界杯，动荡中的阿根廷凭借梅西的
孤勇挺进淘汰赛，最终惜败于青春风
暴爆发的法国；直到2022年卡塔尔世
界杯，他以7球3助攻的统治级表现
场场关键，最终在卢塞尔体育场深情
亲吻大力神杯，完成了足球史上最伟
大的自我超越。

尽管身为冠军成员，梅西在接受
采访时依然保持着阿根廷足球人特有
的冷静与务实。他并未被外界的追捧
冲昏头脑，而是直言不讳地指出：“目
前阿根廷阵容的稳定性与深度，与部
分顶尖强队相比仍有差距。”

在梅西的夺冠版图中，他将法
国、西班牙和巴西列为头号热门，并
特别警示球队要提防摩洛哥和厄瓜
多尔等“黑马”。这种如履薄冰般的
谨慎，正是这支阿根廷队近年来能够
持续登顶的关键。

2022年卡塔尔世界杯决赛，当蒙
铁尔罚入制胜点球，阿根廷队时隔36
年再度登顶世界之巅时，卢塞尔球场
的空气几乎被狂欢点燃。然而，在场
边的一片混乱与欢腾中，主帅斯卡洛
尼却像一座静默的雕塑，面无表情地
站在原地，仿佛在独自消化这巨大的
历史瞬间。直到几分钟后，一名球员
紧紧拥抱他并在耳边低语“我们是世
界冠军”时，这位铁帅才终于决堤，流
下了激动的泪水。

这种“波澜不惊”的特质，已然成
了斯卡洛尼执教风格的底色。如今，
面对即将开启的2026年美加墨世界
杯卫冕之旅，他依然保持着这份令人
心安的冷静。

据斯卡洛尼身边的密友透露，他

这种冷静的心态很大程度上得益于他
退役后养成的习惯——骑行。无论是
在他定居的西班牙马略卡岛山区，还
是回到家乡阿根廷的普哈托，斯卡洛
尼每天都会坚持骑行两到三个小时。
对他而言，这不仅是身体锻炼，更是一
种精神洗礼。斯卡洛尼在接受采访中
坦言：“在自行车上，你可以思考你的
球队、你的对手，以及如何准备比赛。
这能让我的大脑彻底放空，帮我降低
预期，让我保持冷静。”

在接下来的几周里，斯卡洛尼将成
为继梅诺蒂和比拉尔多之后，阿根廷历
史上第三位率队连续征战两届世界杯
的主帅。尽管已功成名就，他却始终
拒绝与这两位传奇前辈相提并论，谦
虚地表示他们处于“另一个高度”。

回望来时路，斯卡洛尼的上位充满
传奇色彩。2018年俄罗斯世界杯后，毫
无一线队执教经验的他临危受命担任
临时主帅。当时，舆论普遍看好波切蒂
诺或西蒙尼，甚至球王马拉多纳也曾
公开质疑他的执教能力。然而，斯卡
洛尼顶住了压力。他先是在2021年率
队夺得美洲杯，终结了阿根廷长达28
年的冠军荒；随后在卡塔尔世界杯首
战失利的绝境下，果断起用恩佐·费尔
南德斯、麦卡利斯特和阿尔瓦雷斯等
新人，最终成就梅西“球王”的加冕礼。

历史数据提醒着阿根廷人卫冕之
路的艰辛：上一支成功卫冕世界杯的
球队还要追溯到1962年的巴西。“我
不纠结于过去取得的成就，你必须永
远向前看。”斯卡洛尼在2025年年底

曾这样告诫球员，“身披这件球衣，你
没有任何理由放松。”目前的阿根廷队
依然强大，他们不仅赢得了2024年美
洲杯，还以南美区头名的身份挺进世
界杯。即便在梅西因伤缺阵期间，球
队依然展现出了极强的统治力。

尽管执教过程中也曾有过波折，
包括2023年因压力过大一度暗示离
职，以及阿根廷足协内部的种种纷争，
但斯卡洛尼始终专注于足球本身。6
月16日，阿根廷将在堪萨斯城迎来小
组赛首个对手阿尔及利亚，随后对阵
奥地利和约旦。面对外界极高的卫冕
期待，斯卡洛尼依然保持着他标志性
的谨慎：“我们知道期待很高，因为我
们是冠军。但足球是不可预测的，任
何事情都可能发生。”

面对极高的期待，斯卡洛尼还是那么淡定

六朝元老，梅西伤不重

时隔12年，“沙漠之狐”阿尔及利
亚队重返世界杯舞台。虽然星光不
及摩洛哥，但他们是一支极具韧性的
集体。在非洲区预选赛中，阿尔及利
亚展现了极强的统治力，以8胜1平1
负的战绩轻松出线。经验丰富的弗
拉基米尔·佩特科维奇（曾执教拉齐
奥及瑞士国家队）为球队注入了欧洲
化的战术纪律。在他的调教下，阿尔
及利亚攻守更加平衡，反击速度极
快。26 岁的前锋穆罕默德·阿穆拉

是球队的头号利器，他在预选赛中狂
砍 10 球，凭借爆发性的速度和门前
嗅觉，极有可能成为本届杯赛的黑马
球星。此外，老将马赫雷斯依然是球
队的精神领袖。

奥地利队目前在FIFA排名第24
位，是A组中除阿根廷外实力最强的
球队。他们在欧洲区预选赛H组中压
倒众多对手，以小组头名身份直接晋
级。名帅朗尼克对奥地利进行了彻底
的战术改造，这支球队强调高位逼抢
和快速转换，对于喜欢传控的阿根廷
队来说，奥地利的球风极具针对性和
威胁。34岁的队长大卫·阿拉巴是球
队的核心，在经历了漫长的伤病恢复
后，这位已经确定离开皇马的球星将
迎来职业生涯最重要的世界杯之旅，
他的防守组织和出球能力将直接决定
奥地利的战术上限。

约旦队是本届世界杯的“稀客”，
这是他们历史上首次杀入世界杯决赛
圈。继2023年亚洲杯夺得亚军后，约
旦队延续了强势表现，在亚洲区18强
赛中力压多支劲旅，以B组第二名的
身份直接出线，避免了残酷的附加
赛。摩洛哥籍主帅塞拉米接手后，延
续了球队务实的球风。约旦队不依赖
归化球员，而是通过深耕本土青训，打
造了一支凝聚力极强的队伍。效力于
法甲雷恩的边路快马穆萨·阿尔塔马
里是约旦足球的领军人物，本赛季他
在法甲交出了 7 球 11 助攻的华丽数
据，其个人突破能力将是约旦制造惊
喜的关键。

“老炮”压阵，球风务实
同组对手不可小觑——


