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万分先生·王哲林

终场哨声尚未响起，王哲林一人踱步至替补席上
的挡板前，倒地仰面而泣。

从2012年11月25日迎来个人职业生涯首场CBA
比赛，到2026年6月5日捧起首座CBA总冠军奖杯，王
哲林4940天的坚守与拼搏，终于在这一刻化作喜极而
泣的泪水。
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本版撰稿 本报记者 薛思佳

2021年的盛夏，王哲林从福建
男篮转投上海男篮。彼时的交易市
场，如此重磅级的国手级别转会寥
寥，因此备受外界的关注。

来到上海男篮的第一个赛季，
王哲林就帮助球队闯入了四强，但
后续三个赛季，无论是他本人抑或
是球队都不算太过顺利，直到这个
赛季才彻底迎来爆发。

数据层面而言，王哲林并不像
巅峰时期一般场均能够贡献20+10
的两双，但他之于球队的重要性却
有过之而不及。

作为球队最重要的掩护人，王
哲林每场比赛上下往返的频率之高
令人咋舌，为古德温和弗格两名外
援掩护出了大量的投射和突破机
会，而他自己的进攻效率值事实上
并没有因此而打折扣，反而各项命
中率创造了职业生涯的新高。为了
适应球队防守端的大延误策略，王
哲林在去年夏天主动减重，并且在
进攻端交出更多的球权，从过往的
持球打法转型成为无球吃饼型的中
锋，甚至有时候要放下身段，从替补
席做好准备，这对于一名荣誉加身
的球员而言并不容易，但王哲林全
然接纳，用自己的方式为全队做出
了榜样。“王哲林一直都是一个非常
优秀出色的运动员，但我觉得他
的上限不止于此。”上海男篮主
教练卢伟说道，整个赛季下
来，他对于王哲林的夸赞
不计其数，“他以往更多
是扮演内线终结的角
色，但这个赛季他
的策应能力提高
很多，尤其是到
了总决赛的舞台
上，这个体现
得很明显。他
在我们球队起
到的作用和帮
助是巨大的。”

缔造“医学奇迹”
无愧“队魂”名号

“只要能够赢球，让我做什么都可
以。”王哲林是这么说的，更是这么做的。

将时钟倒拨回上海男篮半决赛淘汰
北京队的夜晚，王哲林预约了一个第二
天一早在上海进行的检查，最终检查结
果显示他的髂腰肌撕裂，由于是深层次
肌肉的撕裂，没有任何有效的治疗手段，
想要恢复只能静养四到六周的时间，此
时距离首场总决赛开始只剩下不到三
天，“当时特别难过和郁闷，心里很不好
受。一直在想自己打不了总决赛的话会
有多遗憾，会不会遗憾一辈子，所以我就
和队里沟通说再怎么努力都要打上这次
比赛。”

近在咫尺的冠军梦想，身为球队队
长的王哲林选择了咬牙坚持，每场比赛
赛前他都要做比其他球员更多的热身活
动，赛后又要花更多时间进行治疗。除
此之外，为了避免疼痛感影响自己的发
挥，他每场比赛都要吃止痛药，“这时候
不拼，什么时候再拼？”大王的脸上露出
了熟悉的笑容，对自己的伤病不再有过
多的表述。

自身的伤病只是王哲林面前的第一
道坎，而怀特塞德和洛夫顿的伤缺成了
第二道坎。这意味着身体状态不在最好
的他，很多时候需要独自承担起内线的

攻防责任，这对于他
的身体承载是一次
巨大的挑战。

根据原先的计
划安排，王哲林会视
身体恢复情况决定
是否出战前两场总
决赛，但缺少两名大
外援让他不得不强行复出，“当时上去最
害怕的就是肌肉完全撕裂，甚至是断裂，
这样我的腰就完全动不了了。但打起来
的时候发现能坚持下来，而且还撑到了
第五场，算是一个‘医学奇迹’。”

事实上，所谓的“医学奇迹”，不过是
王哲林永不言弃的韧劲写照。总决赛第
五场比赛，王哲林出场32分钟，拿到29
分和 14个篮板的两双数据，正负值为+
21，而29分也创造了他近两个赛季以来
的得分新高。在最重要的一场比赛，在
球队最需要他的时候，王哲林没有让任
何人失望。“其实最后体能已经到极限
了。但冠军就在我面前，这是我一直以
来都想要拿到的东西，现在我伸手就可
以拿到，如果拿不到就太可惜了。”王哲
林述说着自己当时的内心活动，“这时候
就是拼尽一切了。无论结局如何，无论
对我的伤势会有什么影响，这些都不重

要了，好在我的努力和坚持没有让自己
失望。”

即使最后时刻胜券在握，王哲林也
奋不顾身地拼抢着每一个地板球，直至
总冠军归属上海的一刻，他背靠挡板，任
由泪水滑落，这一刻泪水表达的内容太
多太多，“眼泪真的是止不住地往下掉。
这是我活了这么多年，前三开心的事情，
确实让我很激动。”

在加盟上海男篮的第一天开始，王哲
林就穿上了94号的队服，既是代表自己
1994年生人，亦有“久事”谐音的寓意。在
这个足以载入上海篮球，乃至中国篮球史
册的夜晚，大王成了真正把上海久事大鲨
鱼扛在肩上的男人，以至于有球迷称其为

“把这场比赛当做自己职业生涯的最后一
场比赛在打”，令人动容而又尊敬，“为了
这个城市、为了这支球队，我愿意付出自
己的所有，永远不会燃尽。”
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32岁老王实现
17岁小王梦想

赛后的更衣室里，王哲林的身边围满了长枪短炮，内
心已经恢复些许平静的他，向大家展示着冠军衫上的

“Champions（总冠军）”字样，“总冠军是我从小的一个梦
想，我记得那时候在五棵松体育馆看了一场北京队的总决
赛比赛，当时想的就是自己什么时候打总决赛。”王哲林开
玩笑地表示32岁的老王，终于实现了17岁小王的梦想，

“我也想告诉大家，无论需要多长时间，终会实现心中所
愿，希望大家不要放弃心中的梦想。”

不同于刘铮“十年一瞬”的看法，王哲林坦言过去的十四
年对于自己而言还挺漫长的，经历了非常多的事情，甚至有
过最糟糕的情况，但好在有了一个圆满的解决，“这几年心态
磨炼得还不错。但最后夺冠的一刻还是挺感慨的，躺在地上
的时候得到了彻底的放松和放空。”除了感谢自己的坚持之
外，王哲林还感谢了一路陪伴和支持自己的人们，“感谢兄弟
们，感谢这个团队，感谢久事集团帮助我实现了这个梦想。
感谢卢导，在球队很困难的时候接手了球队，通过一年半的
磨合拿到了总冠军。我们这个体系已经慢慢打造出来了，相
信坚持我们自己的打法，后面可以打出更精彩的比赛。”

拿到冠军后的第一时间，王哲林拥抱了场边的父母和妻
儿，很长一段时间以来，家人是他最为坚强的后盾，“他们一
直在背后默默地支持我，也承受了很多。这个冠军离不开他
们的支持，他们也是很激动，很开心。”

在本赛季成为CBA历史上第六位“万分先生”之际，王哲
林曾谈及自己对总冠军的看法，“心里肯定是希望可以去拿
到总冠军，但也会告诉自己顺其自然，就像拿到10000分一
样，不要刻意去强求，我相信属于我的总归会到来。”

从福建队的青涩新星到上海男篮的队魂，属于王哲林的
总冠军篇章，历尽千帆，终得圆满。
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