
2026年6月5日 星期五 A本版编辑 李小晨 11名家提点

三串四名家提点

周五201 国际赛
竞彩不让球推荐:0

新加坡 受一球 中国

巴西 球半 埃及

周六215 国际赛
竞彩不让球推荐:3

周六210 国际赛
竞彩让球推荐:3、1

美国 受半一 德国

英格兰 两球/两球半 新西兰

周六213 国际赛
竞彩不让球推荐:3

德国队在出征世界杯前的第一场
热身赛中以4比0完胜芬兰队，收获了
不错的结果和信心。这也是德国队完
成集结后在本土的最后一次亮相，世
界杯前的最后一战则将在芝加哥举
行，对手是东道主美国队。

对阵芬兰队一战，德国队主要目
的是预演破解低位防守，球队在实战
中的表现相当不错，尤其是昂达夫，
这位将在世界杯决赛日年满 30 周岁
的土耳其裔中锋在第34分钟到第57
分钟里贡献 2 球 1 助攻，撕碎了芬兰
人的抵抗。昂达夫只代表德国队出
战8次，已收获6个进球，但他始终不
是纳格尔斯曼在中锋位置上的第一

选择，两人也在 3 月份的国际比赛日
因为这个话题产生过矛盾，不过事后
迅速和解。由于哈弗茨出战欧冠决
赛，因此没有入围对芬兰队的大名
单，而沃尔特马德状态依然低迷，因
此昂达夫确实有可能在世界杯前上
位。

对阵芬兰队，纳格尔斯曼只做出
四次换人。这意味着德国队对阵美
国队时会大幅度调整首发阵容，以便
让更多球员出场适应比赛节奏。除
了选择较多的中锋和边锋必然全部
换人外，基米希没有合适替补的右后
卫和布朗、劳姆实力相当的左后卫，
以及后腰（施蒂勒）和门将（诺伊尔）

等位置也大概率全员轮换。
对阵芬兰队，德国队有明确的战

术目的，而对阵美国队则不同，球队
的核心任务是让更多球员得到实战
机会，并尽量避免受伤可能性。德国
队虽然实力占优，但阵容轮换和球员
心态的叠加，会导致实力优势被消
解。

相比之下，美国队会更在意这场
对阵强队的比赛结果。作为世界杯东
道主，美国队自然想在大赛里有所作
为，而波切蒂诺上任以来，美国队对阵
欧洲球队四战全败（土耳其1比2、瑞
士 0 比 4、比利时 2 比 5、葡萄牙 0 比
2），场面极为难看。而在世界杯上，如
果见到欧洲球队就投降，美国队就难
有作为。在大赛前如果能在对阵德国
队时有一定表现，对全队的信心将是
一种很好的刺激。

机构开出德国队客场-0.75球的
亚洲指数，随着德国队大胜芬兰队后
上调为-1球，综上所述，本场比赛看
好美国队最多输1球。

德国队已无战术目的
美国队全力争取好结果

美加墨世界杯已经近在眼前，各
支球队也通过热身赛做好最后的准
备，巴西队在世界杯之前的最后一场
热身赛中将对阵非洲劲旅埃及队。

世界杯分组中，巴西队同组中就
有非洲球队摩洛哥队，与埃及队热身
的目的也十分明显。而埃及队则是与
比利时队、伊朗队以及新西兰队同组。

国际足联的世界排名榜上，巴西
队排在世界第六，埃及队则是排名第
29位。

卡塔尔世界杯上，巴西队在 1/4
决赛中同克罗地亚队 120 分钟 1 比 1
战平，最终在点球大战中败北无缘四
强。埃及队则是在非洲区预选赛中负
于塞内加尔队，未能进入正赛。

巴西队近10场比赛6胜1平3负，
球队在去年麒麟杯历史上首次输给了

“徒弟”日本队后，今年“旧仇未报，又
添新恨”1比2再度输给日本队，在面
对世界排名第一的法国队也同样吃到
了败仗。

埃及队近10场比赛5胜4平1负，
球队在今年的非洲杯中进入四强，最
终收获第四名。近三场热身赛取得2
胜1平的战绩。

两队作为不同大洲的球队交手机
会并不多，即使是最近的一次成年队
交手已经是在2011年，当时巴西队两
球取胜。

目前指数给到主队-1.5，主胜
1.33，平局4.75，客胜8.00，还是相当看

好巴西队。
本届世界杯将是一批老将的告

别演出，例如埃及队阵中的“法老”
萨拉赫，巴西队的卡塞米罗，甚至是
有伤在身的内马尔都有可能无缘下
一届世界杯。两支球队里例如马尔
穆什、威尼修斯也真的迎来了接班
的时刻。等到四年后，相信两支球
队都会是全新的球队。内马尔因为
有伤，已经确定无缘本场比赛，而埃
及队为了不出现非战斗减员，会本
着保护主力球员的想法排兵布阵。
巴西队纸面实力占优，埃及队虽然
防守坚韧但进攻乏力，本场比赛优
先看好巴西队取胜，但不看好有大
比分出现。

让球过深，巴西队小胜埃及

友谊赛继续进行，届时中国队将
做客挑战新加坡。平心而论，中国队
整体实力还是在新加坡队之上，而且
他们最近一次对阵新加坡队取得一场
4比1的大胜，球员心理优势明显。有
见及此，中国队此役赢球问题不大。

新加坡足球水准十分有限，据
最新的 FIFA 排名显示，他们仅位居
147 位，战斗力之弱无需多言。综观
新加坡本期大名单可以发现，他们
阵中基本都是名不见经传之辈，绝
大多数人都是在本土联赛征战，技

战术水准极其有限。虽然新加坡近
期战绩看起来不错，处于连胜之中，
但他们所击败的均是孟加拉国以及
蒙古这些实力并不入流的对手，含
金量十分有限。再者，新加坡最近 2
次面对中国未尝胜绩，其中最近一
次还以 1 比 4 惨败，阵中球员恐怕心
有余悸。在此等情况下，新加坡唯
有冀望输少当赢。

中国队之前曾取得各项赛事两
连胜，其间均以零封姿态取胜，但最
近一场友谊赛，他们以 0 比 2 完败给

喀麦隆。此番出征新加坡，中国一众
将士肯定想借这支弱旅重拾信心，因
此球员在战意方面毋庸置疑。本期
大名单当中，武磊显然是中国最为值
得倚仗的攻击手，他生涯至今已为在
国家队攻入 36 球，而且今仗他将迎
来国家队百场里程碑，人逢喜事精神
爽，他的表现绝对值得期待。另外，
这支中国除了本土球员之外还有塞
尔吉尼奥这名个人技术不俗的归化
球员，可见新加坡后防线的确难以抵
挡中国的攻势。

武磊百场里程碑，中国队赢球问题不大

FIFA 排名前四的英格兰是本届
世界杯争冠热门，拥有众多在欧洲顶
级联赛豪门效力的球员，萨卡、凯恩
和斯通斯等人都是球队争胜底气，无
论是进攻火力还是防守组织都是世
界顶级水准，这一点从三狮军团世界
杯欧洲区预选赛小组赛 8 战全胜并
且得失球比为 22 比 0 就能看出。尽
管友谊赛可能会进行大规模轮换，但
其后备深度也足够应付对手，在 FI-
FA排名上的巨大优势预示着英格兰
将在场面上占据主导地位。新西兰

在世预赛称王称霸，但放眼世界足
坛，其竞争力实则较弱，过去 10 场各
项赛事遭遇 1 胜 1 平 8 负，负率高达
八成，其中和欧洲球队交手一胜难
求。面对英格兰这样的强敌，新西兰
即使全力防守也难以阻挡其多点开
花的进攻，不过对于新西兰而言，这
确实是一次难得的练兵机会。

图赫尔已是享誉欧洲的名帅，
生涯曾执教大巴黎、切尔西和拜仁
等豪门，手握欧冠，德甲和法国杯等
冠军履历，丰富的执教经验让这位

德国教头能够从容面对各种挑战。
图赫尔接手三狮军团的 12 场各项赛
事豪取 9 胜 1 平 2 负，得失球比为 27
比 5，不仅将英格兰进攻优势最大
化，并且防守演出也颇为稳固，在图
赫尔的调教下，英格兰攻防一体没
有明显短板。英格兰队长凯恩射术
全面，国家队生涯入球即将突破 80
大关，世预赛出战 8 场攻入 8 球，场
均射门数高达 3.9 次，中框数 2 次，是
球队进攻端核心。同时凯恩还有一
脚出色的出球能力，世预赛场均 1
次关键传送，唯一需要担心的是体
能问题。众星云集的英格兰攻防两
端都碾压新西兰，当然看好三狮军
团轻松赢球。

英格兰队“兰”不住

川崎前锋
难以翻盘
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择 3 场日职进行推
荐。

鹿岛鹿角VS神户胜利船
06-06 13:00
推荐：负

主队鹿岛鹿角的士气受到很大打
击，在上一场首回合的强强对话中，球
队后防线全面崩溃，最终在客场遭遇
0比5的惨败。这场大败不仅终结了
他们此前在联赛取得的两连胜走势，
而且连续2场不失球金身被破。虽然
鹿岛鹿角在联赛展现出一定的统治
力，但在面对踢法硬朗而且进攻点多
的神户胜利船时，他们在战术层面上
却显得毫无招架之力，无法取得入球，
导致如今如此被动的局面。

反观客队神户胜利船在联赛的整
体发挥非常强势，近期状态可谓如日
中天，在主场5比0血洗鹿岛鹿角后，
已经斩获两连胜。在这场大胜中，前
锋大迫勇也上演帽子戏法，展现出极
其恐怖的进攻能力。手握5球巨大优
势的神户胜利船此行目标非常明确，
那就是稳扎稳打地完成次回合赛事，
全队上下正全力以赴向着沉甸甸的冠
军奖杯发起最后的冲击。

町田泽维亚VS名古屋鲸八
06-06 14:00
推荐：胜

町田泽维亚近期整体发挥极为稳
定，在过去6场90分钟内豪取3胜3平
的不败战绩。首回合较量中球队反客
为主，成功战平对手。回到主场作战
的町田泽维亚更具优势，且他们在面
对名古屋鲸八时具备绝对心理优势，
双方近5次交锋法定时间内取得4胜
1 平的佳绩，战术打法完全克制对
手。

相比之下名古屋鲸八近期的做客
状态令人堪忧。回顾他们近2次客场
分别以1比6以及2比4惨败给大阪樱
花与广岛三箭，后防线如同虚设。这
种做客时的防守崩盘对即将迎来生死
战的他们来说是致命隐患。加上近年
交手未尝胜绩的心理包袱，面对主场
气势如虹的町田泽维亚，名古屋鲸八
孱弱的客场防线恐难抵挡对手冲击。

川崎前锋VS广岛三箭
06-06 18:00
推荐：负

首回合交锋，广岛三箭占据场面
主动，虽然控球率略处下风，不过在射
门数及其他一些防守端的数据都领先
川崎前锋，最终凭借中村草太与加藤
陆次树各入1球，以2比1获胜。值得
一提的是，中村草太在双方对赛里面
连续 2 次有所建功，他对于攻破川崎
前锋的球门颇具心得。上一场过后，
广岛三箭斩获四连胜，近5场90分钟
内保持不败，这 5 场比赛得失球比为
12比4，攻防两端状态非常值得信赖。

川崎前锋近7场比赛90分钟内取
得 2 胜 1 平 4 负，当中只有 1 比 0 击败
东京绿茵的时候保持不失球，而且期
间没有入球的场次并非少数，显然近
况不及广岛三箭。就这样的赛前基本
面来看，川崎前锋难以实现翻盘计划。
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