
出征新加坡前，武磊和几名入选
国足的海港队友率先见了两位老朋
友，他们是原海港队的阿根廷外援巴
尔加斯和原西班牙人队主帅加耶戈。

“又是很久不见，很开心能在上海相
聚。”武磊表示。

2024 赛季结束后，巴尔加斯获
得沙特球会哈萨征服青睐，用一纸高
价合同将其签至麾下。在
沙特联赛征战的两个赛
季中，巴尔加斯为哈
萨征服出战51场比
赛打入 17 球，另有
9次助攻。在巴尔
加斯加盟球队前，
哈萨征服一度处
于降级区，在度过
了前几场的适应期
后，巴尔加斯开始进
入状态并帮助球队成功
实现保级。转眼一年半过
去，巴尔加斯与哈萨征服的现有合
同将在本月到期，按照惯例，他已经
可以听取其他报价，当然，哈萨征服
本身也有想法与其完成续约，不过相
应的在合同细节方面恐怕会有所不
同。而在上海，不少海港球迷都非常
渴望这名能力出色的外援能重回球

队，除了竞技层面的技术能力外，巴
尔加斯强烈的求胜欲望、坦率直接的
个性都得到众多球迷喜爱，尤其是鉴
于海港今年呈现出的成绩起伏，使得
这份期待和想念更为强烈。考虑到
目前中超外援薪资的限制要求，以及
海港外援情况，巴尔加斯若真要回
归，需要满足的前提条件着实不少。

当然，愿望是一方面，
至少此番巴尔加斯来

访上海还是个人行
为，趁着度假他带
上友人好好逛了
一番上海，毕竟之
前在接受采访时
他就不止一次表
示过对这座城市
的想念和赞美。趁

着空歇，巴尔加斯还
来到国足于上海的下

榻酒店和武磊、颜骏凌等
海港队友叙旧，他还专门带上一件

自己在哈萨征服的球衣作为礼物送
给武磊。

据悉，在完成上海的行程后，很
快巴尔加斯就会启程离沪，至于他职
业生涯的下一站，唯有留待时间给出
答案。
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——巴尔加斯叙旧送祝福，邵帅使用他会参考“海港模式”

武磊百场武磊百场，，就在今天就在今天？？

今天19点35分，
中国男足将在本次国
际比赛日期间迎来首
场比赛，对手是新加
坡队。此役胜负之外
的一大看点在于老将
武磊，如果能够在本
场比赛中登场亮相，
那将是这名球队头号
射手为国足出战的第
一百场比赛。昔日初
出茅庐的少年，终于
迎来个人国字号生涯
的里程碑时刻。

本版撰稿
首席记者 刘闻超

踢新加坡4球1助，武磊心态很平静

将武磊召入本次集训名单，让其
完成国足百场纪念，这样的想法尽管
在中国足协内部由来已久，但前提终
究是武磊个人的伤病得到控制。所幸
本赛季以来，武磊有着连续出场的纪
录，正因如此才令邵佳一教练组放心
地将其招至麾下。

中超半程已过，武磊为海港队出
战13次，全都是替补登场，场均出场
时间为19分钟。在经历如此漫长的
治疗与恢复后，一切都只能“慢慢
来”。当然，每逢球队遭遇需要进球或
追分的时刻，海港队主教练穆斯卡特
总会想到武磊，毕竟在澳大利亚人成
为海港主教练的第一个赛季，武磊轰
下34球的惊人数据，对于他的能力，

穆斯卡特自然相当清楚。
赛季初对阵青岛西海岸的比赛

中，武磊登场8分钟完成梅开二度，
两粒进球的过程和射门技巧运用无
不体现出这名老将的能力。不过由
于伤病关系，武磊之后屡屡与破门失
之交臂，这一点一方面源于队友对他
的跑位习惯和传球时机的把握未能
形成最好的默契，另一方面是源于武
磊自身并未处于最佳状态。客场面
对成都蓉城的比赛，武磊因为膝盖有
所反应而留在上海接受治疗和康复，
好在最近他的情况朝积极的一面改
善，海港客场2比3不敌辽宁铁人的
比赛中，武磊接角球完成前点摆渡，
后点跟进的莱昂纳多破门。虽然对

抗能力下降且体能也并未处于理想
状况，但武磊依然可以用招牌式的跑
位和门前嗅觉来为球队创造机会，这
一点自然也是国足和邵佳一教练组
乐于看到的。

在出发去新加坡之前，国足医务
组对武磊的情况作出评估，最终为其
远征客场和亮相比赛开起绿灯。目
前来看，国足对他的使用大概率也会
和海港在联赛中的情况类似，当然，
最终的安排还得由主教练邵佳一在
今天赛前作出。包括颜骏凌在内的
一些国足队友也为武磊送上祝福：

“这么多年里他为球队打入这么多进
球，可以说为球队贡献了许多，这
（100场）纪念是他应得的。”

巴尔加斯、加耶戈探班
武磊：很久不见甚想念

说起新加坡这个对手，可谓与国
足颇有渊源。上届世预赛中国足之所
以能够进入最后的12强赛争夺，许多
人都指出要“感谢”新加坡队门将桑尼
在对阵泰国队时的惊艳表现，但如果
没有国足自己在主客场对阵新加坡队
时收获的1胜1平以及6比3的总比分，
那么球队依然会无缘晋级12强赛。

2024年3月21日与26日，中国队
在世预赛亚洲区第二阶段比赛中先客
后主对阵新加坡队。结果国足客场2
比2战平对手，回到主场以4比1力克
对手取得宝贵胜利。在这两场比赛

中，作为球队队长的武磊一人打入4球
另有1次助攻，这意味着国足在这两场
比赛中的6粒进球中有五球与武磊直
接相关。就在当时部分舆论还曾因武
磊在客场罚丢一粒点球而担忧，事后
看来若非这几粒宝贵的进球，国足可
能提前一步告别当届世预赛比赛。

重新面对新加坡队，武磊显得很
平静，自从完成两次膝盖手术后，武磊
就非常清楚自己剩余的职业生涯要与
伤病共存的事实。当然，从武磊在面
对国足召唤和努力赶赴每一次国足集
训比赛的举动来看，对于能够继续身

披国足战袍亮相同样倍感珍惜。与国
足相比，新加坡队在近两年间也发生
不小变化，前不久他们刚刚4比0大
胜蒙古，今晚一战全队上下很渴望能
够延续胜利节奏：“这是一场真正的考
验（面对中国队），我觉得无论是全队
还是我自己，都需要做好充分准备，我
看到所有球员都在积极备战，我们信
心十足。”新加坡队球员宋宜荣说。

据统计，中国队与新加坡在历史
上交手过18次，中国队战绩为12胜4
平2负，两场失利分别出现在1980年
与1983年的客场比赛中。

国足出征新加坡当天，中国队发布
官方公告表示蒋光太、程进、拜合拉木三
人将因为伤病关系不随队前往客场，其
中蒋光太由于旧伤复发将直接返回俱乐
部接受治疗。

本赛季对蒋光太而言波折不少，在
过去两个赛季连续奔波于俱乐部和国家
队之间后，他的身体情况已经明显疲劳，
更让人担忧的是其身上的旧伤也在时断
时续的困扰着他。2024赛季，他一度是
国足出场时间最多的国脚，去年他曾早
早地在3月国际比赛日期间遭遇肌肉拉
伤。事实上，最近三年的冬训备战工作，

蒋光太一直都不太系统，其中2024年年
初因为亚洲杯关系直到2月初才加入球
队备战；2025年年初，蒋光太虽然随队前
往阿布扎比冬训，但整个三周时间里他
都因伤没能参与全队合练；今年年初，蒋
光太虽然再度于西亚与球队会合，但继
续因为伤病关系中途退出冬训进行治
疗。一直到4月25日海港主场对阵武汉
三镇时，蒋光太才终于复出，当时大家都
看出他的身形明显瘦了一圈，因此外界
也都对他之后的表现颇为期待。

然而，在连续为球队出战过后，蒋光
太的跟腱和小腿附近位置的旧伤出现反

应，为此在球队赛前热身期间，他通常都
需要贴上防护作用的绷带，在蒋光太复
出后的八场比赛中，其实也只有其中四
场打满90分钟。

身在俱乐部时，蒋光太尚且能通过
日常治疗和调整训练强度来为比赛做
好准备，不过在5月密集赛程结束后，他
的伤势反应比较明显，因此尽管还是坚
持入队报到，但在经过评估和沟通后最
终确认无法继续随队训练和比赛。在
国足2日的训练中，蒋光太就因伤未能
参加，未来一段时间，他将投入到后续
的康复治疗中。

小腿跟腱旧伤有反应，蒋光太留沪治疗张
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