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三串四名家提点

周三204 国际赛
竞彩不让球推荐:0

卢森堡 受一球 意大利

荷兰 一球/球半 阿尔及利亚

周三202 国际赛
竞彩不让球推荐:3

周三201 国际赛
竞彩让球推荐:0

丹麦 一球 刚果(金)
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荷兰 一球/球半 阿尔及利亚

周三202 国际赛
竞彩让球推荐:0

卢森堡 受一球 意大利

周三204 国际赛
竞彩不让球推荐:0

世界杯这样的大赛是一支国家队
延续还是重建的里程碑时刻。一旦无
法入围大赛，就会有不少球员选择退
出国际赛场，尤其是在北欧这样相对
开明、球员会在当打之年就选择不再
代表国家队比赛的国家。

丹麦队在世界杯附加赛被捷克
队以点球淘汰后，已有多人公布了退
役决定。除 39 岁的老门将小舒梅切
尔外，中卫韦斯特高（33 岁）、中场诺
德高（32 岁）等人的岁数其实都不
大。除了选择退役的球员外，中场比
林、边锋斯科夫、前锋鲍尔森和多尔
贝里等人因伤缺席此次国家队集训
比赛。

丹麦队处于一个重建队伍的十
字路口。此次应征的球员中还有多

人身心疲惫：埃里克森和梅尔勒在上
周还出战了德甲保级附加赛，沃尔夫
斯堡降级对两位球员都是不小的打
击，还带来了是否转会的变数；门将
赫尔曼森也随西汉姆联降级，另一位
门将约根森整个赛季几乎打不上比
赛；老资格后卫克里斯滕森则因伤比
赛机会不多，他也同样需要考虑转会
事宜，右后卫巴赫的状况也十分类
似。

6月份并非是一个重新开始的好
时机，大部分球员的心思已放在休假
或者是下赛季去何处打工的问题上。
丹麦队能在这两场友谊赛中打出如何
状态，实在是一个疑问。

对手刚果（金）队时隔 52 年重返
世界杯，令该队全体人员的信心和士

气大增。尽管在世界杯前的热身赛
上需要防止受伤，但刚果（金）队内的
气氛要远远好于对手丹麦队。法国
籍主教练德塞布雷心中肯定已经有
了自己的理想阵容，但部分位置仍需
要球员通过自己的努力去争取，更何
况，对阵丹麦队是一场很有价值的模
拟赛，刚果（金）队已有多年未与欧洲
球队交手，而这场比赛就是最好标
尺，毕竟该队在世界杯小组赛中将遭
遇葡萄牙队。大赛当前，士气可鼓不
可泄，因此原本就守强于攻的刚果
（金）会更注重防守，这会加大丹麦队
赢球的难度。

机构开出丹麦队主场-1 球的亚
洲指数，综上所述，本场比赛看好刚果
（金）队最多输1球。

丹麦心猿意马，刚果(金）或将爆冷

从2024年11月份开始，荷兰在各
项赛事常规时间内一直保持不败，战
绩为8胜6平，球队发挥十分稳定。在
此期间，荷兰曾经在欧国联中杀入到
1/4决赛，今届世预赛也以6胜2平的
不败佳绩在小组赛中以头名身份出
线，他们上一次在90分钟内输球还要
追溯到2024年10月中旬。荷兰上届
世界杯闯入 1/4 决赛，上届欧洲杯则
进入半决赛，他们近几年在洲际大赛
中取得过优秀的成绩。虽然阿尔及利
亚在本届世预赛中以较大的优势拿到
出线资格，但他们进入2026年以来的
状态明显不稳，球队过去 4 场各项赛
事取得1胜2平1负的平庸战绩，球队
仅在对“鱼腩之师”危地马拉时取得入

球，其他3场均无功而返，球队在进攻
端的表现极为不稳，此番与荷兰交手，
对手世界排名第 7 位，反观己队则身
处第29位，试问阿尔及利亚如何与荷
兰展开对攻？

这已经是罗纳德·科曼第二次执
教荷兰队。首次执教期间，他曾经带
领荷兰夺得欧国联亚军。2023年，科
曼再次接过荷兰教鞭，将球队阵型重
新变为 433，让他们找回适合自己的
战术。因此在上届欧洲杯，荷兰杀入
了半决赛。本届世预赛，科曼全部排
出 433 阵型，荷兰也豪取不败佳绩进
军世界杯决赛圈。阿尔及利亚主帅佩
特科维奇此前在球会与国家队均留下
过自己的执教印记，2024 年2月他成

为阿尔及利亚主帅，目前他带队收获
20 胜 4 平 3 负的佳绩，球队总入球数
是失球数的 3 倍，说明他在调教球队
攻防两端均有成效，最终阿尔及利亚
也成功晋级 2026 年世界杯。范迪克
是利物浦绝对主力，在英超摸爬滚打
的他个人能力不俗。他本赛季联赛出
战 36 场，贡献 7 球与 5 次助攻。国家
队方面，自从2021年首次代表荷兰出
战以来，他在48次上阵中攻入19球，
是荷兰此次世界杯大名单中国家队入
球数第二多的球员。荷兰已经连续多
场比赛在常规时间内保持不败，球队
在本届世预赛的胜率更是高达75%，
并且他们的世界排名也远远高于阿尔
及利亚，荷兰队赢球在望。

科曼率领荷兰队渐入佳境

本次国际友谊赛，卢森堡主场迎
战欧洲豪门意大利，本场赛事以练兵
磨合为核心目的。意大利借客场之战
测试轮换阵容，卢森堡则依托对阵顶
级强队的机会历练本土球员，积累高
端赛事实战经验。

卢森堡整体实力偏弱，阵容多由
本土次级联赛球员组成，个人技术和
身体条件存在明显短板。球队近期赛
场表现低迷，近十场赛事取得2胜1平
7负，斩获6球的同时丢掉14球，攻防
漏洞显著。世预赛中球队接连不敌德
国、斯洛伐克等强队，仅在欧国联击败
马耳他拿下连胜。战术上，卢森堡主
打低位密集防守，依靠全员回撤压缩
防守空间，消耗对手进攻节奏，伺机凭

借定位球和对手失误发起反击，主场
拼抢态度十分顽强。

由于后续还要迎战阿尔巴尼亚、保
加利亚，本场对阵意大利是卢森堡珍贵
的历练机会。球队目前全员无伤，可尽
遣主力应战。但球队短板突出，中场缺
少持球推进能力，难以组织持续有效进
攻，且防线抗压能力不足，长期被围攻
后体能衰减快，下半场极易出现防守失
误，本场只能依靠主场密集阵型和高强
度拼抢弥补硬实力差距。

意大利作为传统豪门，球员大多
效力于五大联赛豪门队伍，硬实力底
蕴雄厚。球队近十场赛事取得7胜1
平2负，合计攻入24球，场均进球2.4
粒，世预赛接连横扫爱沙尼亚、摩尔多

瓦，进攻手段丰富、打法灵活。球队擅
长地面传控推进，中后场出球稳定，攻
防体系成熟。因后续有希腊热身赛及
欧国联对阵法国、比利时的硬仗，本场
是球队打磨轮换阵容、考察替补球员
的关键场次。

本场意大利存在一定隐患，客场
旅途奔波易影响竞技状态，且球队大
概率大幅轮换，主力大概率休战。大
规模轮换会导致前场配合生疏，即便
传控打法克制密集防守，球队攻坚破
门效率也会有所下降。综合来看，双
方实力差距悬殊，卢森堡主场死守拼
抢的战术难以弥补硬实力短板，意大
利整体阵容与战术体系依旧占据绝对
上风。

意大利攻克“堡”垒没难度

荷兰VS阿尔及利亚
荷兰队在本届世界杯欧洲区预选

赛中，以稳定的不败成绩取得晋级世
界杯，科曼回归荷兰队帅位后，对于这
支球队的调教日渐成型，世界杯小组
赛前球队也是密集地选择两场热身
赛，以赛代练早日打造球队的状态。
阿尔及利亚在世界杯非洲区预选赛G
小组中强势领先晋级，球队在今年年
初的非洲杯赛事上表现有些差强人
意，在淘汰赛阶段面对强敌，球队在锋
线上的表现还是有些低迷。本场比赛
机构指数平均水平给出1.381、4.513、
7.524的数据，三组数据初步搭配之间

拉开的离散差距明显，主胜指数初步
呈保守分布，后市的调整中有小幅度
的下滑，对位的客胜指数在后市的调
整中出现协调性的拉高，居中的平局
指数初步分配区间呈高位搭配，后市
的调整中有小幅度的协调性拉高。亚
洲指数方面给出主让一球/球半的中
水平回报率指数搭配，荷兰队友谊赛
深让恐难赢尽。

卢森堡VS意大利
卢森堡在世界杯欧洲区预选赛A

小组垫底无缘世界杯，这支欧洲鱼腩球
队只能在国家队比赛期内玩玩友谊赛，

充当别人练兵的陪玩角色。昔日的世
界杯主角意大利队在本届世界杯欧洲
区预选赛I小组遭挪威队挤压到小组第
二名，不得不踢欧洲区预选赛的附加
赛，只是轻松过关北爱尔兰后，到了最
后和波黑争一张世界杯入场券的时候
掉了链子，这支四次世界杯冠军再一次
无缘世界杯正赛，现在也就剩下陪对手
练兵的机会。本场比赛机构指数平均
水平给出5.794、3.826、1.561的数据，三
组数据初步搭配之间呈离散分布之势，
主胜指数在后市的调整中出现明显的
拉高，对位的客胜指数在后市的调整中
协调性地出现小幅度的下滑，居中的平
局指数有小幅度的协调性拉高。亚洲
指数方面给出主受让半一的高水平回
报率指数搭配，意大利客让鱼腩球队值
得看高一线。

荷兰队深让难赢尽

波兰浅让
难赢数据
竞彩分析师 蔡蔡

今天我们选择3场国际友谊赛进
行推荐。

丹麦VS刚果(金)
06-04 02:00
推荐：平

刚果（金）最近6场各项赛事90分
钟时间内取得 3 胜 3 平的不败战绩。
最令外界称道的是其滴水不漏的防守
体系，在这6战中他们仅仅失掉1球，
展现出极高的防守韧性与战术纪律
性。从已经公布的世界杯大名单来
看，拥有多位在欧洲顶级联赛效力的
实力派悍将，他们的速度与把握机会
能力，足以在立足防守的基础上给予
对手致命一击。

丹麦近6场斩获3胜2平1负的成
绩，虽然防线稳定性略显不足，但他们
强大的进攻火力完美掩盖了后防的隐
忧，6 场比赛合共轰入惊人的 18 球。
本次友谊赛大名单中，丹麦依旧由传
奇中场埃里克森领军。这支主打攻势
足球的丹麦队，势必会对刚果（金）的
防线进行最严峻的考验。火力出色的
丹麦无疑是刚果（金）理想的练兵对
象，预计是役将是一场激烈缠斗，最终
平局收场的可能性极高。

波兰VS尼日利亚
06-04 02:45
推荐：让负

波兰队在近10场比赛中交出了5胜
2平3负的成绩单，整体表现可圈可点。
但值得警惕的是，球队最近遭遇两连败，
状态急转直下。这种连败的颓势，让全
队上下承受着一定的心理压力。

从数据来看，波兰队在近 6 场比
赛中打进10球、失9球，进攻端火力不
错，但防守端问题日益突出。尤其值
得警惕的是，球队已经连续 2 场比赛
至少丢掉2球，防守稳定性严重下滑。

在近10场比赛中，尼日利亚队取
得了7胜3平0负的骄人战绩，球队整
体状态十分出色。更令人惊叹的是，
球队已经连续15场比赛保持不败，展
现出极强的稳定性和统治力。机构数
据给出主让平半，波兰很难兑现。

卢森堡VS意大利
06-04 02:45
推荐：胜

卢森堡近2场欧国联保级赛事双
杀鱼腩球队马耳他，共计攻入 5 球并
力保不失。可惜卢森堡此前在世预赛
6 场小组赛全部落败，最终排在 A 组
垫底位置从而一早出局，犹如送分童
子。其间得失球比仅为1比13，卢森
堡仅曾首轮小组赛主场1比3败于北
爱尔兰，其他 5 战悉数被对手零封击
败，可见球队既攻不锐也守不稳。

意大利队目前世界排名第12位，
连续 3 届世界杯无缘进军决赛圈，可
谓是这支欧洲强队的莫大耻辱。其
实，意大利在世预赛8场小组赛取得6
胜2负的不俗战绩排在I组第二位，球
队整体表现并不糟糕，无奈最致命的
要算是意大利被北欧新贵挪威双杀，
首先做客0比3被挪威零封，然后主场
1比4惨败于劲敌，球队后防线简直崩
溃，完全丧失“罗马城墙”稳固联防的
铁血本性。意大利依然有一定的整体
实力，本场有望轻松奏凯。

《
文
汇
报
》
体
育
部
主
任

沈
雷

蔡
蔡

资
深
体
育
人

谢
勤
德

资
深
国
际
足
球
撰
稿
人


