
●
看申花三十余年，对申花的

稳定与发展，现如今，内心笃定。
何谓笃定？从容不迫，不

慌不忙。
会问：眼下申花七轮不胜，

排名第 12，离降级区只差两个
身位，有啥好笃定的？

笑答：风物长宜放眼量。

●
就是眼下，也非一无是处。

此战西海岸，一外援对五外援，就
像轻量级拳手战中量级拳手。申
花球员团结拼博，也有击中对手
要害的重拳，结果打个平手。这
既不容易，也不简单。

更不简单的是，有超千名球
迷远征，且自始至终，呐喊助威之
声响彻云霄，力压主队球迷。

●
球迷众多且忠诚，一直在传

承，这是申花最宝贵的财富。这
一财富，是申花三十余年的历史
积累。

久事接管申花，继承了这笔
财富，同时干了别的要事。一要
事，买下了康桥训练基地的所有
产权，申花有了铁打的营盘；二要
事，确定上海最大的体育场为申
花的主场，并赋予现代化的主队

色彩。
家有不动产，稳如泰山。中

超三十余年，放眼东西南北，有众
多忠诚球迷，有自家的基地，有自
家的主场，“三有之队”，独申花一
家。

内心笃定，在此。
●

球迷看重冠军，别急，会有
的。2019年，久事接管东方男篮，
经过七年的努力，现在已非常接
近总冠军了。2023年，久事接管
申花，2024年、2025年，申花两个
亚军，差冠军半步而已。今年，情
况特殊，战绩不佳，是暂时的。

足球涉及面广，相对复杂，久
事经历些挫折，正常。

望眼量，看趋势，冠军可期，
且不远。

●
上述认知，内心笃定的根据。
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内心笃定

何乐不为

●北京时间昨天凌晨，欧
冠决赛是两个联赛冠军的对决
——法甲冠军巴黎圣日耳曼对
阵英超冠军阿森纳。从一路杀
进最终决赛的征途战绩来评
估，阿森纳在本赛季欧冠中保
持不败，11 胜 3 平。进入淘汰
赛后，接连击败勒沃库森、里斯
本竞技和马德里竞技。而大巴
黎在联赛阶段取得4胜2平2负
的成绩，排名落至第11位，没有
直通资格，通过附加赛才艰辛
晋级。此后是淘汰了切尔西、
利物浦和拜仁慕尼黑，显示出
杀入决赛的含金量。欧冠决赛
前，阿森纳更被看好，因为他们
是防守表现最好的球队。大巴

黎被看好，是因为他们是上届冠
军，踢巅峰决战，法国球队更有经
验。这场欧冠决赛，两队在常规
时间内打成 1 比 1。加时赛双方
都没有建树。在点球大战中，阿
森纳两次罚失点球，巴黎圣日耳
曼最终以总比分5比4夺冠，卫冕
成功。大热必死，这是规律。

●大巴黎卫冕使得他们的旧
将姆巴佩躺枪，这位当下欧洲的
顶级球星在效力大巴黎七年中是
零座欧冠奖杯。他吵吵闹闹离开
大巴黎后，大巴黎是豪取了欧冠
两连冠。姆巴佩是球场上的霉星
已经是难以摆脱了。他能在美加
墨世界杯上旺起来吗？

●这场在欧洲足坛最有分量

的俱乐部联赛在神州电视台是不
见踪影的。央视不播欧冠，版权
费过高。有视频平台以高价买下
欧冠独家转播权。欧冠比赛多在
北京时间凌晨开赛，看球要熬夜，
由此收视率不高。许多球迷看球
习惯改变了，更多人选择用手机、
电脑观看回放，在电视端看直播
人群减少。视频平台的收费模式
也够烧脑的，存在开通会员之后
再加会员的“套娃式收费”现象。
付费看球也是一桩吃力事，是让
许多老球迷深为反感的。中国足
球踢国际大赛难，中国球迷看国
际大赛也难。还是看看国内中
超、苏超的球方便，省力省心又省
铜钿，何乐而不为呢？哈哈。

又是大巴黎
又是那10个人

谁来夺冠？

辛纳没想到，打败自己的不
是天真，而是天真热。

原本，在最强同龄劲敌、法网
男单上届冠军阿尔卡拉斯缺席的
背景下，今年法网是辛纳冲击全
满贯的最佳时期。在法网前，辛
纳解锁“金大师”的成就，让人对
他期待更大。

然而，期望多高，失望就多
大，辛纳在第二轮倒在了“高温+
长盘大战”的困境面前。

和辛纳隔网相对的阿根廷球
员胡安·塞伦多洛是他的同龄人，
同样出生于2001年，有个更有名
的、同为网球运动员的哥哥弗朗
西斯科。但在比赛接近尾声之
时，辛纳突然“断电”，出现中暑症
状。

即便这场比赛被安排在日场
第一场进行，由于欧洲近期的热
浪，户外气温接近 30 摄氏度，球
员在球场上更频繁地使用冰毛巾
和补水。

对辛纳而言，“不耐热”的问
题已不是第一次发生。去年上海
大师赛，他就因此抽筋退赛。接
下去的温网，他同样会在伦敦面
对欧洲的高温。众所周知，温网
出现球员或观众中暑，已成为每
年的保留环节。如果届时再度面
对超长比赛，他还能超长待机吗？

正是在辛纳“断电”后，胡安·
塞伦多洛开始乘胜追击，破解了
辛纳的第二个软肋：长盘大战。
尽管辛纳被认为未来前途无量，
但他的比赛往往呈现速战速决的
特点，导致他在职业生涯中，从未
赢过 3 小时 50 分钟以上的比赛，
也让他在法网吞下了这场苦涩的
失利。

高温之下，冷门刮起了大风，
刮到了小德头上。虽然小德没有
输给高温，但他输给了39岁的自
己。辛纳出局后，原本是小德冲
击第25冠的大好机会，但人算不
如天算，和对手丰塞卡20岁的年
龄差，成了最大的拦路虎。

这是小德职业生涯第二次被
对手“让二追三”，他自2009年起
连续 16 年晋级法网第二周的惊
人纪录也被终结。

和辛纳还能调整状态、重新
出发不同，小德面临的年龄问题
无法改变。赛后，当被问到明年
是否还会参加法网时，小德说“我
不知道”。他也不知道，如果这是
自己最后一场法网比赛，会不会
在未来对自己的表现释怀。

一个月后，小德同样将出战
温网，而阿尔卡拉斯继续缺席。
虽然小德又有机会继续冲击第25
个大满贯冠军，但谁也不知道，温
网的机会会不会比法网更好。

随着辛纳和小德出局，今年
法网男单冠军争夺正式陷入混
战。没有谁是绝对热门，也没有
谁会爆出惊天冷门，但更耐热的
年轻人，或许有机会成为新冠军。

为何国足萎靡
裁判却能雄起

介绍一条与世界杯相关的消
息：中国裁判再次大规模亮相世
界足球最高舞台。本届世界杯，
中国有三名裁判入选：马宁、周
飞、傅明。其中，马宁以主裁判身
份入选，成为中国裁判史上第一
位以主裁判身份（上一届只担任
第四裁判）连续两届进入世界杯。

中国裁判第一次出现在世界
杯，是2002年韩日世界杯。当时
陆俊担任主裁，执裁了两场比
赛。那一年，中国队也首次进入
世界杯。这种“双线并进”的局面
只维持了一届。此后20年，中国
队再未重返世界杯，中国裁判也
长期缺席。

直到2022年卡塔尔世界杯，
中国裁判才重新集体出现。马
宁、曹奕、施翔三人入选国际足联
裁判名单，这一隔就是20年。

如果入选世界杯裁判名单比
作“亚洲裁判实力榜”，中国裁判
位置并不靠后。以2002年为例，
亚洲共有五名主裁判入选，分别
来自阿联酋、卡塔尔、日本、伊朗
和中国。中国裁判虽不在最顶尖
一档，但稳居第二梯队上游，且呈
现持续进步的趋势。

连续两届三人入选，在亚洲
范围内不算常见。更重要的是，
中国裁判的角色从助理裁判、第
四官员，逐步扩展到主裁判和
VAR裁判，说明中国裁判在国际
足联体系中的认可度正在提升。

为什么国足长期萎靡，裁判
却独自闯出自己的路？

原因并不复杂。裁判的成长
路径清晰：体能、规则、执裁稳定
性，三项达标即可。只要在亚冠、
亚洲杯、世预赛等国际赛事中表
现稳定，就有机会被亚足联推荐、
被国际足联考察。裁判的晋升体
系透明、可量化、国际化程度高。

球员则完全不同。联赛水
平、职业环境、国际比赛经验……
任何一个环节出问题，都可能影
响整体实力。球员进入世界杯，
更多靠的是整个国家足球体系的
综合能力，不是仅靠个人努力能
做到的。

在国际曝光度上，中国裁判
也远超国足。因此，出现“国足萎
靡、裁判雄起”的反差不奇怪，反
而说明，中国足球并非全面落
后。在规则理解、专业训练、国际
化程度等方面，中国裁判已具备
世界级水平。

裁判体系的相对成功，也给中
国足球提供了一个可借鉴的样本：
职业化、标准化、国际化。如果这
些经验能在青训、教练培养、联赛
管理等领域得到复制，中国足球的
整体水平未必不能随之提升。

国足暂时踢不进世界杯，但
值得庆幸的是，中国裁判已经在
世界杯的草坪上站稳了脚跟。

欧冠决赛，阿森纳最终还
是倒在了点球大战。

这场决赛，阿森纳的防守已
经最大限度地制约了大巴黎的进
攻，并且也做到了早早先进球。
结果还是输在了点球上——比赛
中被判的一个点球和最终的点

球大战。
这个赛季把英超冠军终于拿

下，未能欧冠夺冠固然遗憾，但做
到了欧冠整个赛季，常规时间保
持不败，依然称得上是一个完成
了自我巨大突破的成功赛季。

点球大战阿森纳没进的两个
点球，全是自己踢偏的。整场点
球大战，只有拉亚扑出了一个点
球。

其实，相比加布里埃尔的最
后一个，埃泽的那个点球，从小碎
步助跑到出球，铺垫动作太多。
图赫尔看完这场点球大战，如果
英格兰队世界杯有点球大战，还
是别让埃泽罚了。

根据德转统计，此前埃泽在
常规时间里共计10次罚点，罚进
了八个，只罚丢了两个。但他最
近代表水晶宫主罚点球，两次类
似的小碎步助跑点球都没罚进。

今年欧冠决赛和去年决赛相
比，大巴黎首发11人中有10人完
全一样，唯一区别是门将。

无独有偶，2017和2018年两
年的欧冠决赛，卫冕的皇马在连
续两年的决赛中，采取了完全一
样的11名首发。

这可能就是这场欧冠决赛阿
森纳与大巴黎的最大区别之一。
大巴黎从主教练到首发球员，大
多数人都有过欧冠决赛获胜的经
验。

而阿森纳的首发球员，只有
哈弗茨有过参加欧冠决赛并获胜
的经验。

另外，2006和2026两次欧冠
决赛，阿森纳的控球率都不到
30%。2006那场决赛因为阿森纳
大多数时间里少打一人，控球率
为29.7%，而今年决赛，阿森纳控
球率为24.7%。

姬宇阳


