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郑钦文与大坂直美共同出席活动

全军出击 中国选手志在反弹
郑钦文领衔 直面法网考验

2026 年法网将于 5月
24日至6月7日在法国巴黎
举行。一方面，在男单上届
冠军阿尔卡拉斯因伤缺席的
情况下，接下去的男单决赛
阵容总算添了变数；另一方
面，自2022年8月以来首度
跌出世界排名前50位的郑
钦文，她又能和一同参加正
赛的另外几名中国网球协会
选手走到多远的位置呢？这
些都是即将到来的看点。

本版撰稿 本报记者 章丽倩

尽管在本届法网上，中国网球协
会选手中的“一姐”已是王欣瑜（现女
单世界排名第32位），但球迷们可能
还是会把更多关注投到郑钦文身上，
哪怕——她的女单世界排名已滑落至
第53位，正经历着自2022年8月以来
首度跌出前50名的考验。无论是郑
钦文，还是中国网球协会选手的这个
群像，他们都会设法在本届法网寻求
上升的机会。不过有一说一，现实考
验也真不小。

上届法网，仅有四名中国网球协
会选手直接获得单打正赛席位，刷出
了2021年至2025年的法网最低参赛
数据。今年情况略有好转，根据之前
官宣的名单，女单赛场上的郑钦文、王
欣瑜和张帅，男单赛场上的张之臻和
吴易昺，这五位直接拿到了法网单打
正赛入场券。其中，郑钦文、王欣瑜、
张帅三位是凭世界排名入围，还在努
力找回状态的张之臻用上了排名保护
政策，吴易昺则因为在萨拉索塔挑战
赛上拿到冠军，在最后时刻获得了正
赛席位。

再来看看中国网球协会选手在法
网资格赛中的表现。截至发稿，创下
近年来人数新高的这个九人团体（女
单郭涵煜、马烨欣、袁悦、尤晓迪、王曦
雨、高馨妤，男单孙发京、布云朝克特、
周意），他们在晋级过程中折损明显，
目前只剩下坚持到了女单资格赛第三
轮（最后一轮）的王曦雨和郭涵煜。她
们想要闯进正赛，前提就是得赢下三
轮资格赛。参加男单资格赛的三位都
止步首轮，最可惜的当属步云朝克特
在首盘握有5比1领先的情况下没能

稳住，最终遭对手翻盘。
近期，郑钦文的世界排名下滑得

厉 害 ，主 要 原 因 是 她 在 上 周 的
WTA1000罗马赛止步32强后入账的
65分，远低于她一年前跻身半决赛后
拿到的390分（净亏325分）。“续分”
失败的郑钦文，在本届法网也失去了
种子球员的身份。不过，在近日的一
条法网短片中，她给出了“我还是我”
式的回应，“对我来说，无论排名第一，
还是排名第100位，我都清楚自己能
做到什么。我的目标是享受比赛，全
力以赴打出自己最好的网球。”

伤病、手术等因素对竞技状态的
影响，郑钦文已经充分体验到了。她
在2025年温网早早出局后，选在当年
7月接受了右手肘部微创手术，但之
后受“心急回归赛场”等因素影响，术
后恢复未达预期，以至于她接连错过
了巡回赛上多站重要的比赛，积分方
面也有较大损失。从前阶段的积极调
整，到近期又把原法网冠军科斯塔请
回来、再度开始阶段性合作，郑钦文对
法网的重视程度不言而喻。

放下压力，才能更好地再出发，这
是不少球迷对郑钦文遥遥送去的祝
福，毕竟——这回她的法网难度方方
面面都要高于去年。一方面，在失去
种子球员身份后，郑钦文有可能在正
赛首轮即遭遇高排位种子，这对还处
于复苏期的她来说实在不轻松；另一
方面，郑钦文去年的法网成绩是止步
八强、拿到430分，如果再出现早早出
局的情况，那在世界排名和后续参赛
的难度上都会更有挑战。当然无论如
何，先打好正赛第一轮才是当务之急。

就像“三巨头”曾被拿来跟昔日的
桑普拉斯、阿加西做对比一样，穿越时
光、将不同年代的杰出球员进行比较，
这是一个从来都不会过时的话题。最
新版的主角，是2011年的德约科维奇
和2026年的辛纳。在双双站上今年
法网的红土场之前，围绕他俩展开的
这个场外话题先热了起来。

随着上周辛纳在ATP1000罗马大
师赛上的夺冠，他不仅一举填补了意
大利男子网坛长达半个世纪本土顶级
赛事无冠的历史空缺，更就此完成职
业生涯里程碑式突破：包揽了ATP巡
回赛全部九站大师赛的冠军荣誉。年
仅24岁，辛纳就早早达成“金大师”成
就，实现了很多职业球员整个职业生
涯都在追逐的目标。然而，即便辛纳
如此炙手可热，在近期开启了这一话
题讨论的三位美国网坛名将约翰逊、
伊斯内尔、奎雷伊看来，还是2011年巅
峰期时的德约科维奇更胜一筹。

在奎雷伊的评判视角里，倘若
2011赛季的德约科维奇和2026赛季
的辛纳展开对决，那肯定会斗出火星
撞地球般的激烈。他俩都拥有攻防两
端的顶尖实力，而且赛场抗压能力出
众，两名球员都手握当今网坛顶尖的
攻防水准，赛场抗压能力出众，但结合
他们所处时代的具体竞争环境，以及
对手们的风格多样性，奎雷伊还是更
倾向于认同德约科维奇的综合实力。

“肯定是诺瓦克（德约科维奇），他在更
加激烈的战斗中战胜了对手们。”

2011年堪称男子网坛群雄逐鹿的

黄金盛世，亦是费德勒、纳达尔两大巨
头战力鼎盛、统治稳固的巅峰阶段。
彼时，费德勒稳居顶尖行列，技艺面面
俱到，大赛阅历得天独厚，底线攻防与
网前衔接堪称是神一级的表现。而纳
达尔则坐拥红土赛场的至高地位，在
硬地和草地上表现也紧追费德勒。然
而，就是在费德勒、纳达尔的联手“垄
断”中，德约科维奇逆势突围，就此开
启了属于自己的巨头篇章。

伊斯内尔明确表态，自己更看好
2011年时的德约科维奇，那是完全用
数据说话。“诺瓦克（德约科维奇）在
2011年对纳达尔和费德勒的战绩是10
胜1负。”

实际上哪怕是在今年，处于职业
生涯尾声的德约科维奇，他也在与辛
纳的交锋中拥有了1胜0负的数据优
势。那是在今年澳网的半决赛中，德
约科维奇经过五盘大战胜出。虽然他
赢得非常辛苦，但终归是赢了。

今天刚好年满39岁的德约科维
奇，他正在积极备战本届法网。此前，
很多人都在关心他的新教练人选，现
在这个问题已经有了答案：老熟人特
洛伊基将以教练身份，陪着德约科维
奇征战罗兰加洛斯。特洛伊基曾在
2024年巴黎奥运会期间陪同德约科
维奇参赛，两人面对面互吼的画面就
发生在那个时候。虽然数据分析并没
有显示特洛伊基对德约科维奇产生了
多大的影响，甚至有人将其称为“球员
包厢里的吉祥物”，但从这回的情况来
看，甲方认可他，这就足够了。

作为在纳达尔之后最被看好的红
土王者和之前两届法网的男单冠军，
阿尔卡拉斯的退赛无疑是最让人遗憾
的。但同时，这一决定的必要性又达
到了100%。毕竟在十多年之前，职业
网球就经历过一次准巨头德尔波特罗
的“陨落”。

4月中旬，阿尔卡拉斯在ATP500
巴塞罗那站打首轮时，右手腕突发剧
痛，此后虽忍着痛感拿下比赛，但他还
是赶忙去做了身体检查。结果，阿尔卡
拉斯当然是被确诊了腕伤并且具体情
况还挺复杂。此后，他退出了当时正参
加的巴塞罗那站，开始了长病假状态，
先后宣布退出ATP1000马德里大师赛、
ATP1000罗马大师赛、法网、包括温网
在内的整个草地赛季。从目前的业内
分析来看，阿尔卡拉斯这回受伤的情况
和当年的德尔波特罗颇有相似之处。

德尔波特尔当年手腕受伤时，正
处在自己职业生涯最辉煌的时刻。在
2009年的那届美网上，21岁的他是在

力克纳达尔、费德勒两座“大山”后赢
得男单冠军。当时，德尔波特罗的状
态可说是“三巨头”之后的“第四人”。
然而好景不长，在2000年澳网时他的
腕伤就发作了，被医生诊断为手腕肌
腱炎加软骨损伤的复合伤情。在多年
后复盘这段往事时，德尔波特罗承认
自己当时心急了，没有意识到着急回
归赛场会让腕伤朝着不可控的方向发
展。在一次次受伤和一次次反复手术
（四次手腕手术）中，他排名暴跌、巅峰
不再，甚至不得不做出提前退役的决
定。这位天才型球员再也没能找回

“从前的自己”。
如今阿尔卡拉斯的情况，看起来是

伤情突然发作的意外，但核心原因中也
包括他带着旧伤长期高负荷参赛的这
一条。2025年，阿尔卡拉斯共打了80
场比赛，在其疯狂揽下71胜9负、赢得八
站冠军（包括法网和美网两站大满贯
赛）的同时，他的健康其实也迎来了挑
战。阿尔卡拉斯的技术特点中既有正

手暴力挥拍，也有灵动的小球战术，这
意味着他的手腕承受能力如果恢复不
到之前水平，那他的实力就会被直接打
折，甚至滑向更加未知的可能。

在接连宣告退赛消息的同时，阿
尔卡拉斯的团队表示，阿尔卡拉斯才
23岁，他还可以有很长的职业生涯，
只要有利于伤情恢复，哪怕是要在赛
场上放弃更多的参赛机会甚至报废整
个赛季，也都是可以接受的情况。

除了阿尔卡拉斯，曾排进男单世
界前五的球员鲁内和德雷珀，他们是
退赛名单上也颇受关注的两位。鲁内
的红土实力在业内受到认可，但自去
年年底受伤后，他就陷进了挣扎的状
态。德雷珀同样是在去年受伤后状态
开始明显下滑。目前2026赛季仍处
于前半段的状态，倒下的名单已在不
断增加，考虑到职业网坛近两年一直
在讨论的“巡回赛强度是否已超负荷”

“职业球员是否过劳”的话题，接下去
的后续讨论应该又不会少了。

退赛名单增加中退赛名单增加中
阿卡抓大放小避覆辙阿卡抓大放小避覆辙

以阿尔卡拉斯为最醒目
的代表，好几位受人关注的
球员都因伤病而提前退出本
届法网。球迷们除了祝他们
“好好养病”外，可能再次感
受到了职业网球的不易。

辛纳和德约 法网过招前

先有跨时空交锋

郑钦文女单首轮将对战资格赛选手


