
本报记者 林龙

客场对申花比赛之前，武汉三镇
俱乐部发出公告，聘任曾执教北京国
安和长春亚泰俱乐部的中超“老人”苏
亚雷斯为新任主教练。而在此之前，
邓卓翔已在前任主帅莫拉下课后作为
代理教练指挥了两场比赛，先后在客
场1比1战平青岛西海岸以及主场2比
2战平辽宁铁人。据称，同申花的比
赛还会由邓卓翔临时指挥，苏亚雷斯
会在现场熟悉一下球队，然后在下一
轮客场对山东的比赛正式上任。

上个赛季，邓卓翔也曾在马丁斯

下课后担任武汉的代理教练，但时间
更早。当时邓卓翔是第六轮就临危受
命，最后带队成功保级。他去年上任
后的前两场比赛颇为惊艳，先是主场
3比1赢了云南玉昆并让武汉取得赛
季首胜，然后主场4比4逼平北京国
安，震惊中超，并让俱乐部看到保级希
望，所以一直执教到赛季结束，帮助球
队保级后再功成身退。

本赛季的武汉，因为负分起步而
在开局阶段就承受重压。新帅莫拉也
曾有过亮色，尤其第二轮主场4比1大
胜大连英博，以及第7轮主场2比0完
胜浙江。但其他场次就乏善可陈，2
平6负的成绩让保级压力巨大的武汉
不敢掉以轻心，只能及时止损。邓卓
翔去年的带队成绩是可以让俱乐部放
心的，所以继续让他担任临时主帅。
不过去年武汉的总体表现也代表了邓
卓翔的上限，而他此次“复出”的两场
比赛都未能获胜，这也难给俱乐部更
多信心。所以，武汉三镇还是决定另
请高明。哈维尔、安德森、李霄鹏、陈
洋等人都上了候选名单，但苏亚雷斯
最后胜出，这与他之前在中超的经历
和经验有着直接关系。

葡萄牙人苏亚雷斯2023年开始
来到中超，先后执教过北京国安以及
长春亚泰。在北京国安，他曾率队赢
得半程冠军，但囿于各种原因而在
2024年赛季结束后离任。2025年，苏
亚雷斯中途接手长春亚泰，带队经过
大半个赛季的奋力挣扎，但最后阶段

功亏一篑，未能带队保级而再次离任。
中超的两次执教都算不上很成

功，但近三个赛季的执教也让苏亚雷
斯获得了宝贵的中超经验。对于武汉
而言，“即插即用”是第一要义。武汉
12轮成绩2胜4平6负，仅积5分而位
居倒数第二。为了保级，他们必须争
分夺秒。而除此之外，苏亚雷斯还自
带两种宝贵的价值对武汉极为重要。

首先，苏亚雷斯在葡超就是以善
带弱队保级而著称的，他在莫雷拉人
俱乐部和埃斯托里尔俱乐部都作为救
火队长而带队成功保级。他在长春亚
泰原本也可复刻这一成功经验，但苦
于球队的外援伤病情况，苏亚雷斯在
用人方面经常捉襟见肘。而且运气也
差了点，多次补时最后阶段丢球而与
胜利或平局失之交臂。但瑕不掩瑜，
长春亚泰下半赛季表现出的精神面貌
也有目共睹。

其次，苏亚雷斯非常敬业。在执
教国安期间，他曾被自己球员撞伤，但
却坚持拄着拐杖指挥比赛，甚至新闻
发布会都要拄着拐杖参加，表现出极
高的职业道德水平。而且他很热爱中
国，非常愿意在中国执教。去年接受
本报专访时，苏亚雷斯还表达了“为中
国足球培养人才”的美好愿景。

有热情，有能力，也有意愿，所以
武汉三镇选择了苏亚雷斯。去年他在
长春亚泰上任的时候也是第12轮之
后，现在也是，时间上还来得及。不过
他19日才从欧洲飞到上海，本轮对申
花的比赛他还需要熟悉一下球队，所

以只能由邓卓翔继续带
队比赛。
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单外援单外援++四轮不胜四轮不胜
球队的困难警报还在球队的困难警报还在

今晚，上海申花将坐镇上海体育场，迎战中超第13轮对手武汉三镇。此役不仅是球队终结联
赛四轮不胜颓势的关键战，更是主帅斯卢茨基执教申花的第100场正式比赛。面对伤病潮侵袭、阵
容残缺的困境，申花是否能在主场取得3分？
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三镇换帅，苏亚雷斯成“救火专业户”

在比赛前一天的赛前新闻发布会
上，斯卢茨基坦言，四轮不胜是其执教
申花以来遭遇的最差战绩。他明确表
态，球队希望依托主场优势扭转局势，
全力打好本场对决。对于球迷格外关
心的米内罗与特谢拉伤情，斯卢茨基
现场作出回应，两名外援现阶段恢复
进度有限，无缘出战5月剩余三场联
赛。这也意味着，申花在联赛上半程
收官阶段，大概率依旧只能以单外援
阵容出战。

当下的申花，正遭遇赛季以来最
严峻的伤病危机，阵容残缺程度再创

“高峰”，成为球队四轮不胜的核心掣
肘。更令人头疼的是，上轮客战云南
玉昆的比赛中，汪海健在下半场开始
不久后疑似有拉伤的情况被替换下

场，在5月19日的赛前训练中，汪海健
也的确未出现在随队训练的队伍中，
基本上确定会缺席对阵武汉三镇的比
赛。作为本赛季后腰位置的主力，汪
海健自第五轮起连续七场打满全场，
防守覆盖、拦截与后场出球能力有了
极大提升。

但好消息是，除了上轮被停赛的
高天意解禁复出外，一直因伤缺阵的
李可出现在了赛前合练的队伍中，看
其状态今天很有可能可以进入大名
单。高天意和李可将会极大补强申花
目前岌岌可危的中场强度。

不过就像赛前新闻发布会上队员
黄铭所说的那样：“明天的主场赛事对
我们意义重大，越是身处困境，全队越
要凝心聚力，携手走出低谷。”

高天意、李可有望回归

上一轮对阵云南玉昆的比
赛，在人员极度短缺的困境下，斯
卢茨基果断调整战术，重拾4321

“圣诞树”阵型，这套曾在去年工
体打破魔咒的战术，成为当下申
花的务实选择。

考虑到斯卢茨基表示联赛半
程剩下的三场比赛米内罗和特谢
拉都没有伤愈复出的希望，加上盖
伊需要更长时间的康复周期，单箭
头阵容在短期内似乎是斯卢茨基
唯一的选择。其实，斯卢茨基对于
4321阵型并不陌生，除了去年工体
打破魔咒的那场广为人知的比赛，
此前在2025赛季初的亚冠时，申

花就因路易斯伤缺改用4321，由刘
诚宇任单箭头，吴曦+特谢拉+李可
支撑中场并成功1比0取胜。

从对阵云南玉昆的比赛来
看，至少上半场这套4321的阵型
是打出了斯卢茨基想要的效果，
但问题显然也随之而来——单靠
拉唐很难有效地组织起有威胁
的进攻，在缺乏盖伊的支点和掩
护，以及特谢拉的组织策应的情
况下，如何取得进球是这套阵容
需要解决的最大问题。如果要

“守得云开见月明”，那么申花不
仅要加强4321阵型防守协同性，
强化中场拦截与边路补位，避免

上轮防守漏洞重现。同时，针
对反击战术，拉唐与双前腰
的配合要提升效率，力求
抓住有限的进攻机会
破门得分。

对阵武汉三镇一役，也是斯卢茨
基执教申花第 100 场正式比赛。从
2024赛季正式执教至今，斯帅在前99
场比赛中取得 71 胜 17 平 11 负，胜率
71.7%，场均积分2.32分，这一数据位
列申花队史所有主帅之首。

斯卢茨基的足球哲学，以快节
奏、高强度、攻防平衡为核心，强调快
速 转 换 与 高 位 逼 抢 。 但 也 许 是
2024、2025赛季的夺冠压力所致，斯
卢茨基对主力队员用得“较狠”，缺乏
有效的轮换使两个赛季的联赛中后
期都遭遇了不同程度的伤病潮，这也
导致不少球迷对斯卢茨基有了“不用
小将和新人”的质疑。

但纵观斯卢茨基的履历，其实他
是一名很擅于培养发掘和培养年轻队

员的教练。阿森纳队长厄德高、那不
勒斯天才新星克瓦拉茨赫利亚、现役
英格兰国脚鲍恩、俄罗斯球星戈洛温
等，都在斯卢茨基麾下得到显著成长
并逐步跻身一流球员行列。

而本赛季由于赛季初就遭遇主
力队员的连续伤病，斯卢茨基也用
了杨皓宇、吴启鹏等多名小将，并公
开在新闻发布会等场合表示“起用
年轻人是我的选择，他们踢不好责
任在我”，在培养新人上表现出了相
当的担当。

执教百场之际遇上球队伤病低
谷，如何用一套残缺不全的阵容，应对
这场必须拿下的关键战，极大考验着
这位俄罗斯教练的临场调度和战术应
变能力。
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