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本周继续是欧洲赛事的舞台，本期胜负彩“14选9”由1场
英足总杯、9场德甲和4场葡超构成。

特约记者 胡鑫芳

注:比赛场次截止时间为5月14日23:59,具体购买场次以体彩中心网站最终显示为准

■26076期推荐方案
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场次 主队VS客队 包围 精选 任九1 任九2

停售时间:2026年5月16日21:00 1024注 32注 32注 1注

1.切尔西VS曼 城
切尔西上轮客场1比1战平利物

浦，终于止住了联赛六连败颓势，近
期状态不太理想。曼城周中补赛主
场 3 比 0 轻取水晶宫，继续以两分之
差紧追阿森纳，仍有理论夺冠希望。
初盘客让半一球，看好客队不败格
局。
2.拜 仁VS科 隆

拜仁慕尼黑上轮客场 1 比 0 力
克沃尔夫斯堡，奥利塞攻入制胜
球，欧冠铩羽而归联赛没有放水。
科隆上轮主场 1 比 3 惨败海登海
姆，连续四轮联赛未尝胜绩，不过
球队仍然提前完成保级任务。初
盘主让两球两球半，即时升至两球
半，本场直接主胜做胆。
3.弗赖堡VS莱比锡

弗赖堡上轮客场 2 比 3 不敌汉
堡，周中欧联杯大胜布拉加晋级决
赛，一周双赛体能明显处于下风。
莱比锡红牛上轮主场 2 比 1 击败圣
保利，提前锁定排名第三，这赛季
客场胜率刚五成。初盘客让平手
半球，本场首选平局，大单防一手
客胜。
4.法兰克VS斯图加

法 兰 克 福 上 轮 客 场 2 比 3 不
敌多特蒙德，最近四轮联赛仅仅
拿 到 一 分 ，赛 季 尾 声 表 现 糟 糕 。
斯图加特上轮主场 3 比 1 横扫勒
沃 库 森 ，时 隔 三 轮 联 赛 重 回 胜
轨 ，与 霍 芬 海 姆 争 一 个 欧 冠 席
位。初盘客让半球，本场首选客
胜，大单防平。
5.海 登VS美因茨

海登海姆上轮客场 3 比 1 轻取
科隆，最近三轮联赛连抢七分，硬
生 生 将 保 级 希 望 保 留 到 最 后 一

轮。美因茨上轮主场 1 比 3 惨败柏
林联合，攒够保级分数之后表现下
滑。初盘主让半球，本场看好主队
不败格局。
6.勒 沃VS汉 堡

勒沃库森上轮客场 1 比 3 惨败
斯图加特，基本失去争夺下赛季欧
冠席位的可能，功亏一篑。汉堡上
轮主场 3 比 2 险胜弗赖堡，联赛收
获两连胜后提前保级成功。初盘

主 让 一 球 半 ，即 时 升 至 一 球 半 两
球，本场直接主胜做胆。
7.门 兴VS霍芬海

门兴格拉德巴赫上轮客场 1 比
3 惨败奥格斯堡，最近七轮联赛只
赢一场，表现平平。霍芬海姆上轮
主场 1 比 0 力克云达不来梅，继续
与斯图加特同积 61 分，净胜球少五
个，最后一轮隔空较量。初盘客让
半一球，本场直接客胜做胆。
8.圣保利VS沃尔夫

圣保利上轮客场 1 比 2 不敌莱
比锡红牛，联赛遭遇三连败后，从
保级附加区跌至榜底。沃尔夫斯
堡 上 轮 主 场 0 比 1 负 于 拜 仁 慕 尼
黑 ，目 前 比 另 外 两 队 多 三 个 净 胜
球，本场获胜基本就能保级。平手
开盘，即时客让平半，本场看好客
队不败格局。
9.柏林联VS奥格斯

柏林联合上轮客场 3 比 1 力克
美因茨，五大联赛首位女性教练埃
塔迎来上任后的首场胜利，本轮将
是 她 执 教 球 队 的 最 后 一 场 比 赛 。
奥格斯堡上轮主场 3 比 1 横扫门兴
格拉德巴赫，最近四轮联赛拿到 10
分，提前完成保级。平手开盘，本
场看好两队分出胜负。
10.不来梅VS多 特

云达不来梅上轮客场 0 比 1 输
给霍芬海姆，联赛遭遇两连败，仍

然提前完成保级。多特蒙德上轮
主场 3 比 2 力克法兰克福，锁定最
终排名第二，客场只有五成胜率。
初盘客让半球，本场首选客胜，大
单防平。
11.布拉加VS阿马多

布拉加上轮客场 2 比 2 战平本
菲卡，连续三轮联赛不胜，提前锁
定最终排名第四。阿马多拉之星
上轮主场 0 比 0 闷平法马利康，终
于止住了联赛五连败颓势，本场获
胜才能确定保级。初盘主让半一
球，本场首选主胜，大单防平。
12.埃斯托VS本菲卡

埃 斯 托 里 尔 上 轮 客 场 1 比 1
战 平 艾 华 卡 ，联 赛 五 连 败 之 后 遭
遇 两 连 平 ，排 名 稳 居 中 游 。 本 菲
卡上轮主场 2 比 2 战平布拉加，连
续 两 轮 联 赛 遭 遇 平 局 ，主 帅 穆 里
尼奥传言即将重回皇马执教。初
盘 客 让 一 球 半 两 球 ，本 场 直 接 客
胜做胆。
13.里斯本VS吉维森

里斯本竞技上轮客场 4 比 1 轻
取里奥阿维，联赛收获两连胜，不
过为时已晚，之前三轮不胜失去争
冠希望。吉维森特上轮主场 1 比 3
不敌阿罗卡，这赛季客场平局概率
达到一半。初盘主让两球，即时退
至一球半两球，本场首选主胜，大
单防平。
14.莫尔德VS克里斯

莫尔德上轮客场 0 比 2 负于特
罗姆瑟，遭遇近五轮联赛的首场失
利，之前四个主场赢下三场。克里
斯 蒂 安 松 上 轮 客 场 0 比 2 不 敌 桑
德，连续三轮联赛不胜。初盘主让
一球半，即时退至一球球半，本场
看好主队不败格局。

曼城双线作战保持竞争力
胜负彩26076期分析——

狂热VS神秘
推荐：神秘+8.5

狂热1胜1负排名联盟第8位，主
场0胜1负，上一场比赛客场87比78
胜火花，首发是米切尔、克拉克、坎宁
安、比林斯、波士顿，克拉克得到24分
9助攻，米切尔23分，比林斯9分8篮
板，波士顿4分7篮板。

狂热1胜1负，赢球则赢盘输球则
输盘。

狂热没有伤病，新援比林斯上一
场比赛首发出战表现不俗，她可以和
波士顿组成默契的内线搭档，克拉克
和米切尔这对双枪后场攻击力十足，
克拉克上赛季场均8.8次助攻可以让
狂热的进攻行云流水。

神秘1胜1负排名联盟第7位，客
场1胜0负，上一场比赛主场93比98
输给自由，首发是希特隆、阿莫尔、普
罗斯帕、伊利亚芬、奥斯丁，希特隆得
到17分5篮板伊利亚芬20分12篮板，
奥斯丁12分10篮板，阿莫尔7分7助
攻。

神秘1胜1负，盘路2场全赢。
神秘用4号签选中了贝茨、9号签

选中了杜加利奇、11号签选中了麦克
马洪，还得到阿莫尔、哈蒙等新秀球
员，再加“双子星”希特隆、伊利亚芬，
神秘的青年近卫军已打造完毕。

本场比赛狂热让 8.5分，狂热这
边波士顿发挥不稳比林斯没有融入
球队。神秘内线有伊利亚芬和希特

隆拥有身高优势，看好神秘赢盘。

骑士VS活塞
推荐：骑士-4

双方大比分骑士3比2领先，上一
场比赛骑士客场117比113胜活塞，骑
士首发是哈登、米切尔、韦德、莫布利、
阿伦，哈登得到 30分 6助攻，米切尔
21分 4篮板，莫布利 19分 8篮板 8助
攻，阿伦10分16篮板，斯特鲁斯20分
8篮板。

活塞首发是坎宁安、詹金斯、汤普
森、哈里斯、杜伦，坎宁安得到39分9
助攻，詹金斯 19分 3篮板，哈里斯 13
分6篮板，里德10分8篮板。

本场比赛活塞最多领先15分，出
手次数 95次比骑士的 80次多 15次，
内线得分48分比骑士多10分但活塞
依然输球，说明骑士打得很顽强，靠坚
韧的精神逆转了比赛，相信骑士回到
主场也会乘胜追击。

活塞最大的问题就是除去坎宁
安外没有超强的第二进攻点，哈里斯
在过去5场比赛里前3场拿到20+，但
第4场第5场得分大幅下降，杜伦前2
场出场时间还在33分钟以上，随后上
一场时间大幅减少，第5场出场时间
只有25分钟，显然杜伦被边缘化了。

坎宁安在过去5场里表现出色，
但他再神勇也无法帮助活塞赢球，骑
士现在的策略就是消耗坎宁安的体
力，切断他和队友的联系，如此坎宁安
的威胁就大幅减少。

骑士能3比2领先依赖于核心球
员的发挥，哈登除第2场拉胯外表现
不错，上一场获得14次罚球机会成为
骑士的赢球功臣，米切尔在第2场，第
3场，第4场都有神勇表现，一旦米切
尔爆发活塞的防守就会陷入困境、

莫布利和阿伦也有出色发挥，莫
布利上一场8次助攻盘活了骑士的进
攻，现在骑士让莫布利在高位发起进
攻就让活塞很难防守，骑士的进攻也
彻底打活。

骑士拥有“奇兵”斯特鲁斯，斯特
鲁斯上一场三分8中6彻底打穿了活
塞的防线，他出色的防守也让坎宁安

挠头，活塞就没有斯特鲁斯这样的球
员，这可以让骑士的防守更有针对性
防守也会变得容易，而活塞对骑士的
多点进攻就有些力不从心。

本场比赛竞彩骑士让4分，骑士
拿下天王山之战信心大增，骑士轮转
出色还会有变招也会决定比赛的胜
负，哈登和米切尔状态出色都有可能
拿到好数据，莫布利组织进攻也会让
对手防不胜防。活塞这边基本都是明
牌，坎宁安会被骑士针对性防守，哈里
斯和詹金斯也无法出任第二得分点，
杜伦还是难以发挥作用，本场比赛看
好骑士赢球赢盘。

水星VS天空
推荐：天空+4.5

水星 1胜 2负排名联盟第 12位，
主场 0胜 1负，上一场比赛主场 84比
88输给天猫，首发是库珀、阿亚依、托
马斯、邦纳、麦克，库珀得到30分2助
攻，托马斯10分8助攻，邦纳16分7篮
板，麦克7分10篮板。

水星1胜2负，赢球则赢盘输球则
输盘。

水星留用了邦纳、托马斯、库珀等
核心球员，得到了王牌前锋阿伊拉亚，
塞尔维亚前锋诺基，实力并没有得到
增强。

天空 2 胜 0 负排名联盟第 1 位。
客场 2胜 0负，上一场比赛客场 69比
63胜武神，首发是狄金斯、谢尔顿、杰
克逊、哈克斯、卡伦佐，狄金斯得到15
分5助攻，希尔顿12分7助攻，杰克逊
18分5助攻，卡多佐8分7篮板。

天空2连胜2场比赛全部赢盘。
天空的优势是内线，卡多佐是

联盟最好的防守前锋，前火花球员
杰克逊还有很大的上升空间，新秀
哈克斯在防守防守端表现十分强
硬。

本场比赛水星让4.5分，水星现在
以托马斯为核心组建球队进攻并不是
很流畅。天空客场表现出色内线强
大，看好天空受让赢盘。
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骑士轮转出色难防守龙龙推荐


