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相较于季后赛八进四大比分2比
0淘汰山东男篮的上海男篮，北京男
篮在八进四的比赛中遭遇了广东男篮
的强烈阻击，两支球队鏖战至最后一
场才决出胜负，最终坐拥主场之势的
北京首钢以88比73击败广东队，以
大比分2比1淘汰对手，成为上海男篮
在半决赛的对手。

上赛季，北京男篮一路杀入总决
赛，最终不敌浙江广厦，与总冠军失之
交臂。去年休赛期，球队压哨引入主
力国手赵睿，争冠之心昭然若揭，不过
北京男篮整个常规赛赛季的表现并不
符合外界的预期，包括周琦、赵睿、曾
凡博等多名主力相继遭遇伤病的困
扰，导致球队的战绩起伏不定，最终以
第四名的成绩进入季后赛。

外援方面，北京男篮也在常规赛
临近尾声阶段进行了调整，相继引入

了原 NBA 总冠军成员麦基，以及原
NBA发展联盟一阵球员阿隆德斯·威
廉姆斯，试图进一步补强球队的阵容，
朝着总冠军的目标发起最后的冲击。

季后赛八进四面对CBA“十一冠
王”广东男篮，北京男篮迎来了多名
伤员的回归，正式进入“完全体”。在
捍卫首个主场的情况下，北京男篮在
客场遭遇广东男篮绝杀，好在重新回
到五棵松的球队没有让“以下克上”
的剧本出现，用一场完胜拿到了半决
赛的门票，“这场比赛打得很不容易，
大家准备比较充分，特别是输掉第二
场比赛之后，每个人的心理状态和思
想状态都进行了调整。”北京男篮主
教练许利民表示球队赢球晋级的关
键主要在于心态，“我们最多落后10
分，但通过大家的努力把比赛拿了下
来。人都是一样的，做了就有可能实

现，不做机会永远都是错过的。对上
海的比赛，我们会全力以赴，争取走
得更远。”

与经历了苦战的北京男篮相
比，上海男篮在淘汰山东男篮之后，
进行了一天半时间的调整，便投入
到了半决赛的备战工作中，并且还
一同观看了京粤的第三场比赛。尽
管从体能方面，以逸待劳的上海男
篮占有一定的优势，但有了与山东
男篮第一场比赛的经验教训，球队
在日常训练中还是保持了应有的强
度，尽可能地让队员们在空窗期内
依旧保持在一个季后赛的节奏中，

“我相信作为一名职业球员，任何人
的梦想肯定是拿到总冠军。通过每
一场比赛，每一个回合的全力以赴，
去争取站上总决赛的舞台。”上海男
篮球员李弘权说道。

在竞技体育的世界里，京沪大
战永远都不缺热度，无论是中超赛
场抑或排球联赛，上海与北京两座
城市球队的较量都是不少球迷津津
乐道的话题，而在 CBA 的赛场上更
是如此。

纵观 CBA 联赛 30 余年的历史，
上海男篮与北京男篮一共在季后赛
的舞台上交手过六次，两支球队平分
秋色，各晋级三次，而双方上一次在
半决赛交手已经要追溯到2000-2001
赛季，彼时坐拥姚明的上海男篮以大
比分3比0横扫拥有巴特尔的北京男
篮，晋级总决赛。现任上海男篮总教
练李秋平以及现任北京男篮总经理
张云松都是当时的亲历者，一晃过去
25 年，两支球队又一次在半决赛的
舞台上相遇。

事实上，在两支球队上一次的季
后赛交手中，就充满了火药味与故事
性。2023-2024赛季，常规赛排名第
六的上海男篮与常规赛排名第11的北
京男篮在季后赛12进8的系列赛中相
遇。在前两场比赛战成1比1的情况
下，坐镇上海体育馆的上海男篮在第
三场比赛中以118比98大胜对手，晋
级八强，而在那场比赛中，双方在第四
节发生冲突，最终当时为刘铮出头的
戴昊领到技术犯规，而北京男篮的方
硕、翟晓川、朱彦西、曾凡博和范依铭
全部被驱逐出场。CBA公司赛后还对
六名球员开出了罚单，戴昊停赛两场、
罚款5万元，北京男篮的五名球员总
计停赛六场，罚款12万元，如此大规

模和戏剧性的冲突事件时至今日依旧
被双方不少球迷所提及，而戴昊“一换
五”更是成了他在上海男篮效力期间
的名场面。

时隔两年，两支球队的阵容都发
生了一定的变化，外援方面全部都进
行了调整。国内球员方面，上海男篮
在本赛季引进了国手张镇麟，攻防两
端都作用明显，小将偰李永炜的成长
和进步同样有目共睹。北京男篮则在
近两个赛季先后将周琦和赵睿两大国
手招至帐下，一跃成为总冠军的最有
力竞争者。

值得一提的是，上海男篮本赛季
引进的外援古德温，在上赛季效力山
西男篮时期，就曾与北京男篮在半决
赛有过交手，最终他们被对手以3比0
的总比分淘汰出局，但古德温个人的
表现依旧可圈可点，而他与北京男篮
外援杰曼之间的直接对话或将决定整
个系列赛的走向，“我非常期待与上海
队之间的比赛。这是我们第一次以全
员健康的阵容与他们过招。古德温是
一名非常有实力的球员，我也非常喜
欢他的好胜心，所以我也很期待与他
之间的较量。”杰曼说道。

除了古德温与杰曼之间的恩怨之
外，怀特塞德与麦基两大原NBA中锋
之间的对决同样是京沪大战的一大看
点。因为脚部伤势，怀特塞德缺席了
上海男篮客场战胜北京男篮的比赛，
也让不少期待他与麦基较量的球迷多
少有些失望，好在两人即将在半决赛
的舞台上相遇。

今晚，2025-2026赛季CBA季后赛半决赛将上演“京沪大战”，上海久事男篮坐
镇主场迎战北京首钢。这是两支球队历史上第七次在季后赛的舞台上相遇，前六次
交手，双方各自晋级三次，平分秋色。这组在球迷眼中“火星撞地球”的对决究竟会是
怎样一个走向，备受期待。

首钢阵容“完全体”，大鲨鱼以逸待劳

NBA级内线对决
两队季后赛往事多多

做好苦战的准备，对手新外援来者不善
诚如北京男篮

外援杰曼所言，今晚
与上海男篮之间的半决

赛，将是北京男篮第一次以
全员健康的阵容出战。

本赛季，两支球队在常规赛一
共交手过两次，上海男篮完成主客
场双杀，其中主场一役，球队以86
比67大胜，不过彼时北京男篮的周
琦、赵睿和曾凡博三名主力球员全
部缺席。

在客场战胜北京队
的比赛中，上海男

篮缺少了怀特
塞德和洛夫

顿两名大
外 援 ，

不过双外援作战的球队依靠着弗
格和古德温两位小外援恐怖的外
线火力，以88比83涉险过关，并且
凭借那场胜利锁定了常规赛冠军
的头衔。但需要注意的是，当时的
北京男篮依旧缺少了赵睿和曾凡
博，并且他们常规赛末引进的新外
援阿隆德斯·威廉姆斯从未与上海
男篮有过交手，这名过往履历和实
战能力都不俗的外援有可能成为
北京男篮在这个系列赛的“奇兵”。

尽管在常规赛交锋战绩方面
占有优势，但通过与山东队的首轮
季后赛，上海男篮全队上下都已经
清楚地认识到了常规赛与季后赛
的不同之处。鉴于北京男篮阵容
中拥有像周琦、赵睿、翟晓川、方硕
等季后赛，甚至总决赛经验丰富的
球员，上海男篮已然做好了苦战的

准备，尤其是在2-2-1赛制
的情况下，前两个

主场的比赛显

得尤为重要，届时像王哲林、张镇
麟、刘铮、弗格等大赛经验丰富的
球员或将起到更为关键的作用，而
常规赛发挥出色的李弘权、李添
荣、偰李永炜等球员能否在半决赛
如此重要的舞台上挺身而出，同样
值得关注。

除了技战术层面的博弈之外，
心态同样是左右这个系列赛胜负
天平的因素之一。对于已经完成
赛季目标的上海男篮而言，球队完
全可以放下包袱，放平心态，
去力拼一个总决赛的名
额。与此同时，球队本
赛季至今主场保持
全胜，而前两场半决
赛的门票目前已经
全部售罄，相信在近
万名主场球迷的加
油呐喊声中，大鲨鱼
的将士们能够迸发更
强的斗志和战斗力，捍卫

主场荣耀。
值得一提的是，从半决赛开

始，CBA将迎来四名外籍裁判参与
到季后赛的吹罚，其中两名来自欧
洲、一名来自泰国，另一名来自韩
国，而半决赛的裁判组规格届时将
是两名外籍裁判搭配一名本土裁
判进行吹罚。

除了京沪大战之外，另一组半
决赛的对阵将由上届冠军浙江广
厦对阵深圳男篮，前者在先输一场

的情况下，完成“让一追
二”，淘汰山西队，而后
者则连下两城，横扫浙

江稠州并晋级半
决赛。

本版撰稿 本报记者 薛思佳

—— 19:30 上海体育馆 CCTV5 直播 ——

李铭珅 摄


